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Introduccion

En esta investigacion se pretende analizar las practicas urbanas con relacion a las
areas verdes, considerando la diversidad de practicas y tomando en cuenta la
perspectiva institucional y la experiencia de los habitantes. Ademas de visibilizar la
distribucion desigual, la fragmentacién social-espacial, las similitudes y las
diferentes practicas que se llevan en las areas verdes urbanas de la Zona
Metropolitana del Valle de México (ZMVM).

Al recuperar el concepto de practicas urbanas nos referimos a las acciones
que se llevan a cabo en dos dimensiones. La primera, es referirse al mundo macro
o al mundo estructural, es donde influye las politicas econdémicas, sociales y
urbanas que se establecen desde diferentes actores o instituciones, sean publicas,
privadas ,mixtas o que provengan de la sociedad civil organizada. Estas politicas
tienen un impacto significativo en la vida de las personas. La segunda dimension,
se refiere al mundo micro, donde se establecen las relaciones sociales que se van
transformando con un proceso continuo de interpretacion, que tienen los sujetos con
los lugares, es decir, son las experiencias, significados y emociones que se van
adquiriendo a lo largo de la vida, dependiendo de las relaciones con otras personas,
el espacio y el tiempo. Ambas dimensiones se entrelazan y se reconfigura entre si

con el paso del tiempo.

Cuando nos referimos a las areas verdes, es hablar de aquellas areas que
proporcionen un equilibrio ecoldgico, refiriéndose a establecer una armonia entre la
biodiversidad y las construcciones humanas, son espacios que proporcionan
servicios ecosistémicos de abastecimiento, regulacion, apoyo y cultural. Funcionan
como habitats para las plantas, animales y areas de recreacion para los seres
humanos, pueden encontrarse en areas urbanas, suburbanas y rurales. Sin
embargo, en ocasiones puede ser confuso el término de areas verdes, ya que se
ubican en zonas porosas entre lo rural y lo urbano, no hay una clara distinciéon en
ambas fronteras, donde la expansion del area urbana ha absorbido dichas areas
que presumian estar protegidas.
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Al hablar de la distribucion desigual y fragmentacidén socioespacial de las
areas verdes urbanas en la ZMVM, me refiero a dos fendmenos complejos que se
relacionan con las practicas urbanas y el proceso de cémo se fue transformando la
ciudad. El primer fendmeno se refiere a la distribucion desigual, es hablar de un
proceso histérico socioespacial donde se concentra la cantidad de estas areas en
ciertas zonas. Cuando se tiene otra optica diferente nos encontramos el segundo
fendmeno que es la fragmentacion socioespacial, se refiere a una problematica de
fondo, en otras palabras, es la acumulacion de practicas urbanas que
histéricamente desde el siglo XX, fueron dividiendo el uso de suelo por clases
sociales y privilegiando a cierta poblacién, esto reconfigura la estructura urbana en

zonas exclusivas con una cantidad mayor de areas verdes urbanas.

Esta inquietud por investigar estos fenomenos sociales y urbanos surge a
partir de las siguientes preguntas detonadoras: ;Como la desigualdad y la
fragmentacién socioespacial de las areas verdes incide en las practicas urbanas de
los habitantes? y ;Cdmo los habitantes generan dinamicas distintas en las areas
verdes urbanas dependiendo del contexto socioespacial? Ante estos
cuestionamientos surge la siguiente posible respuesta. La desigualdad
socioespacial de las areas verdes urbanas ha contribuido a la diversidad de formas
y practicas urbanas, esto se debe al contexto espacial donde este ubicado el area
verde urbana. Ademas, depende del sentimiento de pertenencia de las personas
cercanas a estos espacios, ya que se transforman o se van degradando debido a la

accioén o la indiferencia en estos espacios.
Los objetivos especificos de la investigaciéon son:

I. Investigar y analizar las distintas politicas urbanas, planes o programas que
ha tenido el gobierno de la Ciudad de México y del Estado de México, para
conocer la relevancia del ordenamiento ecoldgico y el ordenamiento urbano
que se les da a estos espacios.

Il.  Identificar las problematicas de desigualdad y fragmentacion socio espacial,
ademas de investigar las distintas practicas urbanas que se llevan a cabo en

estos espacios.



lll.  Identificar si hubo cambios en las practicas de los habitantes con el cierre y
la reapertura de las areas verdes urbanas con la “nueva normalidad”

ocasionados por la pandemia SARS-CoV2 (Covid-19).

Para alcanzar los objetivos y comprobar la posible respuesta a las incognitas
detonadoras, se decidi6 realizar un analisis multidimensional mixto, es decir, se hara
una investigacion cualitativa y cuantitativa, tomando en cuenta diversas
perspectivas desde el urbanismo, la geografia, la ecologia, lo social, la antropologia
y la politica. Para comprender la complejidad de la tematica, la investigacién se
dividio en tres fases.

La primera fase, en el Capitulo 1: Las practicas urbanas y las funciones de
las areas verdes, se realiza un analisis hemerografico , donde se hace un recorrido

historico del debate de las practicas recuperando tres perspectivas como son:

a. Las teorias clasicas estructuralistas y sus criticos con Pierre Bourdieu y
Anthony Giddens que intentaban alejarse del falso debate entre
estructura/sociedad o individuo/sociedad.

b. La etnometodologia con Harold Garfinkel y la fenomenologia con Edmund
Husserl, Alfred Schutz y Thomas Luckman.

c. La perspectiva filoséfica postsubjetivista que incorpora el sentido, el
significado y la comprensién del mundo social con relacion a las practicas

con Andreas Reckwitz, Theore R. Shatzki y Ludwig Wittgenstein.

Retomando las perspectivas anteriores se realiz6 una propuesta de las
distintas concepciones sobre las diferentes practicas urbanas con relacion a las
areas verdes a lo largo de la historia, en este breve recorrido histérico se
encontraron cinco concepciones como son: |) Los vinculos misticos-religiosos. 1) La
belleza y la ostentacion de poder. Ill) La revolucion de las areas verdes. 1V) La
utopia del orden y la armonia social. V) Las areas verdes como componente de la
sostenibilidad de las ciudades. En este primer capitulo se hace una explicacion de
cada concepcidn, cabe aclarar que en estas cinco concepciones no son exclusivas
de su periodo histérico, podemos encontrar algunos elementos de otras

concepciones en la época actual. Asi mismo, el concepto de practicas no es
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aplicable en las primeras etapas, pero es posible describir las diferentes funciones

que han tenido las areas verdes.

Posteriormente, en el Capitulo 2: Las areas verdes como componente de la
sostenibilidad de las ciudades, se profundizara sobre la quinta etapa. En este
apartado se retoman dos perspectivas que hablan sobre el origen del cambio
climatico. En la primera perspectiva, se menciona sobre las consecuencias
antropogénicas, esto quiere decir, son las acciones derivadas por actividades
humanas. En contraste, la segunda perspectiva habla sobre un problema ciclico de
déficit de energia solar, se refiere a la disminucién en la actividad solar que
repercute en la vida del planeta. Bajo en este contexto de la crisis ambiental y el
paradigma del desarrollo sustentable, se impulsa la idea de que las areas verdes
son espacios que mantienen el equilibrio ecolégico entre la ciudad y la naturaleza.
Bajo estos supuestos se realizaron diferentes politicas internacionales e impulsaron
las llamadas practicas urbanas sostenibles, se refiere acciones que crecieron bajo

este paradigma que permearon en el mundo y en México.

En la segunda fase de la investigacion, en el capitulo 3: La institucionalizacion
de las areas verdes en México, se profundizara sobre las politicas y las practicas
urbanas que se llevan a cabo en el gobierno federal, en el Estado de México y en la
Ciudad de México . En este apartado se realiza un analisis histérico del origen y las
diferentes etapas de la politica de las areas verdes en el siglo XX, con esta
perspectiva se busca encontrar el origen de la distribucion desigual y visibilizar las
problematicas que complejizan la tematica. Asimismo, en la actualidad se tiene un
marco con multiples definiciones y tipologias de las areas verdes que imposibilitan

una politica en comun con una vision metropolitana.

En el capitulo 4: Analisis socioespacial de las areas verdes urbanas de la
ZMVM, se analiza la relacién ambiental, la problematica de la distribucion desigual
y la fragmentacién socioespacial, para realizar este analisis, se obtuvo informacion
geografica del Marco Geoestadistico Nacional del Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI), del portal de Datos Abiertos de la Ciudad de México y datos
del Atlas Cibernético del Estado de México. Igualmente, se realizé una propia base
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de datos, donde se indique la ubicacion de las areas verdes urbanas de los
municipios del Estado de México que pertenezcan a la ZMVM, a causa de la
inexistencia de informacién publica que proporcionen estos datos. Se usaron
imagenes satelitales del Servicio Geologico de los Estados Unidos (USGS por sus
siglas en inglés), herramientas de Google Maps y Google Earth, para realizar
poligonos y lineas. Ademas, para identificar la fragmentacion socioespacial se tuvo
que recurrir a la categorizacion que nos proporciona el “tipo de poblamiento”
recuperado del Sistema de Informacion Geografica para la Planeacién e
Investigacion Metropolitanas (OCIM-SIG) con colaboracion de Centro de Vivienda y
Estudios Urbanos que ayuda a comprender la concentracién de las areas verdes

urbanas en ciertas areas y la poblacidén que se beneficia o se ve afectada.

En la fase 3, en el Capitulo 5: La diversidad de practicas urbanas en el
mundo de la vida, mediante un analisis del paisaje y etnografico, se busca
comprender la diversidad de practicas urbanas en el mundo social o microy ;Cémo
los habitantes generan dinamicas distintas en los parques urbanos dependiendo del
contexto socioespacial?, ya sea por su localizacion, su forma fisica y como el medio
se integra con diferentes actividades culturales, sociales y fisicas. Para esta etapa,
se realizdé un analisis etnografico, analisis del paisaje y se realizaron entrevistas. En
este ejercicio etnografico se busca observar, describir, interpretar y analizar las
diferentes practicas que se realizan en ocho areas verdes urbanas diferentes , que
fueron elegidos por su ubicacién y por el tipo de poblamiento (colonia central,
colonia popular, residencial medio o alto, conjuntos habitacionales y pueblo
conurbado),para contar una mayor representatividad en la ZMVM (Anexo A Tabla
4).

De las ocho areas elegidas, se escogieron dos areas testigo donde se
realizaron 20 entrevistas, diez en cada area verde urbana, para profundizar en las
practicas y en los efectos de la pandemia. Se realizdé un cuestionario con tres
modulos sobre las practicas cotidianas, la experiencia con otros parques y los
efectos de la pandemia (Anexo C Cuestionario). Mediante la técnica de arbol, se

analizaron las entrevistas, es una técnica que ayuda a identificar mediante palabras
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clave diferencias o similitudes de los entrevistados y resaltar algunas

particularidades (Anexo D Esquema 1).

Finalmente, en el capitulo 6: El presente y los escenarios futuros de las areas
verdes urbanas, es un capitulo reflexivo donde se comenta las distintas
problematicas identificadas a lo largo de la investigacion, la posibilidad de promover
una perspectiva ecologico-territorial, es decir romper con la separacion del
ordenamiento territorial y ecolégico que ha imperado en las politicas y practicas
urbanas en las ultimas décadas. A su vez abrir el debate con la posibilidad de
diferentes escenarios de las areas verdes en la ZMVM. Por ultimo, se reflexionara
sobre realizar una investigacion en tiempos de pandemia y sobre los resultados de
la investigacion, donde se realizaron en un contexto particular que es incomparable,
es un suceso para reflexionar y es un antecedente para futuras investigaciones

relacionadas con los efectos de la pandemia en las practicas urbanas.

A continuacion, se hablara del debate tedrico de las practicas, las practicas

urbanas y las diferentes concepciones de las areas verdes a lo largo de la historia.
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Capitulo 1 Las practicas urbanas y las funciones

de las areas verdes

El concepto de practicas se ha estudiado con diferentes perspectivas que muestra
la complejidad del concepto. Desde la vision clasica estructuralista/funcionalista,
donde el sistema econdémico y politico influye en las practicas de las personas. Por
otro lado, la perspectiva de Bourdieu y Giddens intentan enfatizar en la dialéctica de
la estructura/sujeto, es decir, la estructura influye en las practicas de las personas y
las personas influyen en la estructura. Otra perspectiva es la etnometodologia y la
fenomenologia que se centran en el sentir y pensar de las personas. La ultima
perspectiva es la postsubjetivista que complementa las visiones anteriores con
elementos filosoficos y socioldgicos. Estas perspectivas se explicaran a lo largo del
capitulo retomando los autores pioneros en el estudio de las practicas. Del mismo
modo, se hablara del concepto de practicas urbanas, que es un término usado por
urbanistas, gedgrafos y sociodlogos urbanos que tiene dos dimensiones con distintos

alcances interconectados entre si.

La primera dimensidn, se centra en la perspectiva urbanistica, arquitecténica
o demografica de como las ciudades se van transformando desde sus formas de
construccion, politicas econémicas o sociales y del avance tecnolégico, en otras

palabras, es el analisis macro de las urbes o el estudio del mundo estructural.

La segunda dimension, es la parte social y antropoldgica que se centra en el
habitar y como viven los habitantes los efectos de la estructura. Ademas, es el
analisis de como los habitantes se van apropiando del espacio en las ciudades y
van generando habitos en su vida cotidiana con la relacién con otras personas, es
decir, es el analisis micro o el estudio del mundo social. Ambas dimensiones se han
estudiado de manera independiente, cuando la realidad muestra que la vida de las

urbes es mas compleja.
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De acuerdo con lo anterior, cuando el analisis de las practicas urbanas se
relaciona con las areas verdes se pueden encontrar distintas concepciones,
funciones o practicas dependiendo del contexto histérico, social, econémico y
politico que en algunos casos se interconectan y no son excluyentes. Con esta
premisa se realizé una propuesta tedrica de las diferentes concepciones de estos

espacios. Se encontraron cinco etapas como son:

I. La primera etapa se refiere a la relacion de recrear la naturaleza dentro de

las ciudades antiguas y formaban parte del misticismo religioso (600 a.C —
1519 d.C).

Il. La segunda etapa, es la concepcion religiosa y mistica que se transformé en
un sentido estético y de ostentacion de poder en el periodo del renacimiento
en el siglo XV y XVII.

lll.  La tercera etapa, se impulsé que las areas exclusivas para la nobleza y los
reyes se abrieran al publico general en el siglo XVIl y XIX.

IV. La cuarta etapa, estas areas funcionaron como espacios armoniosos,
estéticos, alejados de la pobreza y la desigualdad.

V. Enla ultima etapa y la actual, se usan estas areas como un componente del
“desarrollo sostenible” y una posible soluciéon a la mitigacion de la crisis

climatica que se profundizara en el segundo capitulo.

De igual manera, en este capitulo se presentan ambas dimensiones teoricas
y coOmo se van interconectando entre si, se identifican las diversas perspectivas que
tiene el concepto de practicas sociales y practicas urbanas. A su vez, se relatara la
relacion que tienen las areas verdes con las funciones y las practicas. Para
adentrarnos en el debate tedrico y las diversas transformaciones de las areas
verdes dividiré mi argumentacion en tres apartados. El primer apartado, recupera el
debate contemporaneo que histéricamente ha encapsulado a las practicas sociales
en una dicotomia entre individuo/sociedad, sociedad/estructura, mundo
estructural/mundo social. En este apartado se hablara de las tres perspectivas que
iniciaron a principios del siglo XX. En el segundo apartado, se profundizara sobre el
concepto de practicas urbanas en sus dos dimensiones de estudio el mundo
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estructural y en el mundo social. Finalmente, en el tercer apartado, se hablara de
las primeras cuatro etapas, para adentrarse al estudio de las practicas urbanas con
relacion a las areas verdes. En el siguiente apartado se mencionaran las tres
perspectivas contemporaneas que ayudaran a la comprensién del concepto de

practicas urbanas.

1.1. El debate contemporaneo de las practicas sociales

El concepto de practicas es complejo, ya que se tienen diferentes dimensiones que
se interconectan. El debate contemporaneo, surge a principios del siglo XX, a partir
de las criticas de las teorias estructuralistas y organicistas del siglo XIX, se intentaba
alejarse del determinismo estructural que influia en el pensamiento y en las acciones
que se determinaban por el contexto social, economico y politico. Sin embargo, las
perspectivas contemporaneas enfatizan una tension entre el estructuralismo y la
construccién del mundo social con la interaccién de las personas, en otras palabras,
las acciones de las personas no solo se determinan por la estructura, sino también

hay otros factores sociales que determinan las practicas de las personas.
Durante este debate contemporaneo surgieron tres perspectivas:

I. La critica de las teorias clasicas estructurales que intenta llevar el debate
mas alla del determinismo y propone una nueva manera de mirar las
practicas sociales. Sobre todo, se intenta alejarse de un falso debate entre
estructura/sociedad o individuo/sociedad, los principales precursores son
Pierre Bourdieu y Anthony Giddens

Il.  La etnometodologia y la fenomenologia, donde estudian las acciones de las
personas y analiza las perspectivas de los fendmenos sociales a escala
micro, es decir, se analizan y se describen detalladamente las acciones entre
las personas. El principal teérico de la etnometodologia fue Harold Garfinkel
y de la fenomenologia fue Edmund Husserl, posteriormente se retoma con

Alfred Schutz y Thomas Luckmann en sus escritos. Del mismo modo, Erving
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Goffman recupera las perspectivas anteriores, pero con un sentido que
estudia la actuacion de las personas.

lll. La filoséfica postsubjetivista que recupera elementos de las perspectivas
anteriores generando nuevas categorias aportando otro sentido y significado
al concepto de practicas, se reflexiona sobre el sentido, el significado y la
comprension del mundo social con relacion a las practicas. Los principales
precursores de esta perspectiva es Andreas Reckwitz, Theodore R. Schatzki

con ideas de Ludwig Wittgenstein (Ariztia, 2017, pag. 223).

A continuacion, se hablara sobre la ruptura del pensamiento clasico estructuralista

con Pierre Bourdieu y Anthony Giddens.

1.1.1. Laruptura de la dicotomia de las practicas.

Pierre Bourdieu supera las dicotomias de las teorias del siglo XIX que provienen del
marxismo Yy la filosofia francesa (individuo/sociedad, estructura/accion,
micro/macro), estas teorias se relacionan con la fisica social donde se planteaban
un escenario homogéneo, integrado y armonico (Fowler & Zavaleta Lemus, 2013,
pag. 117). Por otro lado, Pierre Bourdieu se plantea que se debe entender a las
personas como agentes socializados y no aislados como individuos, en otras
palabras, hay un mundo social que influye en las personas. Este mundo social
establece dos diferentes estructuras externas e internas, las externas son aquellas
que conforman un momento histérico, econdmico, politico y social que influyen en
las practicas de las personas. Las estructuras internas, se refieren a las acciones,
percepciones, valores, el sentir y pensar, es un estado del cuerpo que se relaciona
con las estructuras externas de las personas (Gutiérrez, 2005, pags. 19-24).

La teoria de Bourdieu establece tres categorias que interactuan con las
practicas como son: habitus, capital y campo. “El habitus origina practicas,
individuales y colectivas, y por ende historia (...), asegura la presencia activa de las
experiencias pasadas que, registradas en cada organismo bajo la forma de

15



esquemas de percepcion, de pensamientos y de accién, tienden, con mas seguridad
que todas las reglas formales y todas las normas explicitas, a garantizar la
conformidad de practicas y su constancia a través del tiempo” (Bourdieu, 2007, pag.
88). En otras palabras, conforme la experiencia de las personas se va encontrando
distintas maneras o alternativas que difieren de las normas explicitamente
establecidas, es la dialéctica de las estructuras (externas e internas). La
internalizacibn de ambas estructuras que permiten a las personas generar

estrategias en diferentes situaciones de su vida (Kandrow, 2019, pag. 12).

Otra categoria es el capital, se entiende como el trabajo acumulado, pero no
solo desde la visidon economicista, sino Bourdieu propone otros tipos de capital como
son: el capital cultural, capital social y capital simbdlico (Bourdieu & Wacquant,
2005, pag. 178). El capital cultural es la asimilacion, inversion y acumulacion del
estado incorporado, se refiere a la inculcacion y la asimilacion del conocimiento, el
estado objetivado, es el conocimiento que proviene en bienes culturales, cuadros,
libros y diccionarios, el institucionalizado, es aquel conocimiento adquirido
académicamente con un titulo escolar, se respalda por un valor convencional,

juridico y social (Bourdieu, 1979, pags. 1-5).

El capital social, se refiere a la red duradera de relaciones sociales
institucionalizadas que poseen las personas, es decir, es la base solidaria que
tienen las personas durante su vida (Bourdieu, 1980, pags. 3-4). Por ultimo, el
capital simbdlico, es el mas complejo, ya que puede ser cualquier propiedad
(economico, fisico, cultural, social) que es percibido por las personas y le otorgan
un valor, es decir, es la creencia que tienen las personas a ciertas cosas, el mas
conocido es el capital econdmico que tiene un valor simbdlico para las personas y
se intercambia de manera asimétrica y forma relaciones dependientes al mismo
(Bourdieu, 2007, pags. 190-191).

La ultima categoria, es el campo, es la arena donde se disputan los conflictos
y se encuentran definidas las relaciones en instituciones o grupo de personas con
diferentes posiciones sociales. Este concepto nos permite estudiar el

comportamiento, no como un producto de una clase, sino como resultado de las
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distintas relaciones en distintos campos En otras palabras, campo es el espacio
donde convergen el habitus y la estructura con diferentes maneras de pensamiento
con sus propios intereses que pueden ser grupos politicos, sociales o instituciones
(Chihu Amparan, 1999, pag. 182).

Del mismo modo, Anthony Giddens hace su analisis de las practicas a partir
de la reflexion sobre el mundo social y el mundo estructural a través de la historia,
esto dependera del contexto espacio-tiempo de las acciones. La estructura se forma
de “propiedades articuladoras que consiente la ligazén [una especie de union] de
un espacio tiempo en sistemas sociales: las propiedades por las que se vuelve
posible que practicas sociales discerniblemente similares existan a lo largo de
segmentos variables de tiempo y de espacio, y que presenten a estos una forma
sistémica” (Giddens, 1984, pag. 54). Es decir, la estructura es el resultado de las
practicas construidas dentro de la misma donde se reproducen las practicas por
periodos largos de tiempo. Esta estructura es virtual, ya que sin las practicas no
existiria, no necesariamente es determinista, sino es transformado por las personas.
A su vez, las estructuras transcienden largos lapsos del tiempo y en cierta forma
también moldea las practicas. Con lo anterior Giddens refiere que las personas no
son autématas determinados por la estructura como refieren el analisis
estructuralista, pero Giddens no descarta la estructura, donde se moldea las

practicas a lo largo del tiempo (Garcia Andrade, 2009, pag. 36).

A su vez la teoria de Giddens establece que se debe diferenciar la teoria de
la estructuracion y la teoria social, para profundizar en las practicas de los actores
0 agentes. La primera, se basa en el dualismo (sujeto/objeto) que se relaciona con
el estudio de la estructura y el comportamiento de los sujetos. De acuerdo con lo
anterior, Giddens pretende descentralizar al sujeto como parte de la estructura y
centrarse fundamentalmente en las acciones de los actores que estan involucradas
en la conducta de la vida diaria. Esto quiere decir que los actores han racionalizado
sus rutinas, si se les preguntan a los actores qué hacen y porqué lo hacen, se espera
sean capaces de responder, este pensamiento racionalizado se deriva de las
acciones y los distintos motivos de la vida cotidiana. Los actores son conscientes
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de los proyectos o planes, pero la mayoria de las actividades de la vida diaria no
hay motivaciones aparentes, sino son motivaciones inconscientes que caracterizan

a las conductas humanas. (Schuster Fonseca, 1993, pag. 98).

La segunda teoria nos habla sobre la naturaleza de la accion humana y la
relacion con las instituciones, en general es la comprension de los procesos de la
vida social. Esto implica dos visiones, la sintagmatica, que son relaciones sociales
a lo largo del espacio-tiempo que se reproduce de manera recursiva y la
paradigmatica, que se refiere al orden virtual de modos de articulacion, es decir, son
las propiedades que hacen a las practicas existan de manera sistematica, es la
reproduccion de las practicas con mayor extension espacio-tiempo que se pueden

denominar instituciones (Giddens, 1984, pag. 54).

De acuerdo con lo anterior, Giddens resalta el concepto de motivacion que
es importante para la teoria social, este tiene tres aspectos fundamentales:

I. Los elementos motivacionales que pueden operar como impulsos
inconscientes y no reflexionados por los actores.

II.  Los intereses definidos, esto se refiere a la accidn que facilite el deseo o el
cumplimiento, donde el concepto de “interés social”, sirve como un medio de
persecucion de intereses particulares.

[ll.  La motivacion, tiene aplicacion inmediata a la reproducciéon de estructuras,
sin embargo, la relacion entre motivos e interiorizacion representa una
division entre los actores individuales y los de la comunidad, a su vez el
sentido esconde un orden que espera las asimetrias de la interaccion social

y la reproduccion (Giddens, 1976, pag. 129).

En pocas palabras, la teoria de Bourdieu y Giddens es la concepcion
dialéctica de las practicas, es decir, las estructuras externas e internas influyen
mutuamente. Nos proporcionan herramientas tedricas para el estudio de las
practicas desde la perspectiva institucional y la relaciéon con los actores o sujetos,
donde se disputan conflictos o consensos. A su vez, el concepto de campo muestra
coémo interactua el habitus y la estructura que van generando sus propias practicas
y se reproducen a lo largo del tiempo. Esto quiere decir que las practicas desde esta
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perspectiva, es el resultado de los motivos y la interaccion de las personas con la
estructura, sin las practicas, no existiria la estructura. Asimismo, dichas relaciones
trascienden el espacio-tiempo que van creando instituciones, pero ¢ Coémo estudiar
las practicas cotidianas del mundo social? Esta cuestidon parte de la reflexién de la

siguiente perspectiva.

1.1.2. La perspectiva de Ila etnometodologia y Ila

fenomenologia

La segunda perspectiva en el anadlisis de las practicas sociales es la
etnometodologia y la fenomenologia. El primer promotor de la ethometodologia es
Harold Garfinkel que le interesaba estudiar las estructuras sobre las actividades
cotidianas, enfocandose en las circunstancias y el racionamiento practicos de la
vida cotidiana (Fuentes G., 1990, pag. 119). La etnometodologia busca reflexionar
sobre los diversos fendmenos que constituye las acciones practicas y el sentido
comun de las personas, es decir, las circunstancias observables, susceptibles y
asequibles a las personas como practicas del mirar y relatar, es decir, son los
eventos de la vida cotidiana que se dan por hecho y no se reflexiona sobre sus

caracteristicas particulares (Garfinkel, 2006, pag. 9).

Del mismo modo la etnometodologia busca encontrar explicaciones de como
las practicas se usan en ciertas circunstancias particulares, esta perspectiva permite
la revaloracién del entendimiento desde la perspectiva de las actividades diarias, se
plantea que por mas insignificantes que sea alguna actividad o evento es posible
estudiarse. A su vez, la ethometodologia se aleja de la mirada de representaciones
0 esquemas “objetivos” deducidos de manera “cientifica”, en otras palabras, lo que
se estudia son las estructuras sociales desde la perspectiva y la experiencia de las
personas (Firth, 2010, pag. 600).

La perspectiva de la ethometodologia difiere de la “teoria de la accidon”
realizada por Talcott Parsons a finales de 1950, en esta teoria posiciona a las
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personas en un sistema social que tiene pautas culturales comunes, donde se
establecen ciertas normas o reglas para orientar las expectativas y acciones de las
personas (Parsons, 1982, pag. 28). Sin embargo, al igual que Bourdieu, Garfinkel
identifica que esta perspectiva determinista no explica la realidad de las personas,
debido a que estas reglas y normas son interpretados de manera flexible y se
adaptan a las condiciones de las personas y a través de las practicas estas normas

pueden ser transformadas (Firth, 2010, pag. 601).

La fenomenologia surge como una rama de la filosofia que critica al
estructuralismo y la objetividad de las ciencias naturales. Edmund Husserl fue el
precursor de esta corriente que intenta darle otro sentido a los estudios de las
ciencias a principios del siglo XX, con la idea de reivindicar al ser humano no como
un objeto de estudio, sino centrar los estudios sobre saberes y experiencias del
mundo de la vida con relacion al como las personas perciben este mundo (Husserl,
2008, pag. 33).

Los autores Alfred Schutz y Thomas Luckmann retoman las ideas de la
fenomenologia de Husserl y definen el mundo de la vida cotidiana, como la realidad
donde las personas participan continuamente. Es en este mundo donde las
personas pueden intervenir o modificar su realidad a través de la interaccion de
otras. Esto sugiere desde la perspectiva de Schitz y Luckmann la constitucion de
la intersubjetividad, que se refiere a la existencia de otras personas semejantes que
tienen los mismos sentidos y se establecen relaciones reciprocas que
histéricamente han sido culturalmente estratificadas. Ademas, en este mundo de la
vida se va transformando, dependiendo de las experiencias pasadas y las
experiencias adquiridas con otras personas. Sin embargo, la problematica es
cuando el mundo natural, el mundo que nos rodea, tiene el mismo significado para
uno y para otros, por ejemplo, si las personas tienen el mismo significado de lo qué
es un arbol o comprenden de manera distinta el significado de este (Schitz &
Luckmann, 1973, pag. 24). Lo cual representaria una problematica de concepciones

o significados que tienen un impacto en las practicas cotidianas en las areas verdes.
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Asi mismo Schutz explica que la estructura del mundo social es demasiado
compleja debido a las multiples interpretaciones de las personas, para poder
conocer estas interpretaciones se debe centrar en una mirada reflexiva sobre el
sentido pragmatico de las personas, ya que su vivencias y experiencias pasadas
tienen significados que tienen sus propias logicas. Estas experiencias pasadas
constituyen la configuracién de las vivencias que abarcan una diversidad de
procesos 0 pensamientos, detras de estos procesos se esconde el cédmo fueron

adquiridos y se dan por hecho como fueron constituidos (Schutz, 1993, pag. 111).

La perspectiva de la etnometodologia y fenomenologia son similares, pero
tienen aspectos que se deben resaltar. Ambas estudian las practicas de la vida
cotidiana y su reproduccion en la vida del mundo social. La clave para comprender
las diferencias es en la metodologia, debido que la fenomenologia realiza pocos
estudios empiricos de observacion o experimentacion. Ademas, se preocupa mas
por el analisis de como se produce y se organiza la vida social. Por otro lado, la
etnometodologia es altamente empirica, es decir, tienden a centrarse en actividades
sociales observables como es: él estudid del lenguaje, discursos politicos,
conversaciones y el modo de andar de las personas, cuenta con metodologias
distintas que han ayudado a la disciplina a tener una variedad de estudios de la vida
cotidiana (Lapassade, 1974, pags. 539- 541).

Desde esa misma oOptica Erving Goffman estudiara el mundo de las
relaciones cara a cara que se rigen por medio de un sistema de normas, reglas y
rituales. Estas normas son de dos tipos fundamentalmente: las convenciones
habilitadoras (forman parte del contrato social) y las normas basadas en principios
y valores que los individuos aceptan por ser justas (consenso social). Esta diferencia
normativa da pie a las diferentes relaciones sociales y dan por hecho el
comportamiento. Ademas, Goffman situa al individuo a través de sus acciones
comunicativas, ya que comenta que es una representacion de si mismo y las
personas intentan presentar una imagen idealizada entre si mismos convirtiéndose
en un actor con sentido propio. Sin embargo, el actor no es consciente de todo lo

que trasmite intencionalmente y deja expresiones no verbales que son dificiles de
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simular. Aunque el actor se enfoca mas al sentido de cémo los espacios y formas
de acciones de los individuos es condicionada y su presentacion es una fachada
que no es arbitrario, sino es una expresion estandarizada (Herrera Gémez & Soriano
Miras, 2004, pag. 73).

En resumen, las perspectivas de la fenomenologia y la etnometodologia son
dos corrientes que aportan al estudio de las practicas, con teorias y métodos que
nos ayudan a comprender la vida cotidiana y la relacién que tienen con el mundo
social y el mundo natural. En cambio, la teoria postsubjetivista retoma estas
perspectivas y centra la mirada en como las personas perciben el mundo, es posible
abrirse camino a distintas practicas que no se tienen en cuenta por los cientificos

sociales.

1.1.3. La perspectiva filoséfica postsubjetivista

La perspectiva postsubjetivista retoma las ideas de Bourdieu, Giddens, Husserl, la
etnometodologia de Garfinkel y la fenomenologia de Schiutz y Luckmann, para el
estudio de las practicas con la formulacién de nuevos elementos. Los principales
actores de esta corriente filosofica son Andreas Reckwitz, Theodore R. Schatzki y

Ludwig Wittgenstein.

Andreas Reckwitz distingue las siguientes tres ramas conceptuales que estudian las
practicas:

1. El mentalismo estructuralista, se refiere al conocimiento social que se
encuentra en la mente, debido a que forma parte de las estructuras del
conocimiento y el significado, es decir, lo social se encuentra en la mente de
las personas y es la unidad mas pequefia para estudiar.

2. El culturalismo textual, se refiere que las practicas no se encuentran dentro
de la mente de las personas, sino se encuentran a través de simbolos,

discursos o textos.
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3.

La Intersubjetivista, se enfoca en el estudio de las relaciones entre
personas y es un producto del mentalismo, esto se expresa en el lenguaje y

en la interaccién de las personas (Reckwitz, 2002, pags. 147-149).

De acuerdo con lo anterior, Reckwitz recupera estas ramas y resalta la

definicion de practicas, que se refiere a una forma de rutina compuesta por los

siguientes elementos interconectados como son:

A.

El cuerpo, se convierte en un simbolo o en un discurso que se interpreta de
una u otra forma, el cuerpo tiene diferentes significados culturales abstractos
o concretos como si fueran otros objetos.

La mente, se encuentra el conocimiento elemental que forma parte de las
practicas, ya sean los significados y las reglas sociales. La mente junto con
el cuerpo son componentes necesarios para las practicas y la interaccion con
otras personas.

Objetos, son los elementos fisicos o simbdlicos que se interpretan y
componen las practicas y discursos, como el cuidado de los arboles o las

plantas.

. Conocimiento, las practicas contienen cierto conocimiento que incluye a los

objetos. Las distintas interpretaciones del conocimiento van formando
practicas que son culturalmente aceptadas o rechazadas. EIl conocimiento
se presenta como el trasfondo del saber hacer y las rutinas individuales o
colectivas que contienen ciertas intenciones y emociones.

Discurso y lenguaje, forman parte de un sistema de simbolos para
comunicarse que componen las practicas, no solo se usa el lenguaje de una
forma rutinaria, también, se usa para darle certeza a los simbolos y objetos.
Estructura, es donde se reproducen y los cuerpos se interconectan con las
practicas, la estructura es compleja, ya que existe una variedad de
organizaciones como las econdmicas o las politicas que forman rutinas, la
estructura debe tener un elemento de temporalidad, debido que el tiempo, la
repeticion y el orden social forman parte de la reproduccion.
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G. El Agente o individuo, es el elemento central de la teoria de la accion, es
quien crea y transforma el mundo social, se encuentra en el sistema de reglas
y decide si se ajusta a ellas. El agente junto con la mente, cuerpo y el
conocimiento forma multiples practicas en el mundo social con otros agentes.
(Reckwitz, 2002, pags. 249-256).

Los elementos de las practicas de Reckwitz es el debate de distintas teorias
O perspectivas que se interconectan, cada rama propuesta por el autor aporta al
debate tedrico de las practicas. El mentalismo estructuralista aporta como el agente
en conjunto con el cuerpo, la mente, los objetos y el conocimiento se interconectan
para generar practicas, ya que estos elementos en conjunto hacen que los agentes
o individuos interpreten de una u otra manera la estructura y generen sus practicas.
El culturalismo textual, aporta sobre cémo se reproducen e interconectan las
practicas de las organizaciones econdmicas y politicas que forman parte de la
reproduccion de las practicas dependiendo del tiempo y el contexto politico,
econdmico social o cultural. Finalmente, la rama de la intersubjetividad resalta como
los elementos del conocimiento, el lenguaje o discurso y la interaccion e intercambio

de estos elementos, los agentes o individuos van estableciendo practicas.

Schatzki con ideas de Wittgenstein agrega mas elementos que contienen las

practicas como:

1) La competencia, es la relacién de los saberes practicos y las habilidades.
Por ejemplo, el saber andar en bicicleta o manejar un automovil.

2) El sentido, que hace referencia a los aspectos afectivos, valorativos vy
culturales que establecen una serie de significados y la necesidad de generar
practicas. Por ejemplo, las practicas que se consideran “saludables” cubre
un abanico amplio de actividades humanas.

3) Las materialidades, son las que abarcan la diversidad de herramientas,
infraestructura y recursos que se usan en las practicas, es decir, son los
materiales que posibilitan la ejecucion de unas y hacen inviables otras. Por
ejemplo, la posibilidad de tener agua potable o la falta de infraestructuras
limita las acciones de las personas (Ariztia, 2017, pags. 224 -225).
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Ambos actores resaltan la idea elemental para comprender las teorias de
practicas vistas anteriormente, pero con elementos que no se habian considerado
0 se mencionaban de manera implicita, uno de estos elementos es la mente, cuerpo
y el conocimiento que interactuan a partir de elementos comunes como el discurso
o lenguaje y la cultura. Sin olvidar, los elementos como los agentes o individuos con
la estructura juegan un papel importante en las practicas. Cabe destacar, a lo largo
del texto observaremos como estos elementos forman parte de las practicas y en la

cotidianidad de las ciudades.

En sintesis, las tres perspectivas propuestas en este apartado muestran la
complejidad tedrica del concepto de practica, debido a que se entretejen los
diversos enfoques al estudiar las practicas. Retomando los tres enfoques, las
practicas sociales, se entenderan como acciones recurrentes individuales o
colectivas que implican elementos como el conocimiento, se compone de un
lenguaje con un discurso que permea en los actores. Las practicas se reproducen
con el pasar del tiempo y van formando organizaciones e instituciones con normas
oreglas que se reproducen continuamente en el mundo social. A su vez, los actores
son capaces de modificar ese mundo con la interaccion de otros actores y
replantearse este mundo con otras practicas, esto quiere decir, que no es perpetuo,
sino se van transformando, dependiendo del lenguaje o discurso que se van

creando los actores a partir de nuevos conocimientos o formas de pensar.

En el siguiente apartado hablaremos de las practicas centradas en el estudio
de las ciudades, cdmo se puede definir y estudiar las practicas urbanas relacionadas
con las areas verdes recuperando las distintas perspectivas tedricas de las practicas

sociales.
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1.2. Las practicas urbanas

En las ultimas décadas, las investigaciones de las practicas se estudian como si las
personas vivieran aisladas de la estructura en donde se vive. Sin embargo, al ser
conscientes de como influye la estructura en las practicas de las personas, podemos
tener un marco amplio que nos ayude a comprender el fendmeno en distintas
dimensiones, desde la perspectiva estructuralista institucional, que se enfoca en el
analisis de las normas, las politicas, las relaciones de poder, el discurso, el lenguaje,
la parte econdmica, social y cultural. Sin olvidar, el como la estructura influye en la
vida cotidiana de las personas con nuevas practicas y la influencia de la vida

cotidiana con la estructura.

Dicho lo anterior, cuando los estudios de las practicas se situan en un area
especifica de las ciencias o del conocimiento podemos encontrar una diversidad de
practicas cotidianas, pero ¢qué sucede cuando el investigador analiza el espacio
conocido como urbano?, es donde el investigador se encuentra con una gran
problematica, ya que el concepto urbano, contempla un sinfin de practicas en
cuestiones como: movilidad, social, culturales, al hablar del sector de una poblacion
( mujeres, hombres, diversidad sexual, jovenes, nifios y nifas, adultos mayores,
personas con discapacidad), educacion, salud, econdmicas, politicas, vida
cotidiana, las problematicas ambientales, la manera en como se va construyendo la
ciudad, las construcciones inmobiliarias, la manera de interactuar entre las personas
de manera fisica o virtual y desde la perspectiva ambiental. Un sinfin de practicas
distintas, pero cuando se habla de practicas urbanas nos podemos referir a todas
las cuestiones anteriores, es por eso, el investigador debe aclarar de qué tipo de
practicas se esta hablando y desde qué enfoque va a abordar la tematica, sin olvidar
el contexto, tiempo y lugar de donde se situa el analisis, debido a que se debe tener
en claro la estructura econdémica, social y politica en donde se estudian las

practicas.

Cuando se habla de practicas urbanas se puede interpretar como practicas

sociales que se llevan en las ciudades. En efecto, si se piensa de manera general
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existen practicas sociales en todos los ambitos del mundo social, pero ¢ qué sucede
en el mundo estructural?, es esta diversidad de formas fisicas o virtuales de flujos
de informacion, la diversidad de viviendas y edificios, la manera en como se ha
planeado las urbes, los aspectos politicos, histéricos, econdmicos, socioculturales,
las problematicas ambientales y sociales que hay en las ciudades. No obstante,
ambos conceptos no son categéricamente distintos como se vio en el apartado
anterior, sino se van entrelazando y formando aspectos socioculturales que
distinguen a una ciudad de otra. En el siguiente apartado se profundizara en las
practicas urbanas desde el mundo estructural y desde el mundo social.

1.2.1. Las practicas urbanas en el mundo estructural

Partiendo del debate tedrico de las practicas sociales, al referirse como mundo
estructural, es hablar del sistema que engloba el dualismo entre estructura y
sociedad. Las practicas urbanas del mundo estructural son el estudio de las
acciones que conformaron, disefiaron, construyeron y transformaron las ciudades.
Son las practicas que se llevan a cabo en el campo con el capital. En términos de
Bourdieu el campo es la arena donde distintos grupos de actores’ con distinto capital
(cultural, social, simbdlico y econdmico) discuten, dialogan o se crean consensos o

no.

Es el espacio politico y social que van transformando las ciudades, desde una
perspectiva urbana y social, es decir, el cdmo influye las politicas econémicas,
sociales y urbanas que se establecen desde diferentes actores o instituciones, ya
sean publicas, privadas o que provengan de la sociedad organizada no
gubernamental. Estas politicas tienen un impacto significativo en el mundo social y

en el habitus de las personas que viven en las urbes. Por ejemplo, en el desarrollo

1 Multiples actores como: autoridades nacionales e internacionales, instituciones gubernamentales,
partidos politicos, sindicatos; asociaciones civiles, organizaciones internacionales; empresarios,
inversionistas; medios de comunicacion, medios digitales; grupos vecinales, comunidades y
movimientos sociales.
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inmobiliario, la construccion de nuevas vias de comunicacién, nuevas plazas
comerciales, implementar o quitar una ruta de transporte, el deterioro o
mejoramiento de las vialidades, la construccion de una ciclovia, el mantenimiento o
deterioro del alumbrado publico, politicas ambientales, politicas de salud ante una
crisis sanitaria, la construccion o rehabilitacién de las areas verdes urbanas. Son
estas politicas urbanas que generan conflictos con diversos actores y tienen un
impacto significativo en las practicas urbanas, desde esta dimension se puede

visualizar el impacto que tienen las politicas urbanas en las practicas cotidianas.

A mediados y finales del siglo XX, se han realizado estudios criticos al
estructuralismo y los efectos del proceso de urbanizacion que impuso un estilo de
vida “moderno” en las ciudades occidentales. Este tipo de practicas urbanas
tuvieron diversos efectos en la vida social, econdmica y politica de las comunidades.
El autor pionero de identificar estos procesos fue Henri Lefevre en sus obras como
“El derecho a la Ciudad” (1969) “La reproduccion del espacio” (1974), en donde se
aporta las graves problematicas y contradicciones que tiene el mundo estructural en
las ciudades y como las practicas en este espacio generan transformaciones vy
conflictos, estos conflictos se deben mediar por politicas que garanticen las
necesidades del mundo social. Otro autor con esta perspectiva es David Harvey en
sus obras como “Urbanismo y desigualdad” (1973) o en “Ciudades rebeldes del
derecho a la ciudad a la revolucion urbana” (2012) que habla de la relacidon que
tienen las practicas urbanas con las politicas econémicas que desarrollan procesos

urbanos que reproducen desigualdades.

A su vez Saskia Sassen en su texto “Ciudad Global” (1995) analiza como el
mundo estructural se ha transformado en “ciudades globales™ , refiriéendose a
territorios hiperconectados con otras ciudades de manera virtual y fisica, con
conexiones digitales invisibles que viajan miles de kildbmetros en milisegundos,

conexiones maritimas, terrestres y aéreas. Ademas, podemos encontrar otras

2 Es concepto acufiado por Saskia Sassen en 1984, sin embargo, la misma autora habla de que hay
desigualdades y especificidades entre ciudades, no todas estan conectadas entre si, hay variaciones a estudiar
en las ciudades actuales (Sassen, 2001, pag. 2)
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practicas urbanas que sobrepasan las fronteras Estado-Nacién y espacio/tiempo
que genera una nueva dinamica en multiples direcciones e influye en la vida
cotidiana de las personas. Con las redes digitales, las alteraciones culturales,
econdmicas, politicas y la constitucion de nuevas identidades socioculturales e
institucionales ya no son globales y tampoco nacionales (Sassen, 2010, pag. 474).

En pocas palabras en este apartado se explica sobre el concepto del mundo
estructural, esto ayudara a comprender aun mayor la relacion de las areas verdes
con politicas urbanas que se han aplicado en la Zona Metropolitana del Valle de
México. Este concepto visibiliza las politicas y los impactos que existen en la vida
cotidiana. En el siguiente apartado hablaremos de la perspectiva del mundo social

que se contemplara en este estudio.

1.2.2. Las practicas urbanas en el mundo social

Al hablar de las practicas urbanas desde el mundo social, nos referimos al concepto
usado por la fenomenologia de Schutz y Luckmann que posteriormente se retoma
Reckwitz y Schatzki en la perspectiva post subjetivista. Es en este mundo donde se
establecen las relaciones sociales o lo que Schitz identifica como la
intersubjetividad, es decir, son las relaciones reciprocas que se establecen durante
la existencia de las personas. Del mismo modo, Reckwitz identifica elementos que
se encuentran en estas relaciones como la mente, el conocimiento, el discurso o

lenguaje.

A su vez, debemos recordar esta perspectiva no esta aislada entre los
individuos, sino se interconecta con la estructura donde se reproducen las practicas.
Sin embargo, desde el mundo social, se analizan las relaciones sociales a nivel
micro y las distintas problematicas que enfrentan las personas en su vida cotidiana
en las ciudades, en otras palabras, es el estudio donde se puede observar como los
agentes influyen en la estructura y cdmo van conformando las politicas urbanas

desde abajo o desde la participacion de las personas que tienen un discurso comun
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que los une. De igual forma, esta perspectiva ayuda a comprender el como las
personas van estableciendo experiencias a lo largo de la vida, es la relacion entre
sujetos y lugares. Estas experiencias no son estaticas, se van transformando a lo
largo del tiempo y con la intersubjetividad de otras personas. Nos podemos
encontrar con un sinfin de experiencias, significados y emociones que varian

dependiendo del lugar o espacio.

Las practicas urbanas desde esta dimension se relacionan con el concepto
de habitar , refiriéndose mas alla de vivienda o de abrigo o de techo o proteccion se
refiere a la relacién que tenemos con las personas en el mundo y con el espacio a
nuestro alrededor, es un proceso continuo de interpretacion, modificacion,
simbolizacién y transformacion que se vincula con la manifestacién de la cultura en

el espacio (Giglia, 2012, pag. 9).

Igualmente se pueden establecer una diversidad de experiencias colectivas
que viven los habitantes de diferentes espacios a lo largo de su vida cotidiana. Se
establece en grupo y se relaciona con diferentes sensaciones o emociones que
cuentan las personas de otros lugares de la ciudad. A lo que interpreta Angela Giglia
y Emilio Duhau en su obra “Las reglas del Desorden” (2016) como “experiencia
metropolitana”, se refiere a la diversidad de representaciones de diferentes sujetos
en distintos espacios de la metropolis. Es un concepto que retoma multiples
maneras de habitar la ciudad y recupera esta conexién que hay entre los actores y
los lugares que hacen posible la diversidad de significados de un espacio
determinado (Duhau & Giglia, 2018, pag. 22).

El estudio de las practicas urbanas del mundo social se ha visto en estudios
sociologicos y antropoldgicas en donde se han enfocado en el vivir de las personas,
las creencias, las distintas identidades, los imaginarios, el analisis de las
problematicas sociales en una dimension de barrio o colonia, el pensar de las
personas. A mediados y finales del siglo XX, la autora pionera de esta perspectiva
fue Jane Jacobs con su obra “Muerte y vida de las Grandes Ciudades “(1961) y
“Citizen Jane:Battle for the City (2016) en este libro y documental se relata desde
la perspectiva de las personas los efectos del urbanismo “moderno” en distintas
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ciudades de Estados Unidos. Las politicas urbanas afectaban gravemente la vida
de las personas (adultos, nifias y nifios), el grave problema de estas construcciones
es que no se contemplaba el impacto que tendria en los barrios y la opinion de las
personas. En este estudio se retoma ambas perspectivas (mundo estructural y el
mundo social), pero se da un énfasis a las relaciones que tienen las personas con
la ciudad y visibilizar la incomprension de los urbanistas de la época de la

complejidad de las conexiones socioculturales que existen en estos barrios.

En sintesis, cuando se estudian las practicas urbanas podemos encontrarnos
dos dimensiones que se entrelazan y se reconfiguran entre si. La primera
dimensidn, son las practicas urbanas en el mundo estructural que se llevan a cabo
en la arena politica donde distintos actores con diferentes capitales (cultural, social,
simbdlico y econdmico) discuten, dialogan, se crean consensos o0 no. Es un espacio
donde se van definiendo las politicas que van transformando a las ciudades. Dichas
politicas tienen un impacto significativo en la segunda dimensién, que son las
practicas del mundo social, es decir, es el mundo donde se establecen las
relaciones sociales o las relaciones reciprocas que establecen durante la existencia
de las personas y se configura la mente, el conocimiento, el discurso o el lenguaje.
Esta perspectiva no esta aislada entre los individuos, sino se conecta con la
estructura donde se reproducen las practicas, esta dimensién ayuda a comprender
las experiencias que existen entre sujetos y lugares, dichas experiencias no son
estaticas, sino se van transformando a lo largo del tiempo con la intersubjetividad
de otras personas. En el caso de las practicas urbanas con relacién a las areas
verdes podemos identificar distintos vinculos o significados que se van

transformando como se vera en el siguiente apartado.
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1.3. Las practicas urbanas con relacién a las areas verdes a

lo largo de la historia

A lo largo de la historia nos encontramos cinco concepciones distintas con relacion
a las funciones y practicas urbanas que se llevaron a cabo en las areas verdes. Esta
propuesta tedrica surge a partir de realizar un analisis histérico de las distintas
concepciones de estas areas, cada etapa tiene sus caracteristicas. Esto depende
del contexto social, cultural, econdmico, politico y ambiental, desde las ciudades
antiguas hasta la actualidad. Cabe aclarar, estas cinco concepciones no son
deterministas de una época, sino se entrelazan entre si en ciertos casos. Las etapas

para explicar en este apartado son las siguientes:

I.  Los vinculos misticos-religiosos, que es la concepcion de recrear la belleza
de la naturaleza en las ciudades antiguas donde se hacian ceremonias o
rituales religiosos (600 a.C - 1519 d.C).

Il. La belleza y la ostentacion de poder, cuando el significado se transformé en
un sentido estético y de poder (siglo XV - XVII).

[lIl. La revolucibn de las areas verdes publicas surge a partir de las
transformaciones politicas y sociales europeas en cambiar los espacios
privados exclusivos para el beneficio de la poblacién (XVII-XIX).

IV. La utopia del orden y la armonia social, cuando estas areas funcionaron
como espacios armoniosos Yy estéticos, alejados de la pobreza y la
desigualdad (XIX — XX).

En las primeras tres etapas, no es posible hablar de practicas urbanas, ya
que la construccion del concepto empezé a desarrollarse a principios del siglo XX,
pero si es posible hablar de las distintas funciones y significados de las areas verdes
dependiendo del contexto historico. A continuacion, se hablara de las etapas y de
algunos ejemplos que muestran como la concepcidn de estas areas ha cambiado
con el paso del tiempo. Incluso algunos ejemplos de la segunda etapa aun existen

en nuestros dias, pero con otro sentido.
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1.3.1. Primera etapa: los vinculos misticos

La primera etapa, fue en las ciudades antiguas, la concepcion de area verde se
relacionaba con recrear la belleza de la naturaleza dentro de la ciudad, ya que eran
espacios donde se realizaban ceremonias y rituales religiosos, desde Oriente
Medio, Europa Occidental y Mesoamérica, estos espacios eran considerados

sagrados, por el simbolismo y misticismo que habia detras de su construccion.

Uno de los jardines mas recordados en el imaginario colectivo son los
jardines colgantes de la ciudad antigua en Babilonia situado a las orillas del Rio
Eufrates (604 — 562 a.C.), se considera una de las siete maravillas del mundo,
aunque es una de las mas misteriosas, debido a que los registros historicos y las
excavaciones arqueologicas relatan que este monumento se tratd de una
construccién con 14 salas alargadas con bévedas, se tenia la presencia de pozos y
de conductos que transportaban agua, se pens6 que podria ser el lugar de los
jardines. No obstante, se traté de una zona de almacén donde se distribuian aceite
sésamo y granos, cercano a la entrada del palacio durante el reinado de
Nabucodonosor Il. Los testigos que relatan estos jardines no presenciaron por si
mismos la existencia de estos y se recuerda mas Babilonia por sus grandes murallas
que sus jardines. No se descarta del todo la existencia de los jardines colgantes, ya
que pudo haber sido una confusion, porque los reyes Asirios se consideraban reyes
de Babilonia. Los relatos concuerdan con la descripcién de una ciudad en Ninive
(actualmente Mosul, Irak) que contaba con jardines regados por medio de canales.
(Montero Fenollds, 2007, pag. 178).

En la ciudad antigua de Persia usaban canales con el propdsito de construir
jardines (500 a.C. aproximadamente). Estos canales llevaban agua hasta los
palacios, para recrear la belleza natural dentro de la ciudad. Los jardines contaban
con un gran simbolismo religioso, se usaban para plantaciones agricolas y frutales

con riego por gravedad, contaba con estructuras cruciformes (forma de cruz) cuyo
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centro hay pabellones octogonales marcados por un jardin (Romero Ramos, Alberto
, & San Martin, pag. 3).

Otro ejemplo es en la ciudad antigua de Egipto (3500 al 500 a.C.) se
disefiaron grandes areas verdes con el propdsito de recrear la belleza del “paraiso”
en la tierra. Estas areas fueron construidas dentro de los templos cerca de los
faraones para que puedan disfrutar la vida eterna. El disefio las areas verdes era
rectangular con murallas altas a su alrededor y adentro contaba con estanques,
flores y arboles. Estos sitios sagrados eran abiertos al publico en dias festivos, se
usaban para explicar el orden de la naturaleza y el orden social (Fikry Amin, pags.
1-5).

Otra perspectiva similar fue en la ciudad antigua de Grecia (500 y 336 a.C.)
se tiene evidencia arqueoldgica que existieron pequefas areas de vegetacion
dentro de las ciudades. El uso de estos espacios formo parte de templos, plazas
publicas y centros académicos (Castro Aguirre, 2018, pag. 2). Ademas, se crearon
mitos y leyendas de estos espacios, como fue el jardin de las Hespérides y en la
Odisea de Homero con el jardin de Calipso, el de Alcinoo y Laertes. Dentro de la
mitologia griega y en la vida cotidiana la naturaleza se concebia como una
manifestacion divina. También, desde la perspectiva filosofica, fue en esta época
donde las areas verdes formaron parte de la discusion y la relevancia de los
espacios publicos que fue una herencia que marcd en las siguientes etapas
(Beruete, 2016, pag. 39).

De igual manera, en México prehispanico, con la civilizaciéon azteca (900 —
1519d.C.), las grandes areas verdes eran para los Huey Tlatoanis (grandes sefiores
0 reyes), que usaban estas areas para recreo, culto, contemplacién de los dioses y
estudios botanicos. Ademas, se caracterizaban por la plantacién de arboles frutales
y el estudio de hierbas medicinales. Las areas mas importantes de la época eran
las de Nezahualcoyotl en Texcoco, lIztapalapa, Huaxtepec y el bosque de
ahuehuetes en Chapultepec (Heyden, 2002, pag. 20). En este ultimo habia una gran
diversidad de recursos naturales, animales, manantiales y arroyos, algun tiempo se

usé como un santuario para glorificar a los monarcas y era un espacio de acceso
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restringido, para que los monarcas tuvieran una conexion con la naturaleza y los
dioses (Pérez Bertruy, 2018, pag. 49). Existian dos distintos tipos de areas verdes,
las que contaban con flores eran en nahuatl Xoxochitla (“lugar de flores”) y las areas
amuralladas eran Xochitepanyo, pero también dependia de la clase social, contaba
con restricciones o privilegios, habia dos tipos el Xochichinancali, para las clases
bajas y el Xochiteipancalli (palacio de flores) que era para las clases gobernantes
(Cetzal Ix & Noguera Savalli, 2014, pag. 109).

Las areas verdes en las ciudades antiguas contenian no solo aspectos
estéticos, también formaban parte del misticismo, en el que predominaban los
simbolos religiosos que se expresaron en el disefio y construccion de estas zonas
formando parte del acervo cultural e histérico de las grandes ciudades antiguas. Se
puede reconocer el origen del vinculo con las areas verdes en las ciudades

antiguas.

1.3.2. Segunda etapa: La belleza y la ostentacion del poder

La segunda etapa fue cuando la concepcion religiosa y mistica, que se transformé
en un sentido estético y de ostentacion de poder. Comenz6 aproximadamente a
mediados del siglo | a.C., en la antigua ciudad de Roma. Las grandes riquezas
comenzaron a transformar la ciudad y las grandes residencias de la nobleza y los
patricios. Empezaron a construir enormes areas verdes como un simbolo de
prestigio y de poder, siendo una pasion para los nobles contar con grandes jardines.
Las formas de estos espacios eran similares a las griegas, sin embargo, los
romanos se especializaron en la jardinera dandole formas distintas a los arbustos o
creando artificialmente simbolos o letras, esta técnica recibio el nombre de

arstoporia que significa “jardin artificial” (Beruete, 2016, pag. 52).

Después de la caida de roma aproximadamente en el afio 476 d.C. y
comienzos de la Edad Media (siglos V — XV) no hubo un gran significado de las

areas verdes, solo se concentré las areas verdes y el conocimiento en los
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monasterios, en las ciudades amuralladas no se tomaron en cuenta estos espacios.
Fue en el periodo del renacimiento y el barroco en el siglo XV - XVII, donde se
recupero el interés de construir areas verdes dentro de las ciudades retomando el
sentido estético clasico de Grecia y Roma, pero con un sentido y simbolismo distinto
con la combinacion de diferentes disciplinas para complejizar la arquitectura y el
disefio, se perfeccionaron las técnicas de jardineria para el cuidado y el riego de
estos espacios. Se dio un sentido de dominar la naturaleza con la combinacién de
espacios artificiales y naturales. Se formaron grandes palacios con enormes trazas
geométricas de grandes dimensiones, creados para la nobleza y los reyes para la

recreacion, desfiles, paseos y eventos especiales (Ocha de la Torre, pag. 10).

Esta etapa se llevdé a cabo principalmente en los palacios de los reyes
europeos. Uno de los mas reconocidos son las obras de André Le Nbtre, en Francia
en el siglo XVII. André disefio distintas areas para la monarquia (Nétre, Palacio de
Versalles, Jardin de Tuileries y Marly) retomando el estilo romano con calles
ortogonales asimétricas con sistema de estanques y en el limite se encuentran
bosques que dan la sensacién de amplitud. Detras de la construccidén se encuentra
el orden y la logica de la geometria que reafirma el poder y el deseo del control
social, debido al disefio ordenado, simétrico y majestuoso (Sanz Hernando, 2006,
pag. 453).

Otro ejemplo fue en Espafa impulsado por Carlos IV en el siglo XVI donde
se construy6 el “Jardin del Principe” que es un area verde que unifica otras areas
en uno comun. Construido en cuatro etapas que organizan las huertas de la reina,
la zona del embarcadero, calles que conectaban con otras zonas. Un espacio con
un disefio rectangular y cuadrado con una superficie de 145 ha, aproximadamente
3 kilometros. Se considera una de las areas verdes con gran diversidad de especies
arboreas, plantas, estanques y fuentes. Su lujo y extension era un emblema
arquitectonico de la época equiparable a las areas verdes francesas del siglo (
(Jardin del Principe, 2004, pags. 284-288).

La construccion de areas verdes era exclusiva para la nobleza y los reyes de

la época, su funcion es para demostrar el poder y el lujo de la monarquia, detras del
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disefio de estas areas era el orden y la simetria que formaban parte del régimen
politico de la época. Sin embargo, en la siguiente etapa se cuestiond sobre el poder

de los monarcas y se reflexiond sobre estos espacios que podrian abrirse al publico.

1.3.3. Tercera etapa: La revolucidn de las areas verdes

publicas

En esta etapa surgi6 a aproximadamente en el siglo XVIIl a finales del siglo XIX, en
el contexto de las transformaciones politicas y sociales en Europa. Las areas verdes
eran exclusivas para la nobleza fueron abiertos al publico y se fue intensificado
durante la Revolucién Francesa con el cambio de régimen monarquico a un estado
liberal. Esta situacion politica condujo a una serie de cambios en la funcidn de las
areas verdes como espacios publicos para el disfrute de la ciudadania (Capel, 2002,
pag. 5).

Las primeras areas verdes abiertas al publico datan a mediados del siglo
XVIIl, en Madrid, Espania, el “jardin del buen retiro” que antes era usado por distintos
la nobleza y los reyes como un lugar exclusivo de recreacion donde se acudia a
eventos, representaciones, bailes y espectaculos. Sin embargo, cuando el rey
Carlos lll asume al poder, a partir de 1767, abri6 las puertas de dos secciones al
publico durante el verano y otofo, este proceso fue interrumpido cuando murio el
rey. Posteriormente en 1868, la revolucion llamada como la “Gloriosa” que desbanca
y exilia a la reina Isabel Il, después de este hecho el gobierno provisional cede el
area al municipio para que se declare parque publico con el nombre “Parque Madrid”
(Garcia Carbonero & Ascunce, 2018, pags. 32-34).

De igual manera sucede con el jardin des Tuileries o jardin de las Tullerias
en Paris, Francia, después de la muerte del rey Enrique Il en 1559, la reina Catalina
de Médici se mudo al palacio de Louvre y decidié construir un Palacio con un jardin
estilo renacentista, en donde se celebraban lujosas fiestas. Pero, el jardin se
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abandon6é cuando se trasladd la Corte al Palacio de Versalles. Después fue
transformado por Luis XIV con la ayuda de André Le Nétre con un estilo francés que
se caracterizaba por la asimetria, en 1664 fue declarado “publico”, pero no era para
todas las personas. Sin embargo, en tiempos de la revolucion francesa fue usado
como cuartel de los republicanos y se instalé la Convencion de las Tullerias. A
finales de la revolucion se convirtio en residencia de Napoledn | en 1800, donde se
decide construir el famoso Arco de Triunfo del Carrusel. Este espacio se transformé
varias veces Yy fue testigo de sucesos historicos revolucionarios donde se hicieron
fiestas y teatro al aire libre. Posteriormente cuando cayd el segundo imperio de
Napoleédn Il en 1871 y quemaron parte del palacio. En 1882, La Comuna de Paris
decidié no reconstruir el palacio, pero si mantuvo el jardin que se abri6 al publico a

finales del siglo XIX (Rama Pegalajar, 2016, pag. 39).

De igual manera, el bosque de Chapultepec en la Ciudad de México, paso
por varias transformaciones y vivencias desde ser el boque de ahuehuetes exclusivo
de los emperadores mexicas a ser testigo de la invasion norteamericana en 1847,
el uso como residencia en periodo de Maximiliano de Habsburgo y Carlota de
Bélgica entre 1863 a 1867, igual funciondé como residencia oficial del presidente
Porfirio Diaz en 1897 y finalmente a través del Secretario de Hacienda José Ives
Limantur encabezo una comisién con Miguel Angel de Quevedo para restaurar este
espacio y posteriormente se abrio al publico general en 1907 (Bolivar Moguel, 2013,
pag. 48). Mas adelante, se decidié construir un zoologico en 1924, que fue
inaugurado por el bidlogo Alfonso L. Herrera (Bosque de Chapultepec, Zoolégico

Chapultepec Alfonso Herrera, 2020).

En este periodo de transformaciones de espacios privados y exclusivos para
la minoria se convirtieron en grandes espacios publicos gracias a los cambios que
se llevaban en el mundo. La discusion de la libertad, no solo fue en el ambito politico,
sino también en el acceso a espacios exclusivos, lo cual en ese periodo era
imposible imaginar que estos espacios fueron abiertos, pero las transformaciones

politicas y sociales hicieron posible este cambio.
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En el siguiente apartado se hablara de la cuarta etapa donde las areas verdes

publicas tuvieron otra funcion.

1.3.4. Cuarta etapa: La utopia del orden y la armonia social

Esta etapa sucedi6 en el siglo XIX junto con el proceso de la industrializacién. Las
areas verdes funcionaron como espacios armoniosos y estéticos, alejados de la
pobreza y la desigualdad de las grandes ciudades. La ciudad se transforma en el
centro del conocimiento, la innovacion tecnoldgica y la concentracién del desarrollo
economico. Este proceso fue paralelo con el crecimiento demografico donde
surgieron una serie de fendmenos politicos, sociales y econdmicos entre la ciudad
mercantil y la ciudad preindustrial, es decir, la ruptura de los valores tradicionales,
nuevas practicas urbanas y normas de comportamiento. Las criticas a estas
practicas de la nueva ciudad industrial tuvieron dos direcciones, la primera realizaba
la dicotomia entre la vida urbana y rural, la segunda, se realizaba una critica a las
practicas de la produccion capitalista, las problematicas y las contradicciones.
(Ramén, 1993, pag. 70).

En este periodo durante el crecimiento demografico junto con la migracién de
campo a ciudad, se generaron condiciones de desigualdad y precariedad de la clase
obrera en los espacios urbanos. Por ejemplo, en Manchester, Inglaterra, las
condiciones de la clase obrera eran reprobables, las viviendas y los barrios eran
insalubres y las epidemias de tifoidea, célera y viruela eran comunes entre los
trabajadores (Engels, 1844, pag. 85). En este contexto, surgieron corrientes
higienistas con el objetivo de atender la insalubridad de las ciudades con sistemas
de drenaje de agua sucia, atender las condiciones de los establecimientos como
cementerios, depdsitos de animales (mataderos, carnicerias o pollerias), la creacion
de politicas sanitarias en puertos y embarcaderos y evitar el hacinamiento de las
familias pobres. Esta corriente fue evidente en Francia, Inglaterra, Italia y Estados
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Unidos se crearon leyes de sanidad, reglamentos; campafas de sanidad y obras

que beneficiaran la salud de la poblacion (Sanchez Ruiz, 2010, pag. 126).

De acuerdo con lo anterior, las corrientes urbanisticas funcionalistas se
centraron en disefiar y construir espacios con la légica de evitar la propagacion de
enfermedades como fue la corriente “City Beautiful” o “Ciudad Bella” representado
por Daniel Burnham (1846-1912), quien fue el disefador de la traza urbana de la
ciudad de Chicago con el “Plan of Chicago” en 1909. Burnham disefi¢ una red de
avenidas interconectadas con el centro de la ciudad. En este plan se destaca la
necesidad de las areas verdes en la ciudad cuya funcion era contar con: espacios
estéticamente atractivos para el mercado laboral, mantener un orden en la ciudad y
espacios recreativos con aire fresco, para que los trabajadores gozaran de una

buena salud (Metropolis Chicago, 2008, pag. 10).

Otra ciudad que se uni6 a esta corriente fue en Manhattan, Nueva York, con
altos indices de crecimiento poblacion entre 1790 y 1860 que paso de 30,000 a
800,000 habitantes. La explosion econdmica, las transformaciones en la
produccion, distribucion y el aumento de los comercios minoristas tuvieron un
impacto en las practicas sociales y el modo de produccion. Estas transformaciones
econdmicas repercutieron en el ambito social con la segregacion social por etnia,
raza y clase, esto ocasion6 que la elite econdmica desearia tener su propio espacio
en la isla de Manhattan e impulsaran el desarrollo de nuevos espacios con el
movimiento “Park Movement”, que es un movimiento que reivindica la creacion de
parques publicos en las ciudades. La funcion de esta area verde en la isla de
Manhattan no solo era embellecer la ciudad, también tenian una funcion de
reconfigurar el espacio y contar con un orden en el desarrollo urbano de la ciudad,
uno de los proyectos mas ambiciosos de la ciudad fue la construccion de Central
Park, es un proyecto del arquitecto Frederick Lay Olmsted con colaboracién con
Calvert Vaux que empezo a construirse en 1858, abrirse por secciones al publico el
proyecto hasta 1876. La idea de esta area verde era reducar a las personas con la
prohibicién de ciertos objetos que dafaran el equipamiento urbano y contaria con
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policias para regular las conductas de las personas en este espacio (Sevilla
Buitrago, 2014, pag. 63)

Otra corriente urbanistica con una concepcion similar fue el movimiento
utopico en Europa llamado “Garden City” o “Ciudad Jardin” impulsado por Edward
Howard. La idea era crear espacios en forma de anillo que contaran con los
beneficios de las areas rurales (viviendas amplias, alimentos recién cultivados) pero
con los servicios de las ciudades (empleos y comercios). En esta ciudad se tendria
vistas bellas, parques enormes con aire limpio, escuelas, una gran avenida que
conectaria las zonas de viviendas con los centros de trabajo (Howard, 1902, pags.
16-17) . La idea era crear ciudades autosustentables que no necesitaran del centro
de las ciudades. Este movimiento se aceptd en Inglaterra y en Francia, se consolido
en cuatro ciudades jardines alrededor de Londres como fueron Letchworth,
Stevenage, Welwyn y Hatfield (Vazquez, 2016, pag. 55).

Sin embargo, como nos comenta Peter Hall estas ideas urbanisticas de los
afios 1880 y 1890, proponian mejorar el entorno urbano creando nuevas ciudades
alejadas de los barrios pobres y sobre todo de los precios altos del suelo en las
grandes ciudades. Estas ideas se perdieron a lo largo del proceso y se volvieron
irreconocibles, es decir, las llamadas ciudades jardin se convirtieron en barrios
dormitorio alejandose de la idea original de una ciudad auténoma (Hall, 1998, pag.
21).

La cuarta etapa es un parteaguas, debido a que las problematicas que no se
pudieron resolver en esta época se agudizaron y surgieron nuevas problematicas
con la crisis climatica. Aun las ciudades cuentan con las condiciones de desigualdad
y precariedad de los espacios urbanos. Si bien, las condiciones de higiene
mejoraron bastante en las urbes, pero surgieron nuevas problematicas cuando las
ciudades pasaron a un limite con el incremento de la necesidad de extraer mas
recursos naturales. A su vez, la incapacidad del urbanismo moderno de integrar la
naturaleza en la ciudad que ha generado varias problematicas ambientales que se

profundizaran en la siguiente etapa.
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En sintesis del capitulo, el debate tedrico de las practicas comenzé a
principios del siglo XX con la critica a las teorias estructuralistas-funcionalistas que
encapsulaban a las practicas en una dicotomia entre individuo/sociedad,
sociedad/estructura o mundo estructural/mundo social. Sin embargo, se cuestiono
sobre esta dicotomia y se replantearon el concepto de practicas. Se consideraron
tres perspectivas fundamentales como son: la ruptura de la dicotomia de las
practicas, la perspectiva de la etnometodologia, la fenomenologia y la
postsubjetivista. Cada perspectiva tiene su propia aportacidén para la construccion
del concepto de practicas. Si bien, cada perspectiva tiene sus particularidades y en

otras tienen sus similitudes.

La teoria de Bourdieu aborda las practicas desde el sentido de la relacidon
entre habitus, capital y campo que van transformando el mundo social
(estructura/sociedad). Una concepcion similar de las practicas es con Giddens, pero
con la particularidad de que las relaciones sociales se derivan de las acciones y
motivos de la vida cotidiana. Ademas, cuando estas relaciones trascienden el
espacio-tiempo se van creando instituciones y las practicas se reproducen en la

estructura, sin descartar la influencia estructuralista de las teorias clasicas.

De acuerdo con lo anterior, cuando las practicas sociales se estudian en el
contexto de lo urbano, este dualismo del mundo social provee un marco para el
analisis de las practicas urbanas en el mundo estructural, es decir, es el impacto de
las acciones que conforman, disefian, construyen y transforman las ciudades que
tienen impactos en la vida social. Esta perspectiva nos ayudara a comprender que
las politicas urbanas actuales han tenido efectos en las areas verdes y que las
practicas no son estaticas, sino que se van transformando, dependiendo del

contexto economico, politico y social de la estructura.

A su vez la perspectiva del mundo social que proviene de la ethometodologia,
la fenomenologia y el postsubjetivista nos da herramientas para poder estudiar las
practicas desde el mundo social, esto quiere decir que se estudian los fendmenos
de las acciones practicas y el sentido comun de las personas. Del mismo modo, la
fenomenologia nos ayuda a comprender la intersubjetividad, que es la existencia de

42



otras personas que establecen relaciones reciprocas. Cabe resaltar, la problematica
que identifica Schitz y Luckmann es la diversidad del significado que hay sobre el
mundo natural o el mundo que nos rodea, esto sera un elemento clave para
comprender las distintas practicas que se llevan a cabo en las areas verdes.
Ademas, esta perspectiva en el mundo social nos permitira comprender las
diferentes experiencias, vivencias, conflictos que se dan con la relacion de las

personas con los lugares.

Si bien el concepto de practicas urbanas no es posible adecuarlo a las etapas
de los vinculos misticos-religiosos, la belleza y la ostentacion del poder, y la
revolucion de las areas verdes publicas, debido que el concepto se desarrollé a
principios del siglo XX, pero en este apartado se identific6 como las areas verdes

van cambiando en su concepcion, significado y funcién a lo largo de la historia.

En la primera etapa: los vinculos misticos, se identific6 como dichas areas
fueron concebidas como misticas donde se realizaban varios rituales religiosos y se
hicieron varias historias miticas, era una relacién de respeto y la conciencia de qué
sin la naturaleza no se podria existir. Esta concepcién se transformé en la segunda
etapa: La belleza y la ostentacion de poder, la razén de construir estas areas eran
como un simbolo de prestigio y de poder, siendo una pasién de los nobles contar
con amplios jardines para su disfrute, no obstante, esta percepcién cambi6 en la
tercera etapa: la revolucién de las areas verdes publicas, durante una serie de
transformaciones politicas y sociales que pusieron en debate el uso de estos

espacios exclusivos para el disfrute de la poblacion.

Fue hasta la cuarta etapa: la utopia de orden y la armonia social donde la
funcién de estas areas tuvo un gran impacto en la vida cotidiana de las personas,
con las politicas de urbanizacion y de higiene en las urbes, las areas verdes
funcionaron como espacios para evitar la propagacién de enfermedades y crear
espacios estéticamente atractivos que mantuviera en un orden en la ciudad. En esta
etapa las practicas urbanisticas de la época repercutieron en el ambito del mundo
social con la segregacién social por etnia, raza y de clase, ya que estos espacios

fueron exclusivos para las personas de clase alta. A su vez, en esta etapa fue un
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parteaguas de la crisis ambiental que se profundizara en el siguiente capitulo que
transformo el significado, las funciones y las practicas urbanas que se llevan a cabo

en las areas verdes de las ciudades.
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Capitulo 2 Las areas verdes como componente de

la sustentabilidad de las ciudades

En el anterior capitulo se explico lo qué es y como se pueden estudiar las practicas
urbanas. Ademas, se hizo un recorrido historico de las practicas urbanas con
relacion a las areas verdes, pero ¢ qué sucede en la actualidad con las areas verdes
urbanas? la quinta etapa: la crisis ambiental, empezé a mediados del siglo XX hasta
la actualidad, sin embargo, esta problematica proviene desde la cuarta etapa, en el
siglo XVIII, con el aumento de la poblacion, la necesidad de extraer mas recursos
naturales que llevé a la innovacién y aumentar la produccién para satisfacer la
demanda y vender el excedente a otras naciones, con el uso de nuevas maquinas
se requeria cada vez mas energia como madera, carbon, energia eléctrica hasta
llegar a los combustibles fosiles que provocé una serie de impactos ambientales en

las ciudades industrializadas.

De acuerdo con lo anterior, estos impactos estan siendo estudiados desde
mediados del siglo XX, la comunidad cientifica y grupos ambientalistas impulsaron
alternativas mas “amigables” con el ambiente, como resultado se fueron creando
teorias y paradigmas de la crisis climatica. En este capitulo se profundizara el
contexto actual de qué hay detras de estos paradigmas que hicieron un cambio en

la funcidn y en las practicas urbanas con relacion a las areas verdes.

Para dividir mi argumentacién de este capitulo, en el primer apartado se
hablara sobre el contexto actual de las practicas urbanas con relacion a las areas
verdes, esta etapa se nombrd, la quinta etapa: la crisis ambiental, se retomaron dos
perspectivas que explican los efectos del cambio climatico y sobre los tres
paradigmas que se han propuesto como son: “crecimiento sustentable”, “desarrollo
sustentable” y “desarrollo sostenible”. En el segundo apartado, se comentara la
relacion de las areas verdes con la crisis climatica y las politicas internacionales que
impulsan la ampliacion y el cuidado de estas areas, ya que estos espacios cuentan

con diversos servicios ecosistémicos como un factor de una posible solucién a la
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actual crisis climatica, de manera que las areas verdes es un tema relevante para
estudiar y discutir. En el tercer apartado, se mencionaran las politicas y practicas
urbanas sostenibles en otras ciudades del mundo, con el fin de visibilizar la
diversidad de practicas urbanas y como un problema global se atiende de distintas
maneras. A continuacién, se hablara sobre la quinta etapa y los diferentes

paradigmas de las problematicas ambientales.

2.1. Quinta etapa: La Crisis ambiental

La quinta etapa empezd a mediados del siglo XX hasta la actualidad, la
funcién de las areas verdes cambié a una visidon higienista a una vision
ambientalista, debido a la preocupacién del impacto ambiental de las urbes en el
mundo. Estas areas van mas alla de mantener el orden y la estética del paisaje, se
le atribuye a la contribucion de mantener el equilibrio ecoldgico entre la urbanizacién
y la naturaleza. Para comprender el contexto del porqué y cuando surge la
problematica ambiental, se debe empezar desde las practicas humanas del mundo
estructural y del mundo social que en ocasiones se pasa por alto.

Historicamente en la primera etapa: los vinculos misticos, se ha necesitado
de la naturaleza para proveerse de alimentos, agua, fuego, materiales (piedras y
troncos de madera) para la construccion de viviendas y la fabricacion de un sinfin
de utensilios para facilitar la vida diaria, es decir, los humanos han necesitado de la
naturaleza para sobrevivir y se han adaptado a las condiciones climaticas de la
época. En las ciudades antiguas, para construir grandes monumentos se necesitd
de mano de obra y el uso de grandes materiales para construir enormes
edificaciones, la creacion de nuevos transportes maritimos y terrestres, para llevar
estos materiales y comida que necesitaban estas ciudades. Ademas, se crearon
distintos ritos, creencias que modificaron la cosmovisién y el significado de la
naturaleza, de cierta forma existia una conexién con la naturaleza, una muestra de
estas conexiones era la riqueza de la cultura y las mitologias que reconocian el
respeto a la naturaleza.
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Posteriormente, en la cuarta etapa: la utopia del orden y la armonia social,
las ciudades pasaron a un limite en la revolucion industrial en el siglo XVIII, con el
aumento de la poblacion, se incremento la necesidad de extraer mas recursos, con
el invento de nuevas maquinas para aumentar la extraccion de carbon, madera,
minerales, alimentos y textiles. Es por eso, la necesidad de innovar y aumentar la
produccion para satisfacer la demanda local y vender el excedente a otras naciones.
La fuerza del agua era insuficiente, tuvieron que inventar maquinas de vapor,
carbodn, electricidad y finalmente el uso de combustibles fésiles, para impulsar las
maquinas y la industria. Estos avances tecnologicos para aumentar la produccién
se desarrollaron en menos de dos siglos (XIX al XX), pero fue en el ultimo siglo
donde se desarrollaron las tecnologias aun mas contaminantes, por ejemplo, el
motor de combustion interna que usan los automoviles, motocicletas y camionetas
que cargaban suministros y soldados en la primera guerra mundial, poco a poco fue
introduciéndose a la vida civil, hasta ser un simbolo de la modernidad y de prestigio

dentro de las practicas de movilidad en las ciudades.

A su vez, la incapacidad del urbanismo moderno de integrar la naturaleza en
la ciudad ha generado diversas problematicas ambientales como son: problemas de
contaminacién por el incremento del parque vehicular; el aumento de las fabricas y
comercios con el uso especializado del suelo; una urbanizaciéon dispersa con la
fragmentacidn de los espacios urbanos y el aumento de la poblacion urbana; las
enormes distancias entre hogar y trabajo (Andrade, 2012, pag. 20).

Esta incapacidad de integrar la naturaleza en las urbes tiene grandes
consecuencias como es el cambio climatico. El origen del cambio climatico tiene
dos perspectivas, la primera perspectiva habla sobre las consecuencias graves que
tiene la emision de gases de efecto invernadero® que se producen de manera
antropogénica* , por la extraccion voraz de recursos naturales como madera,

carbon, minerales, hidrocarburos entre otros, para satisfacer las necesidades de las

3 Los gases de efecto invernadero son: Vapor de agua (H,0), Diéxido de Carbono (C0,), Metano
(CH,), Oxido nitroso y 6xido de azufre (CFCy)

4 Es aquello que se deriva de las actividades humanas.
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distintas industrias (alimenticia, energética, tecnoldgica, pesada y bélica). Ademas,
la alta demanda energética y la produccion de distintos productos que se usan en
la vida diaria de las personas. La tardia accion de la humanidad marcé un antes y
un después, estas practicas extraccioncitas han desbalanceado el ciclo natural con
el aumento desmedido de gases de efecto invernadero y su concentracién en la
atmosfera que han provocado el aumento de la temperatura a nivel planetario, es
decir, entre 1880 a 2012, se aumentado la temperatura global de 0.65 a 1.06 °C.
Esta ligera variacion ha provocado el deshielo de los casquetes polares, el aumento
del nivel del mar, el aumento de la temperatura oceanica que provoca grandes
huracanes e inundaciones (IPCC, 2013, pags. 5 - 6) (INECC, Acciones de Mitigacién
de Gases de Efecto Invernadero (GEI), 2021).

La otra perspectiva del cambio climatico, que no se considera en los estudios
ambientales, es sobre la variacion climatica que se debe a un periodo de déficit de
energia solars, que es la disminucién de la energia que llega del sol. La falta de
energia solar tiene repercusiones en la vida del planeta, ya que no solo afecta al
clima, tambien tiene efectos en la calidad de los alimentos lo que repercute en la
salud de las personas y da paso a un sistema inmune deficiente provocando
enfermedades y pandemias. De cierta forma hay una relacion entre la disminucion
de energia solar y los cambios en el mundo estructural que repercute en el mundo
social como se explico en el primer capitulo. Un ejemplo reciente, fue en el periodo
de las revoluciones a finales del siglo XX, ya que las personas se encontraban en
un periodo de sequias y falta de alimentos, ademas, con los conflictos sociales y
politicos de la época fueron un detonador que ocasionaran transformaciones
profundas en la vida cotidiana. Desde el aiio 2000 los datos sefalan un déficit en la
energia solar que podria extenderse hasta el afio 2060 (Willie & Velasco Herrera,
2014). Parcialmente esta teoria puede explicar varios fendbmenos climaticos y

sociales que han provocado sequias, pandemias, guerras, crisis alimentaria y

5 Para mas informacion véase National Research Council (2012) “The Effects of Solar Variability on
Earth’s Climate: A worshop Report, Washington D.C y NASA (2013) “Variabilidad solar y clima
terrestre”,
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desastres naturales. No es una teoria antropogénica, que es centrar la culpa a la
humanidad y a su desarrollo, sino es un fendmeno natural que sucede cada cierto

tiempo y es responsabilidad de los humanos adaptarse a este cambio.

La primera perspectiva es la mas conocida por los gobiernos occidentales y
la mas impulsada por organismos internacionales. Esta perspectiva explica el
aumento de la temperatura a nivel planetario y el deshielo de los polos, pero no
explica el aumento de las tormentas invernales y las bajas temperaturas. Ambas
perspectivas pronostican un escenario no muy alentador y algunos efectos en las

urbes del cambio climatico son las siguientes:

B Ecosistemas: Extincion de especies, deforestacion, reduccion de la
biodiversidad y contaminacion de mantos acuiferos.

B Infraestructuras urbanas: dafos al sistema de transporte, dafio a la
infraestructura por tormentas, tornados, inundaciones y aumento del nivel
del mar en urbes costeras.

B Seguridad alimentaria: disminucion en el suministro de alimentacion y agua
potable, perdida de tierras fértiles para el cultivo y la disminucion de la
recarga de los acuiferos, cambios en pautas de las precipitaciones y la
temperatura.

B Salud: mayor transmision de enfermedades (malaria y célera), olas de calor,
fuentes de agua contaminada y mutaciones de virus.

B Social: desplazamientos de pueblos originarios por sequias e inundaciones,
un impacto en los grupos vulnerables (adultos mayores, nifios) e incremento
de la pobreza y la desigualdad (ONU, 2011).

Estos efectos se viven en la actualidad y tiene un impacto significativo en el
mundo social, pero la incapacidad o la negacion del mundo estructural que el
problema ya nos alcanzé repercute en la vida cotidiana. Por ejemplo, las guerras
por los recursos naturales y sobre todo el control de las fuentes de agua como arma
politica, ya es una realidad como la escasez de agua en Irak, Iran, Mali, Nigeria,
India y Pakistan donde hay una tension por el control de los pozos (Aguilar, 2021),
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mas alla de los conflictos por el petroleo, la escasez del vital liquido y tener el control

de los pozos someteria a pueblos enteros.

En pocas palabras, a lo largo de la historia, el ser humano se ha relacionado
con la naturaleza para sobrevivir, sin embargo, el problema surge cuando esta
necesidad de obtener recursos se usa de manera indiscriminada y sin un respeto al
ambiente. Desde el siglo XVIII se tenia este problema, pero no fue reconocido como
tal, fue dos siglos después que la problematica fue reconocida por la comunidad
internacional. Sin embargo, las problematicas ambientales se han agudizado por la
incapacidad del urbanismo moderno de integrar la naturaleza con las ciudades, una
de las consecuencias de esta negligencia es el cambio climatico, las dos teorias
expuestas en este apartado pronostican un futuro no muy alentador, algunos efectos
de este fenbmeno ya se viven en la actualidad. Debido a este problema se ha
intentado buscar soluciones a una problematica global que afecta de distintas
maneras en las ciudades. En el siguiente apartado se hablara sobre los paradigmas

que intentan enfrentar la crisis climatica.

2.1.1. Los paradigmas de las problematicas ambientales

En el apartado anterior se habldé brevemente del origen de la crisis climatica, las
distintas perspectivas y los efectos que se viven actualmente. Dada la preocupacion
de las problematicas ambientales, los activistas fueron impulsando sus
preocupaciones en la agenda global a mediados del siglo XX. Estos reivindicaban
alternativas con un modo de vida mas “amigable” con el ambiente, es por eso se
fundd la Unidn Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN) el 5 de
octubre de 1948 en la ciudad de Fontainebleau, Francia, con el propdsito de reunir
a gobiernos y organizaciones civiles que buscan proteger la naturaleza, proveer de
conocimientos cientificos y herramientas para dar pie a la conservacion. En un
inicio, la organizacion se enfocd en el impacto de las actividades humanas,
denunciaron los efectos nocivos de los pesticidas y promovié los estudios de
impacto ambiental (UICN, 2012).
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Posteriormente, en junio de 1972, las consignas ambientalistas fueron
incorporadas en la agenda internacional con un informe de la Organizacion de
Naciones Unidas (ONU) en Estocolmo, Suecia, en la Conferencia de las Naciones
Unidas sobre el Medio Humano. Es un informe que integra las voces cientificas y el
reclamo de los movimientos ecologistas, donde se mencionan los dafos
irreversibles del desarrollo industrial (ONU, 1972, pag. 3). En el mismo afio, con
apoyo de UICN y otras organizaciones internacionales se cre6 el programa para el
Medio Ambiente (PNUMA). Es un programa creado para evaluar, elaborar
instrumentos y fortalecer las instituciones para la gestion ambiental. Esto generd un
gran impacto en los gobiernos y en las autoridades que desconocian la problematica
ambiental. Esta problematica se convirti6 en un problema publico y global, sin
embargo, las politicas ambientales se desarrollaron bajo varios paradigmas que se
han interiorizado en la academia, en las politicas y en la vida de las personas,
algunos paradigmas conocidos son el “crecimiento sustentable”, “desarrollo
sustentable” o “desarrollo sostenible” son conceptos que han sido criticados y

reformulados con el paso del tiempo.

El primer paradigma, es el concepto de “crecimiento sustentable” que ha
generado varios conflictos conceptuales con los otros paradigmas de “desarrollo
sustentable” o “desarrollo sostenible”, ya que se han usado de manera indistinta.
Este debate surge a partir del informe de la Comision Mundial sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo en 1983, llamado el informe de Brundtland que definié el
término en inglés “sustainable development” que se tradujo al espafol como
“desarrollo sustentable”. En este documento se plasmdé una armonia entre el
“crecimiento econdmico”, “equidad social” y la “sustentabilidad ambiental”’. Esta
mala traduccidn hizo que el “crecimiento sustentable” y el “desarrollo sustentable”
se usaran como sinénimos de manera errénea, dado que ambos conceptos se han
usado dependiendo de los intereses de quien profese el término (Zarta, 2018, pag.
417).

El concepto de “crecimiento sostenible” se relaciona con el crecimiento
economico que se mide con el producto interno bruto (PIB) en un afio, esto quiere

decir, es la manera cuantitativa que mide todos los bienes y servicios finales,
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producidos en un espacio definido (Cervantes Jiemez, pag. 8), pero cuando se
agrega el concepto “sostenible” se entiende como tener tasas de PIB continuos por
un cierto tiempo. No obstante, el problema de este concepto es la vision
economicista del ambiente y no contempla a la equidad social, mientras se tengan

tasas sostenidas de PIB se va a contar con un “crecimiento sostenible”.

Por otro lado, el segundo paradigma es el “desarrollo sustentable” que se
refiere a una armonia entre economia, sociedad y naturaleza. No obstante, detras
de este paradigma hay una concepcion desarrollista que estigmatiza o pone
etiquetas a los paises del mundo entre “desarrollados” y “subdesarrollados” (Goémez
Contreras, 2014, pag. 120), es la creencia de alcanzar un supuesto “progreso” entre
los paises, especialmente de los hegemodnicos que imponen esta idea aspiracionista
de alcanzar un supuesto. El “desarrollo sostenible” refleja como el lenguaje y el
discurso de las politicas ambientales suelen ser confusas y se muestran como
paliativos , ya que no resuelven los problemas de raiz. . Es por eso, los diferentes
paradigmas del mismo problema como comenta Cornelio Rojas surgen como
respuesta ante la crisis economica o la crisis de la llamada “modernidad” de los afios
ochenta que abarca diferentes dimensiones desde lo ambiental, lo social, la
econdmica y la cultural. Plantea principalmente la conciliacién del crecimiento
econdmico y del desarrollo social conservando los recursos naturales (Rojas
Cornelio, 2003, pags. 1 -9).

Una problematica comun es distinguir entre los paradigmas “crecimiento
sostenible”, “desarrollo sustentable” y “desarrollo sostenible” , pero tiene origenes,
intereses y significados distintos, si se retoma la teoria de las practicas sociales
vistas en el capitulo 1, podemos identificar como el mundo estructural a través de
paradigmas contradictorios intenta permear en el mundo social, haciendo creer que
se realizan estas “practicas ambientales”, esto quiere decir realizar acciones para
mitigar los efectos del cambio climatico. Un ejemplo, son las llamadas “energias
limpias” o “energias renovables” que son promovidas por el mundo estructural que
intentan enfrentar los conflictos ambientales de manera superficial, sin llegar al
origen del problema, ya que el origen afectaria a las riquezas acumuladas durante

décadas, que ha generado una serie de problemas sociales, econémicos y
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ambientales. Estas energias alternativas, son dispositivos tecnoldgicos que generan
electricidad a través de otras fuentes que no provenga de los hidrocarburos y del
carbono, es decir, usan otras fuentes como las solares (sol), edlicas (viento),
geotérmicas (calor de la tierra), la biomasa (materias organicas), hidraulica (agua)
y oceanica (corrientes marinas) (Instituto Tecnolégico de Canarias, 2008, pags. 45-
117).

Al hablar sobre energia solar, energia edlica y el uso de automoviles
eléctricos, el discurso gira en los beneficios que traen beneficios al medio ambiente,
pero no se habla del proceso de la produccion, ya que se necesita la extraccion de
diferentes minerales y metales (litio, grafeno, acero y tierras raras¢ ), en otras
palabras, se seguiria con el mismo modelo extraccionista, ya no con el carbén o el
petréleo, sino seria con la explotaciéon de estos minerales vy tierras raras que son
escasas en el mundo’. Estos minerales son la base de las tecnologias modernas,
microprocesadores, componentes electronicos que usa la energia solar, edlica y
automotriz. Tampoco se habla sobre los tiempos de vida de las baterias o celdas,
el dafio que ocasiona al desecharlas, ni del dafio a las aves migratorias cuando
cruzan los campos eolicos, los conflictos socio-ambientales que se crean a partir de
tratos que solo benefician a las empresas y no a los propietarios de las tierras®. Una
cuestion para tener en cuenta, este tipo de energias alternativas son intermitentes

y no son continuas, esto es ocasionado cuando este nublado o es de noche o no

6 Es un conjunto de 17 metales como son: Escandio, Itrio, Lantano, Cerio, Praseodimio, Samario,
Europio, Gadolinio, Holmio, Erbio, Tulio, Neodimio, Prometid, Terbio, Disprosio, Iterbio y Lutecio.
Estos minerales sirven para crear generadores eléctricos, baterias, sistemas de defensa militar, chips
de moviles, pantallas, celdas solares (National Geographic, 2011, pag. 100)

7 La reserva mundial de tierras raras se encuentra principalmente en China (59%), Rusia (14%),
Estados Unidos (9%), Australia (14%), India (1%) , Sudafrica y Canada (12.5%). Los principales
productores es China, India y Brasil, los mayores consumidores es China y Estados Unidos (José
Ignacio Martinez Cortéz & Alma Viridiana del Valle Giles, 2014). La competencia tecnoldgica y
econdmica entre ambos paises ha provocado cierta tension global desde el 2018 hasta el 2021.

8 Los parques Edlicos en Oaxaca es un hecho de estos conflictos-socioambientales ocasionados por
las empresas japonesas 0 espafiolas que a través de engafos se han instalado parques edlicos
como “la Ventosa” en el municipio de Juchitan, Oaxaca, donde antes eran tierras de cultivos, ahora
son campos eolicos que no han beneficiado a la poblacién, ya que la desigualdad y la pobreza se ha
profundizado en esa zona (Pastrana & Ana Cristina, 2020). Es una tematica para profundizarse.
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hay viento por cuestiones meteoroldgicas® , es por eso, se necesita un apoyo
estable que supla estas energias, generalmente se usa gas natural o carb6n como
energia de respaldo. La problematica no son las alternativas energéticas, sino el
doble discurso, el interés de privatizar la energia eléctrica y maximizar las ganancias

olvidando las problematicas sociales y agudizando la pobreza.

El debate surge si ¢lLas energias alternativas estan preparadas para
satisfacer la demanda energética de las ciudades y como se sustituiria los
productos derivados de los hidrocarburos? Ademas, otra problematica es cuando
las ciencias naturales o sociales creen en paradigmas que se contradicen y caen en
el doble discurso de la propaganda del mundo estructural, escondiendo sus
verdaderos intereses bajo supuestas “buenas practicas ambientales” que tienen las
empresas transnacionales junto con los gobiernos de los paises, por un lado,
invierten en nuevas tecnologias alternativas e importan plasticos, carbdén vy

desechos tecnoldgicos a otros paises’.

9 Un hecho fue lo sucedido en marzo de 2021 en Texas, Estados Unidos. La tormenta invernal cubrié
por completo los paneles solares y cégelo las aspas de las turbinas edlicas, a pesar de que Texas
es conocida como la capital de las grandes complejos petroquimicos y energéticos de Estados
Unidos, no pudo satisfacer la demanda energética y afecto a 30 millones de estadounidenses. La
alta demanda de calefaccion y las fuerte tormentas provocaron apagones intermitentes que afecté
a las companias eléctricas que tuvieron que recurrir al gas y al carbén, pero con la falta de energia
las operaciones quedaron congeladas tanto las energias convencionales y renovables (Beatriz,
2021).

10 La transicion entre las energias “limpias” y energias que usa combustibles fosiles ha traido la
primera crisis energética en Europa, Estados Unidos y China. En Europa ha aumentado
significativamente la luz eléctrica afectando a las industrias y a la poblacion, debido a varios
problemas multifactoriales, la falta de viento, el impedimento de la entrada de gas ruso ha encarecido
el gas, las fallidas politicas privatizadoras de energia, la ausencia de una politica de transicion, las
restricciones en las minas de carbdn, las posibles medidas paliativas a mediano y largo plazo, es
agotar las reservas de gas y petréleo, regresar a las energias nucleares, (La voz de Galicia, 2021)

11 Actualmente hay una crisis de basura, debido que China donde se importaba la basura del mundo
cerro sus puertas y los barcos tuvieron que desechar la basura en Malasia y Tailandia, era basura
que provenia de Estados Unidos, Canada, Francia y Reino Unido, debido que en sus legislaciones
ambientales prohiben el desecho de ciertos plasticos y componentes electronicos, por considerarse
toxicos. No obstante, las capacidades de las empresas recicladoras en esta parte de Asia, estan
repletas de basura y no se dan abasto de los desechos, ademas, hay plasticos o componentes que
no se cuenta con la tecnologia suficiente para su reciclado y son desechados o enterrados (Semana,
2020).
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Al tener estos hechos de “practicas ambientales”, nos damos cuenta de que
el mundo estructural actual, tiene sus propios intereses en beneficiar solo a unos
pocos con estos paradigmas que suelen ser confusos hasta usados como
sinonimos. Al hablar de las practicas anteriores se disfrazan de ser ambientalistas
generando otros conflictos sociales, econdmicas y politicos que impactan en el
mundo social2. De acuerdo con lo anterior estas practicas usan un discurso y un
lenguaje, en este caso puede disfrazar la verdadera problematica y generar varios
paradigmas con conceptos oximoron, que en latin significa contradictio in terminis
o términos contradictorios que prometen una cierta aspiracién de lograr un estado
en “equilibrio”, con el mismo sistema que ha generado esta crisis ambiental, se ha
priorizado el crecimiento econémico y la concentracion de la riqueza en pocas
manos, no se considera el origen de la crisis climatica como es la produccién junto
con el alto consumo de productos contaminantes y la falta de interés en invertir en

energias alternativas mas eficientes y menos costosas para las personas.

2 Un ejemplo fue el reciente golpe de estado en Bolivia, el 20 de octubre de 2019,después de unas
elecciones, donde se puso en duda el resultado, los grupos opositores a Evo Morales, tantos medios
de comunicacién y grupos afines, comenzaron a reclamar sobre el presunto fraude, la violencia se
extendié en el pais, hasta las fuerzas armadas obligaron al presidente electo a renunciar. Esto
generd una crisis politica entre partidarios de Evo Morales y el partido Movimiento al Socialismo
(MAS). Durante esta crisis fue la diputada Jeanine Afiez que se autoproclamo presidenta temporal,
ocasionado una serie de serie de irregularidades y represiones brutales en contra de los
manifestantes. Aunque esta situacion duro 11 meses, debido que los grupos indigenas afines al
gobierno anterior presionaron para que se restaurara la democracia, es asi el actual presidente Luis
Arce gano las elecciones con el partido MAS (Noberto, 2019). Esta hecho se sigue investigando, se
han encarcelado a los culpables de la violencia y buscando vinculos de paises extranjeros que hayan
financiado este golpe (Tele Sur, 2021). Posteriormente, el expresidente Evo Morales confirmé el
golpe de estado se haya dado por el control del litio, para otorgar el control a empresas privadas
(EFE, 2021).

Es un ejemplo reciente de como se van generando conflictos bajo la bandera del ambientalismo en
el mundo estructural ( conflictos politicos, econémicos y sociales), sin duda, estos conflictos afectan
en la vida del mundo social y pone en riesgo la soberania de los paises con grandes reservas de
litio, esta situacion no excluye a México que es el noveno pais con mayores reservas de este mineral
(Braulio, 2021). Es un tema para debatirse, aprender de otras experiencias como el caso de Bolivia,
es una situacion por considerarse en el presente y futuro del pais.
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En sintesis, la quinta etapa: la crisis ambiental, tiene sus origenes en el
aumento de la produccion y en el invento de aparatos que ayuden a satisfacer la
demanda interna y exportar el excedente a otras naciones en la cuarta etapa: la
utopia del orden y la armonia social, en el siglo XVIII ,la revolucion industrial produjo
una serie de transformaciones en el mundo social, pero tambien inicié una crisis
ambiental. Sin embargo, esta problematica fue reconocida hasta mediados del siglo
XX, con el avance cientifico se pudo obtener evidencia cientifica que algo estaba
ocurriendo con el planeta y se buscé hacer conciencia del cuidado de la naturaleza
en congresos internacionales como la UICN y la ONU con politicas ambientales

internacionales que se veran en el siguiente apartado.

Derivado de esta crisis climatica surgieron dos perspectivas del cambio
climatico: la primera perspectiva (la mas conocida) se centra en una problematica
antropogénica, por el aumento de emisiones de gases invernadero que repercute
en la vida con el aumento de la temperatura a nivel planetario. La segunda
perspectiva, alude a una variacidon climatica por un déficit de la energia solar que
tiene efectos en la vida y en el clima. Ademas, tiene efectos en la salud de las
personas por la baja calidad de alimentos que suprime el sistema inmunoldgico de
las personas ocasionado enfermedades y pandemias. Ambas perspectivas
coinciden que la vida del planeta esta cambiando y que debemos adaptarnos, para

mantener un equilibrio entre naturaleza, sociedad, politica y economia.

Es por eso, surgen tres distintos paradigmas que intentan enfrentar la crisis
ambiental desde sus propios intereses con practicas distintas e incluso
contradictorias que se expusieron en este apartado. La problematica a destacar, es
cuando el mundo estructural intenta confundir y disfrazar las practicas ambientales
que solo benefician algunas personas y buscan seguir acumulando recursos
econdmicos con la explotacién indiscriminadamente de los recursos naturales, pero
con la ilusiébn que son “amigables para el medio ambiente” y sin poder resolver el
problema raiz. El reto es a través del campo o la arena politica se debata y critique
el verdadero significado de estos paradigmas donde convergen distintos grupos de
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intereses entre actores politicos, sociales, econémicos y actores de la sociedad civil
buscando un equilibrio y no una quimera'que solo busque su propio beneficio
econdmico y usando términos que solamente paliativos ante la crisis a ambiental.
En el siguiente apartado se hablara de como las areas verdes se redefinen y se
relacionan con el paradigma del desarrollo sustentable que busca tener un equilibrio

entre lo naturaleza y ciudad, para mitigar los efectos del cambio climatico.

2.2. Lafuncion de las areas verdes ante la crisis climatica.

Bajo el contexto de la crisis ambiental y el actual paradigma del desarrollo
sustentable. Las areas verdes tuvieron una funcion de mantener el equilibrio
ecologico entre la urbanizacién y la naturaleza como se argumentara en este
apartado con las distintas politicas internacionales que les dieron un giro a las

funciones de las areas verdes.

Esta etapa fue impulsada por las politicas ambientales internacionales que
fomentaron la construccion de las areas verdes con esta perspectiva de crear
espacios que mantuvieran el equilibrio ecoldgico entre la ciudad y la naturaleza, esto
cambid el enfoque que se tenia la cuarta etapa: la utopia del orden y la armonia
social que es la funcion de crear espacios armoniosos y estéticos alejados de la
pobreza y la desigualdad. Si bien, las areas verdes urbanas ya estaban construidas
con el proposito anterior, pero con el giro ambientalista, estas areas podrian
funcionar como una posible solucién a la crisis climatica debido a los beneficios

ambientales, sociales y econdmicos.

Estas ideas surgen a partir del auge de las politicas ambientales a finales del
siglo XX y principios del siglo XXI, después de la primera “Conferencia de las

3 Es un monstruo de la mitologia griega que tiene diferentes partes de otros animales como, la
cabeza de ledn, el cuerpo de una cabra y la cola de un dragén. Es una referencia que se usa cuando
se habla de ente que cuenta con diferentes cabezas, pero es el mismo cuerpo. En este caso, me
refiero al mundo estructural actual que tiene mudltiples cabezas que impulsan ideologias
“ambientalistas” , pero por otro lado siguen reproduciendo el mismo sistema que ocasiona la crisis
ambiental.
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Naciones Unidas sobre el Medio Humano” y la creacidn del programa PNUMA para
el cuidado del ambiente, hubo mayores esfuerzos en crear politicas internacionales

y generar un discurso de la sustentabilidad o sostenibilidad.

La agenda sostenible se ha incorporado en la agenda internacional desde la
conferencia de las Naciones Unidas sobre los Asentamientos Humanos (Habitat |)
en 1976, Vancouver, Canada. Donde se mencionaron los impactos ambientales y
ecolégicos generados por el desarrollo urbano “descontrolado”, las
recomendaciones quedaron plasmadas en el Plan de Accién de Vancouver, donde
se impulsa en desarrollar politicas y estrategias que atendieran el crecimiento de la
poblacién, la infraestructura y la necesidad de la poblacién desfavorecida (ONU-
HABITAT, 2015).

Otra conferencia que hablé sobre las problematicas de la poblacién y vivienda
fue la Segunda Conferencia de las Naciones Unidas sobre Asentamientos (Habitat
II), que se llevd a cabo en Estambul, Turquia en 1996. En el informe de la
conferencia habla sobre las problematicas ambientales, la carencia de las areas
verdes y la falta de ordenamiento urbano que empeora las condiciones de vida de
la poblacion que impactan al medio ambiente. Las medidas que se recomiendan es
promover la proteccion de ecosistemas fragiles de los asentamientos, la necesidad
de crear nuevas areas verdes y areas protegidas que cuenten con la proteccién del
paisaje, flora y la fauna urbana. A su vez se plantea que en el desarrollo de
asentamientos humanos se debe garantizar un acceso igual areas abiertas y las
zonas verdes (ONU, 1996). Lo anterior causoé la primera Agenda Urbana que habla
sobre la importancia de las areas verdes en zonas urbanas y periurbanas para el
balance bioldgico y la absorcién de agua para la recarga de los mantos hidricos, de
igual manera, reduce el aire contaminado creando un clima sustentable (ONU, 1996,
pag. 46).

Con esta misma linea de generar politicas ambientales se llevé a cabo la
Conferencia de las Partes (COP1) en Berlin, Alemania en 1995, que es una
conferencia donde se reunen los paises miembros de la ONU para discutir los
avances Yy las acciones que se deben hacer para reducir los gases de efecto
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invernadero y tener un control del cambio climatico. La primera conferencia de
Partes fue el comienzo de reuniones entre varios lideres mundiales que acordaron
reunirse anualmente. La conferencia donde se llegé a un gran avance en materia
de politicas ambientales fue en la COP 3 y COP21 que se llevé a cabo en Kioto,
Japon en 1997 y en Paris, Francia en 2015. El resultado de ambas conferencias fue
el protocolo de Kioto y de Paris que se establece la reduccidon de emisiones de
gases de efecto invernadero en el afio 2008 al 2012 (ONU, 1998) . Con el acuerdo
de Paris se intenta limitar la subida de la temperatura global. Si bien no se relaciona
directamente con las areas verdes, ya que es un tema de imponer “energias
limpias”, pero si es un antecedente a otras politicas ambientales que se relacionan

con la proteccién a las areas verdes para disminuir la temperatura global.

De igual forma la Declaracion sobre las Ciudades y Otros Asentamientos
Humanos en el Nuevo Milenio (ODM) en el 2001, en esta declaracion se reafirmaron
varios puntos de la primera agenda Habitat y los compromisos de las anteriores
conferencias de Habitat | y Il. Se establecieron ocho objetivos para el 2015, el
objetivo relacionado con la sostenibilidad del medio ambiente es el numero siete,
que establece el manejo de los recursos naturales, para satisfacer las necesidades
ambientales, sociales y econdmicas. Las propuestas eran incorporar politicas del

desarrollo sostenible en los programas nacionales (ONU, 2001).

Posteriormente, las problematicas y propuestas anteriores fueron
recuperadas en el documento llamado “Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible”,
esta cumbre fue realizada en Nueva York, Estados Unidos en 2015, es un
documento que se plantea 17 objetivos y 169 metas que tienen como objetivo un
plan de accién que promueve “poner fin a la pobreza, luchar contra la desigualdad
y la injusticia, hacer frente al cambio climatico” (ONU, 2015). El objetivo que se
refiere a las areas verdes es el numero 11 “Ciudades y Comunidades Sostenibles”
que tiene como objetivo lograr que las ciudades y los asentamientos sean inclusivos,
seguros, resilientes y sostenibles”. A su vez en el objetivo 11.7 establece:
“proporcionar acceso universal a zonas verdes y espacios publicos seguros,
inclusivos y accesibles, en particular para las mujeres y los nifios, las personas de

la tercera edad y las personas con discapacidad” (ONU, 2018, pag. 53). En la misma
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agenda la ONU plantea la funcion de las areas verdes urbanas como “recursos
indispensables para lograr una salud sostenible en las zonas verdes”, ya que en

estas areas traen grandes beneficios positivos a la salud (Rdbbel, 2016, pag. 3).

Del mismo modo la Tercera Conferencia de los Asentamientos Humanos
(Habitat Ill), se llevo a cabo en Ecuador, Quito en 2016 donde se establece la Nueva
Agenda Urbana, donde se recuperan las problematicas vistas en los anteriores
congresos de Habitat como son: los asentamientos humanos irregulares, la
precariedad de la vivienda, la desigualdad social y la preocupacion de la
sostenibilidad ambiental en las ciudades, en este apartado de “desarrollo urbano
resiliente y ambientalmente sostenible”, se reconoce la vulnerabilidad de las
ciudades y las amenazas a enfrentarse por las pautas excesivas de consumo,
produccion, la pérdida de la diversidad bioldgica y los efectos del Cambio Climatico
causados por el ser humano. (ONU, Nueva Agenda Urbana, 2006, pags. 22 - 26).

A su vez con las dependencias de la ONU existen diversos investigaciones,
programas y recopilacion de practicas para el mejoramiento de estos espacios como
es el documento “Forest and sustainable cities: Inspiring stories from around the
world” realizado por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (FAO). En si no es un instrumento normativo, pero si un instrumento
donde se recapitula las diferentes practicas urbanas positivas que sean hecho en el
mundo sobre el objetivo 11 y como estos espacios benefician a la poblacion (FAO,
Forest and sustainables cities: Inspiring Stories from around the world, 2018).

En el siguiente apartado se mencionaran los diversos servicios
ecosistémicos, que es una manera de otorgarle un valor a la naturaleza, no solo es

economico, sino tambien social, cultural y ambiental.
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2.2.1. Los servicios ecosistémicos de las areas verdes

Las areas verdes cuentan con diversos servicios ecosistémicos, en otras palabras,
se les da un valor a los beneficios que ofrece la naturaleza, pueden ser bienes o
servicios que ofrecen estos espacios. Esta vision desde la economia ambiental
ayuda a los tomadores de decisiones a considerar a las areas verdes, ya que se le
agrega valor no solo monetario, sino un valor social, cultural y ambiental que no se

tomaba en cuenta en etapas anteriores.
Existen cuatro tipos de servicios ecosistémicos que son los siguientes:

1. Servicios de abastecimiento: son bienes materiales que se obtienen como
agua dulce, alimentos y materias primas.

2. Servicios de regulacién: son aquellos que mantienen la calidad del aire y
del suelo, el almacenamiento de carbono modera los fenbmenos extremos,
previenen la erosion del suelo, ayudan a la polinizacién y regulan los flujos
del agua.

3. Servicios de apoyo: proporcionan espacios vitales para las plantas o
animales como habitats y espacios de conservacion.

4. Servicios culturales: son aquellos servicios no materiales que comprenden
las actividades deportivas, recreo, salud mental y fisica, turismo, apreciacién
estética de arte y disefio, experiencia espiritual y sentimiento de pertenencia
(FAO, 2020).

Estos servicios tambien ayudan a desarrollar y analizar los programas,
politicas y practicas urbanas en las areas verdes. De acuerdo con lo anterior las

areas verdes urbanas cuentan con los siguientes servicios ecosistémicos:

I. Servicios de abastecimiento: Cuentan con productos no maderables y
comestibles, debido a que se plantan arboles frutales, hortalizas o plantas
medicinales; proveen empleo para las personas especializadas en la gestion,

cuidado y mantenimiento.
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Servicios de regulacion: Mejoran la calidad del aire con la absorcion del
diéxido de carbono (C0,) y la produccién de oxigeno por medio de la
fotosintesis; modifican el microclima y protegen contra la radiacion solar, ya
que proveen de sombra en verano y detienen el viento en invierno; absorben
la contaminacién auditiva de los automoviles y las fabricas, debido que las
ondas auditivas impactan en los arboles y son desviados disminuyendo los
ruidos promoviendo niveles auditivos saludables; proporcionan un centro de
recarga a los mantos acuiferos, esto se debe a que no son espacios
construidos mayoritariamente por concreto; los arboles y plantas absorben el
agua evitando inundaciones; evita la erosion del suelo, ya que los arboles
proporcionan que las precipitaciones impacten en las copa de los arboles y
evita que los vientos erosionen el suelo; proveen la polinizacion de las plantas
y los insectos, esto es vital para la reproduccion agricola y de las especies
arbodreas que proveen de alimentos.

Servicios de apoyo: Proporcionan un habitat a la diversidad de flora y fauna,
favorece la reproduccion de diferentes especies ubicadas en zonas urbanas,
contribuye a la alimentacion, proteccion y refugio a una variedad de insectos
y aves.

Servicios culturales: Son espacios para el turismo; impulsan practicas
sociales, debido a que son espacios de recreacion, activacion fisica, la
convivencia social y el esparcimiento, promueven condiciones para relajarse
y convivir, favoreciendo relaciones interpersonales que generan identidad ;
proporcionan beneficios a la salud fisica y mental y promueven mayor calidad
de vida, debido a que disminuyen el estrés acumulado por la vida cotidiana;
son espacios para cultura y la educacién ambiental; espacios que refuerzan
la identidad comunitaria y local, cohesion social y seguridad, ya que provee
espacios para la convivencia de distintas grupos (Sorensen, Barzetti, Keipi ,
& Williams, 1998, pags. 7-9) , (Aguirre, 2012, pag. 17), (PAOT, Manejo y

conservacion de areas verdes, 2003, pags. 3-7).

No obstante, hay que resaltar que los servicios ecosistémicos

mencionados anteriormente son en casos ideales especialmente en los servicios
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de apoyo y servicios culturales, es el deber ser de las areas verdes, en otras
palabras, es cuando las areas verdes realmente cumplen con la funcion de ser
espacios dignos, seguros, con mantenimiento e iluminados, pero ;qué sucede
cuando estas areas no cumplen estos supuestos y como afectan a las practicas

urbanas de los habitantes? Esta cuestion se abordara en el capitulo cinco.

Las areas verdes urbanas forman parte de la complejidad de las ciudades,
ya que es el reflejo de las politicas y practicas urbanas de las urbes, como se
vera en el siguiente apartado que una misma problematica internacional es
planteado de distinta manera, pero con la similitud que estan bajo el paradigma
de la sostenibilidad y de recuperar las practicas urbanas que conecten a los
habitantes con la naturaleza a través de distintos programas o planes que se

vinculan con el mundo social de los habitantes.

2.2.2. Politicas y practicas urbanas sostenibles en otras ciudades

del mundo

Las politicas ambientalistas han sido retomadas en varios paises del mundo, en
especifico en algunas ciudades europeas, estadounidenses, asiaticas y de América
Latina. Estas politicas, agendas o guias se encuentran bajo el paradigma de la
sostenibilidad. Ademas, estas politicas ambientales promueven las practicas
urbanas sostenibles, que se refiere a las acciones del mundo estructural y mundo
social que estan en este paradigma del desarrollo sustentable. Un ejemplo de estas
politicas son las agendas o libros verdes, son documentos que hablan de las
problematicas y acciones a tomarse en cuenta, para la planeacion de las areas
verdes y buscar el equilibrio ecoldgico, dichas agendas tienen una vision
metropolitana, pero con acciones locales. Esto quiere decir, las politicas
internacionales van influyendo en las politicas nacionales e impactan de manera

local, con esto se intenta implementar practicas urbanas sostenibles.
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Por ejemplo, el gobierno aleman cuenta con un documento llamado “Libro

Blanco: de las areas verdes urbanas” %, es un documento que habla sobre los

proyectos a realizar a nivel local. Se estipula cinco lineamientos principalmente que

deben cumplir estos proyectos como son:

1)

Planeacidn integral de las areas verdes urbanas, esto quiere decir que el
gobierno aleman tiene una estrategia de incrementar 30 hectareas de areas
verdes en las ciudades e impulsar planes regionales que tengan estrategias
para la implementacion de estas areas, se contempla interconectar las areas
verdes de las ciudades con las areas periurbanas reduciendo el tiempo de
traslado para los habitantes de las ciudades y las localidades.

Diseinando espacios verdes para hacerlos multifuncional, se refiere a
valorizar y construir parametros que deben considerarse en el disefio y
construccion de las actuales y nuevas areas, incluyendo espacios accesibles
para las personas de la tercera edad o con discapacidad, deben ser espacios
publicos y considerar a las areas verdes parte fundamental de la
infraestructura y planeacién urbana.

Usando los espacios verdes para reducir los impactos del
calentamiento global, esto se refiere que las areas verdes se consideran
espacios cruciales para adaptarse al cambio climatico, a las altas
temperaturas, las inundaciones y pueden contemplarse en los planes de
mitigacion de este fendbmeno (Es reconocer los servicios de apoyo y de
regulacion que ofrecen estos espacios).

Desarrollando espacios verdes como una forma de justicia social y de
salud, es decir, que las areas verdes publicas forman parte de las practicas
urbanas cotidianas y que se debe considerar la distribucién equitativa de
estas areas por sus funciones sociales que ayudan a mejorar el ambiente,
cohesion social y su relevancia con la salud de los habitantes (Es el

reconocimiento de los servicios culturales).

4 Para mas informacion visite Federal Ministry for the Enviroment (2018). White Paper: Green
Spaces in the City -Green Spaces in the City — For a more liveable future, Berlin, pp. 1 — 52. <enlace>
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5) Construir estructuras verdes, esto quiere decir que las estructuras deben
considerar contar con certificados en las estructuras del gobierno que
aprueben su sostenibilidad. Otros indicadores del mismo documento, es la
relevancia de la participacion de los habitantes en la planeacién, construccion
y mantenimiento de estas areas (Federal Ministry for the Environment, 2018).

Otro documento que recupera la agenda internacional es el “Plan de
infraestructura verde y biodiversidad”’s de Madrid, Espafia. A partir de un amplio
diagnostico cualitativo y cuantitativo de las areas verdes que tiene diferentes
variables desde la tipologia, la ubicacion, encuestas de percepcion y calidad, los
impactos del calentamiento global, las debilidades, fortalezas y retos de estas areas
en la ciudad, se realizé este plan que intenta unificar la informacion reciente, se
realizaron foros con distintos sectores de la poblacion, desde el educativo, técnicos,
estudiantes y personal de jardineria, llegaron a las siguientes retos como son:
conectar la capital y consolidar la infraestructura verde, nueva gestion basada en la
sostenibilidad y la lucha contra el cambio climatico, alcanzar altos estandares de
calidad en el mantenimiento, fomentar la participacion ciudadana, aumentar la
sensibilizacion y corresponsabilidad ciudadanas, reforzar la estructura y la
coordinacion municipal, reordenar los usos de las areas verdes y la evaluacion del

plan con sus indicadores ambientales libre (Ayuntamiento de Madrid, 2018).

Alguna de las acciones que se llevan a cabo son: los planes de proteccion
especial con acciones especificas para la gestidn de parque historicos, fomentar la
participacion y la corresponsabilidad con programas locales, la creacion de
corredores verdes y ampliar el catalogo de especies vegetales con la construccion
de pequenas reservas y generar nuevas centralidades, que es decir el equilibrio de
la distribucion de eventos y actividades al aire libre (Ayuntamiento de Madrid, 2018).

A su vez, los paises asiaticos cuentan con sus propios planes relacionados
con la agenda internacional como en Beijing, China con una poblacién de 21.7

millones, su extension de areas verdes es de 87 450 hectareas, es decir 40.3 metros

5 Para mas informacion véase Madrid (2018) Plan de infraestructura Veerde y Biodiversidad, Madrid,
pp. 1— 30 <enlace>

65


https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/ZonasVerdes/TodoSobre/PlanInfraestructuraVerdeYBiodiversidad/DocumentacionAsociada/Resumen%20Ejecutivo.pdf

cuadrados de areas verdes por persona. Con el crecimiento urbano se ha
deforestado y se han perdido areas verdes alrededor de las zonas urbanas. En el
2012, el gobierno chino establecio el programa de forestacién que tenia la vision de
establecer un cinturén verde alrededor de las zonas urbanas, el programa conto6 con
54 millones de arboles para ser plantados en 70 000 hectareas (FAO, 2018, pags.
19-24). Ademas, algo a destacar es la visidon del Dr. Kongjian Yu , es uno de los
promotores en China y en el mundo de construir espacios en las ciudades que
conserven el paisaje natural, haciéndolo estético y sostenible (AsianWave, 2013,
pags. 10-11), recuperando las funciones de las areas verdes de las ciudades
antiguas, pero con una perspectiva de contar con un equilibrio ecolégico en las

grandes urbes actuales.

Otra ciudad con una gran biodiversidad es Singapur, con una poblacién de
5.6 millones con 31 645 hectareas de areas verdes, cuenta con 58.0 metros de area
verde por persona. Es una ciudad que se le conoce como “Ciudad jardin” o “Ciudad
de Jardines Verticales” o “Ciudad Biofilico'®”. Su alto nivel de areas verdes por
persona se debe a la planeacién y a la priorizacion de conservacion de la
biodiversidad y de las areas verdes urbanas. Considera el gobierno de Singapur
una inversion con grandes beneficios, ya que disminuye los gastos de la atencién
médica, el consumo energético, la disminucién de inundaciones y aumento en la
calidad de vida (FAO, Forest and sustainables cities: Inspiring Stories from around
the world, 2018).

En el caso de América Latina, un ejemplo es Bogota, Colombia, con una
vision metropolitana en el Valle de Aburra, cuenta con un “Plan maestro de espacios
publicos verdes urbanos”” que es un documento donde se define las politicas,
estrategias, programas y proyectos. El plan cuenta con tres ejes: 1) el inventario del

16 Es una corriente de la arquitectura que quiere recuperar la conexién entre el ser humano y la
naturaleza. Disefiando espacios con tres principios: introducir elementos de la naturaleza, emplear
analogos de la naturaleza (formas naturales) y crear espacios naturales, para contar con un aire
fresco, disminuir el estrés (Sanchez-Guevara, 2020).

17 Para mas informacion véase Area Metropolitana Valle de Aburra (2019). Plan Maestro de espacio
publicos verdes urbanos, Medellin, disponible en <enlace>
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sistema de espacios publicos,2) la caracterizacion y diagnostico del sistema de
espacios publicos verdes, 3) la formulacion del Plan. El plan maestro tiene como
objetivo promover alternativas de generacién y sostenibilidad de areas verdes a
través de la gestion de las existentes para mejorar el sistema de conectividad y
equilibrar los indices de espacio verde. Las acciones que se llevan a cabo con dicho
plan es aumentar los indices de espacio verde mediante la creacion de redes o
nodos que incorporen nuevas areas Yy realizar un inventario de predios potenciales
para ser un area verde y fomentar la sostenibilidad del suelo con la creacion de
incentivos de espacios publicos en predios privados (Area metropolitana Valle de
Aburra, 2018).

En sintesis, la actual crisis ambiental ha provocado que la comunidad
cientifica y las organizaciones civiles busquen alternativas al sistema actual e
intenten impulsar un desarrollo que tenga un equilibrio entre la economia, la
sociedad y el ambiente. Sin embargo, en el actual mundo estructural ha tergiversado
los paradigmas ambientalistas y solo buscan practicas ambientales que beneficien
a unos pocos Yy seguir acumulando recursos economicos con la explotacion
indiscriminadamente de los recursos naturales con la ilusion de que son “amigables

para el medio ambiente” sin resolver el problema de raiz.

A su vez, la incapacidad del urbanismo moderno de integrar la naturaleza con
la ciudad ha provocado diversas problematicas ambientales que se han agudizado.
Bajo este contexto, en las ultimas dos décadas, la funcion de las areas verdes
urbanas se transformd de crear espacios armoniosos y estéticos, alejados de la
pobreza y la desigualdad a la funcidn de ser una especie de oasis urbano que
modifique las practicas de las personas y se conecten con la naturaleza, es
recuperar lo que se vio en la primera etapa de las areas verdes urbanas donde se

tenia un respeto y equilibrio con la naturaleza.

Como se vio en este apartado, hay una preocupacién internacional de
recuperar y ampliar las areas verdes, ya que estos espacios cuentan con diversos
servicios ecosistémicos que cada vez tienen mas relevancia en los planes,

programas y politicas. Ademas, hay intentos de impulsar las practicas sostenibles

67



en las ciudades como se vio en este apartado se describieron algunos ejemplos de
como las politicas ambientales han sido adoptadas en diferentes ciudades del
mundo, pero ¢qué sucede en el caso de México y en la ZMVM? . En el siguiente
capitulo, se comentara la experiencia de México en adoptar las politicas
ambientales internacionales y como estas politicas fueron permeando en los
programas de desarrollo urbano con una perspectiva ambientalista. Se hara un
breve recorrido en la institucionalizacion de las areas verdes en la ZMVM , para
conocer el origen de las problematicas actuales. Ademas, de conocer la
instrumentacién que cuenta la ZMVM, para impulsar acciones que mantengan un

equilibrio ecoldgico.
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Capitulo 3 La institucionalizacion de las areas

verdes en México

A lo largo del primero capitulo se ha explicado las diferentes perspectivas de las
practicas sociales y urbanas. Ademas, se ha comentado sobre las diferentes
funciones de las areas verdes a lo largo de la historia. En el segundo capitulo se dio
el contexto de la actual crisis ambiental y de las politicas ambientales
internacionales, pero ¢qué politicas relacionadas con las areas verdes se
implementaron en México? En este capitulo se detallara la influencia de las politicas
internacionales y como se fueron adaptando a la normativa actual bajo el paradigma

del desarrollo sostenible.

En este capitulo se hablara sobre el proceso de institucionalizacién de las
areas verdes urbanas en México, esto quiere decir que es analizar como los
instrumentos normativos (legislaciones, planes de desarrollo, programas y politicas)
fueron implementandose en los tres ambitos de gobierno (federal, estatal y local).
En otras palabras, es hablar de las distintas practicas urbanas en el mundo
estructural y ;como estas politicas se fueron implementandose con distintas

concepciones?

El proceso de institucionalizacién comenzé a principios del siglo XX, varias
politicas que se establecieron en la época fueron inspiradas en las experiencias
internacionales y se implementaron al contexto mexicano. Con el pasar del tiempo,
este proceso se fue complejizando con multiples interpretaciones y tipologias que
cruzaron fronteras porosas entre lo urbano y lo rural, por lo cual varias politicas
fueron rebasadas e impidiendo que las autoridades tuvieran un adecuado manejo
en las areas verdes tanto urbanas y rurales, para conocer el porqué de esta

problematica en este capitulo se dividira en dos apartados.

En el primer apartado se mencionaran las politicas a principios del siglo XX,
donde se hablara sobre el origen del proceso de institucionalizacién de las areas

verdes. En el segundo apartado se hablara sobre la complejidad conceptual y
69



normativa de las areas verdes, a pesar de contar con un marco general existen
distintas interpretaciones, tipologias, leyes, autoridades, instrumentos de
planeacién y programas, lo cual dificulta una posible coordinacion metropolitana e

intermunicipal entre las entidades de la ZMVM.

A continuacién, se hablara sobre las politicas de las areas verdes que se

formaron a principios del siglo XX.

3.1. Las politicas de las areas verdes en el siglo XX

Durante la cuarta etapa: la utopia del orden y la armonia social, las areas verdes
funcionaron como espacios armoniosos y estéticos, alejados de la pobreza y la
desigualdad de las grandes ciudades. Fue en este periodo donde las corrientes
urbanisticas europeas permearon en México, en el porfiriato de 1876 hasta 1910, la
Ciudad de México se desarroll6 bajo el paradigma de la modernidad, es decir, es la
creencia que las ciudades deben concentrar las innovaciones tecnoldgicas de
movilidad (los primeros automoviles, ferrocarriles y tranvias), los servicios publicos
(agua potable, electricidad y drenaje), contar con espacios de cultura y recreacion
(areas verdes, parques, jardines, camellones arbolados y museos) ,servicios
comerciales cercanos a las viviendas, infraestructura vial (amplias calles con aceras
y monumentos). Este modelo de vida no fue propio de México, sino fue un modelo
inspirado en las ciudades europeas y estadounidenses, especialmente en el
gobierno de Porfirio Diaz se inspiraba en la ciudad de Paris. Esto abrié paso a
distintos precursores de corrientes arquitectonicas y urbanas provenientes de
Europa, con la vision de ordenar la Ciudad de México y contar con espacios de
recreacion para la clase privilegiada en el régimen porfirista.

En esta época la Ciudad de México vivia en una etapa de crecimiento de la
ciudad central (1900 a 1930), esto quiere decir que hubo un crecimiento de 345 mil
habitantes a mas de un millon en tres décadas, el crecimiento demografico se
concentréo con el 98% en los limites de los doce cuarteles que actualmente

conforman cuatro alcaldias centrales como son: Miguel Hidalgo, Benito Juérez,
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Venustiano Carranza, Cuauhtémoc y solo el 2% habitaba en Azcapotzalco y
Coyoacan (Esquivel M. T., 2006, pag. 21).

En este contexto, uno de los promotores en la creacidon de areas verdes fue
Miguel Angel de Quevedo con influencia de los paisajistas franceses. En 1904 ,se
instaurd la Junta Central de Bosques y Arboledas en la Ciudad de México que
perteneceria a la Secretaria de Agricultura y Fomento . En esta junta, la tematica
fue el intento de rescatar y crear nuevas colonias que tuvieran el 15% de areas
verdes (Colonia Roma, Condesa, Doctores y del Valle con arboles en alineacion,
extensos parques y jardines) y se crearon los viveros en Coyoacan con diversas

especies de arboles en 1906 (Martinez, 2020).

Bajo esta l6gica Porfirio Diaz construy6 54 parques y jardines ubicandose en
la zona poniente de la ciudad, debido a los lineamientos de la Direccién General de
Obras Publicas que oblig6 a las constructoras “ceder un terreno menor de una
décima parte de la extension total de la colonia, para construir un parque, un
mercado y dos lotes para las escuelas”, con el ingreso de capital extranjero se
fomentd la construccion de fraccionamientos y la conservacion de los jardines en
las colonias Condesa, Roma, Doctores, San Rafael y del Valle . Ademas, dichas
areas reflejaban el modo de vida y la inspiracion europea, con la construccion de
avenidas y areas verdes donde habitaban las personas favorecidas por el régimen.
La idea de Porfirio Diaz era de embellecer y demostrar que la Ciudad de México era
‘moderna” como las ciudades europeas con parques, paseos, jardines y
monumentos que sirvieran no solo para mejorar estéticamente la ciudad, sino
también para la ostentacién diferenciada de cada sector de la poblacion (Carcia
Campos, 2009, pag. 173). En otras palabras, habia una desigualdad en estas areas

dependiendo de la clase social como se explicara en el siguiente apartado.
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3.1.1. Elorigende ladistribucion desigualdad de las areas

verdes en el periodo revolucionario (1911-1929)

En el periodo post revolucionario, en el afio 1911, en la campafna electoral de
Francisco |. Madero, en el Consejo Superior del Gobierno del Distrito Federal,
publicé varios proyectos sobre las reservas forestales con la participacion de Miguel
Angel de Quevedo, a pesar de los conflictos sociales y politicos de la época,
Quevedo tenia pensado ante una situacién social y politica compleja, Io mejor era
construir grandes extensiones de terreno en la periferia, para contrarrestar el
crecimiento urbano de la ciudad y evitar enfermedades. Detras de estas ideas el
objetivo era modificar la vida cotidiana de las clases populares, en lugar de que los
domingos fueran a las tabernas o pulquerias, pudieran distraerse con su familia en
grandes extensiones de sitios de recreo y distraccion. Estas ideas fueron
propiciando cambios en las plazas, jardines y en las areas alejadas de la ciudad,
para incentivar los paseos campestres los domingos. De igual manera se pensaba
que las areas verdes ayudaban no solo a la salud de los adultos, sino tambien
proporcionaria un espacio recreativo para las nifias y los nifios (Eguiarte Sakar, S/F,
pag. 131)

Sin embargo, la problematica de la época fue que algunas areas verdes
urbanas (paseos, parques y jardines) fueron considerados para ciertas clases
sociales acomodadas. Un ejemplo fueron la Alameda, Paseo de la Reforma vy
Chapultepec, eran paseos “elegantes” considerados para cierta clase, por el otro
lado, los menos “elegantes” como Paseo Bucareli, Paseo de la Viga o el Parque
Popular de Balbuena contrastaban en su disefio y construccidon, ya que fueron
disefiados especialmente para una cierta clase obrera (Eguiarte Sakar, S/F, pag.
132).

Posteriormente Quevedo fue exiliado por Victoriano Huerta (1913 y 1914)
,durante este periodo fueron desechados los proyectos de conservacion, sin
embargo, un aino después con Venustiano Carranza ( 1915 — 1920 ) modificé la

Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos en 1917, en un contexto
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postrevolucionario donde se plasmaron las reivindicaciones de la libertad de la
tierra, el trabajo y el anticlericalismo, con estas reivindicaciones se fueron
discutiendo y modificando los articulos de la constituciéon. El articulo 27 fue el mas
discutido por parte de Quevedo y los congresistas, debido que habia una
preocupacion que el reparto agrario dafiara los bosques alrededor de las ciudades
y se usara para la agricultura o para la explotacién de madera. Sin embargo, los
congresistas tuvieron una apertura a las criticas de Quevedo, asi se logré en el
articulo 27 se sefialara que no sélo las aguas, las tierras y los animales se
protegieran, tambien se incluyé a los bosques comunales y ejidales no son
repartibles, ademas que los gobiernos locales establecieran las politicas de reparto
(Urquiza Garcia, 2018, pags. 208-210). Estas medidas de conservacién dieron pie
a decretar el primer Parque Nacional en la Ciudad de México conocida como el
“Parque Nacional Desierto de los Leones”, cuenta con un bosque de pino y tiene

una extension de 1,529 hectareas (Comision Nacional de Areas Naturales, 2017).

Mas adelante, Quevedo invité a varios cientificos, arquitectos, ingenieros,
politicos y empresarios para fundar la Sociedad Forestal Mexicana (SFM), se
constituy6é en 1921, con el lema “es preservar la vida, trabajar por el arbol” , un afo
después, se publicé la revista México Forestal, donde se impulsé la reforestacion,
la celebracién del dia del Arbol, el combate a los incendios forestales, el
establecimiento de zonas de veda y refugio para la proteccidn de especies terrestres
y acuaticos de los lagos, rios o estanques. Ademas, la Sociedad Forestal cre6
distintas asociaciones para defender las areas verdes como son: Comité Nacional
Mexicano para la Proteccion de las Aves Silvestres, La Liga Urbana de Accién

Forestal y el Comité de Damas Amigas del Arbol y de la Flor (Aguilar Zinser, 2016).

En resumen, en este periodo de 1900 — 1930, el gobierno sento las bases
para institucionalizar las areas verdes vy a la vez impulsaron las bases de la
desigualdad de las areas verdes en la Ciudad de México. Es decir, se disefaron y
construyeron areas verdes urbanas que se distinguian en clases sociales, mientras
la Alameda o Chapultepec o el Paseo de la Reforma eran preferidos por ciertas
clases acomodadas, por la belleza y cercania, por otro lado, las clases populares

iban al Paseo de la Viga o el Parque Popular de Balbuena. Este contraste de areas
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verdes urbanas fue distinguiendo las diferencias no solo fisicas y de ubicacion del
espacio, sino tambien distinguiendo las diferentes practicas, es decir, cierta clase
preferia caminar sobre Reforma que en el Parque Popular de Balbuena, ya sea por
su “elegancia” o para evitar cierta poblacién. Si bien, Miguel Angel de Quevedo fue
un gran impulsor de las areas verdes y en la creacion de viveros para reforestar
dichas areas ,se tenia la idea de que estas areas funcionaran para mejorar la
situacion higiénica y social de la época. Otro avance fue en la instrumentalizacion
de distinguir entre las areas verdes urbanas que se encuentran en las ciudades y
parques nacionales que se ubican en zonas rurales, sin embargo, en los siguientes
apartados se hablara de esta dualidad de lo rural y lo urbano, debido a la creciente
expansion de la area urbana y los diferentes cambios de uso de suelo para uso
urbano, agricola e industrial varias extensiones se perdieron y no pudieron contener

la creciente urbanizacion de la Ciudad de México y el Estado de México.

3.1.2. Las areas verdes en el periodo de la expansion de la
Ciudad de México (1930 -1970)

En el periodo de 1930 a 1970, la Ciudad de México vivia un periodo de alta natalidad
y migracion, siendo la primera entidad con un mayor crecimiento econémico y el
destino de las familias migrantes de otras entidades, este proceso de expansion
alcanzd las delegaciones periféricas y el proceso de descentralizaciéon de los
comercios y servicios hacia la zona sur y norte (Esquivel M. , 2006, pag. 21). En
este contexto, durante la presidencia de Lazaro Cardenas en 1934-1940, Quevedo
fue invitado a realizar su plan sexenal, partiendo de las ideas de su homdlogo
estadounidense Franklin D. Roosevelt (1933-1945) que pretendia conservar los
recursos naturales. Cardenas y Quevedo tenian ideas similares de asegurar las
riquezas naturales para las futuras generaciones y prevenir futuros desastres
manteniendo un equilibrio entre la superficie arborea y el suelo para uso urbano y

agricola. Esta vision de conservacion se reflejé en las politicas agrarias y en la
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creacion del Departamento Autonomo Forestal y de Caza y Pesca, cuyo objetivo
era: “reforestar, crear viveros, administrar los parques nacionales, proteger la flora
y fauna, estimular la investigacion cientifica y la educacién ambiental”. Uno de sus
logros fue la creacion de 40 parques nacionales' con los criterios de belleza
escenica, potencial recreativo y valor ecologico (INECC, 2015).

Sin embargo, en la época de 1940 a 1970 las politicas proteccionistas de
crear Parques Nacionales tuvieron un retroceso, debido a las politicas de Manuel
Avila Camacho (1940-1956) quien impulsé la expansion de la industria ganadera
con la produccién de cosechas de mayor valor. Si bien Avila Camacho reconocié la
problematica de implementar un sistema de usos de suelos, para proteger las tierras
de la erosion, es por eso en 1946 se promulgo la Ley de Conservacion de Suelo y
Agua’, en esta ley se establecieron estatutos para evitar la erosion y las
inundaciones, por medio de distritos se promovieron mejorar las técnicas de
agricultura, sin embargo, estas medidas no fueron bien vistas por los agricultores,
debido que el gobierno queria promover técnicas extranjeras que no eran

adecuadas para sus cultivos (INECC, 2015).

Otro antecedente que contribuye en la creacion de conjuntos habitacionales
con areas verdes fue en el Congreso Internacional de Arquitectura Moderna (CIAM)
fundado en junio de 1928 en La Sarraz, Suiza y disuelta en 1959, por desacuerdos
politicos e ideologicos que dividieron a los integrantes. EI CIAM fue una
organizacion de 24 arquitectos que discutia sobre el redisefio y el futuro de las
ciudades metropolitanas del siglo XX. En los primeros afios con Ernst May y Le

Corbusier discutian en mejorar las condiciones de habitabilidad de la poblacién a

8 Los parques nacionales decretados en la actual Zona Metropolitana del Valle de México son: en
el Estado de México, Iztaccihuatl -Popocatépetl, Los remedios y Molino de Flores Netzahualcdyotl;
en la Ciudad de México, Cumbres del Ajusco, Insurgente Miguel Hidalgo y Costilla, Cerro de la
Estrella, El Histérico Coyoacan, El Tepeyac, Fuente Brotantes de Tlalpan y Lomas de Padierna
(CONANP, 2018).

19 Una ley inspirada en las politicas de Soir Erosion Service (SES) de Estados Unidos en 1933,
después del desastre natural llamado “dust bowl” que fue la erosién de la tierra creando enormes
tormentas de arena que afectaron a cinco estados, por las malas “practicas agricolas y la
sobreexplotacion del terreno” (Estal Espeso, 2019)
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través del incremento de la eficiencia energética, mejorar los sistemas de movilidad
y proteger el ambiente para la recreacion masiva. Ernst May basaba sus disefios en
Bauhaus, Walter Gropius, Marcel Breuer y otros, varios disefos fueron inspirados

por el movimiento de “Ciudad Jardin” (Mumford, 2007, pag. 97).

Fue en la reunion CIAM |V celebrado en un barco (Patris Il) en la ruta Marsella
a Atenas 1933, donde se redacté la “Carta de Atenas” que es un manifiesto de las
ideas principales de los arquitectos que pertenecian a la organizacién. En esta carta
se reconocio los efectos de la urbanizacion que la sociedad moderna ha dejado el
medio natural y vive mas en el medio artificial. Esto se plasmo en el punto 11, donde
se establece que entre mas crece la ciudad, las personas pierden en contacto con
la naturaleza. En el punto 30, se exigié un aumento de las superficies libres que se
refiere a las areas verdes de las ciudades que eran espacios para los privilegiados.
Ademas, se establece que se le debe dar otra funcién para las actividades
recreativas y colectivas. En el punto 36, se retomé las ideas funcionalistas e
higienistas de los urbanistas de la época del siglo XVIII, con la idea de recuperar
espacios y construir areas verdes en islotes o callejones que representaban
nociones de insalubridad. En el punto 37, habl6é sobre la importancia de que las
areas verdes deben tener un fin definido, ya sea para parques infantiles, escuelas,
centros comunitarios o juveniles y debe estar vinculado a las viviendas, no solo para
embellecer a la ciudad, sino como un fin de ser un espacio util para los habitantes.
El Punto 38, se resalté la creacion de parques y bosques urbanos para la recreacion
y que sean espacios para las actividades sanas y sea de facil acceso para las
personas. Finalmente, el punto 39, se promovio la diversidad de actividades en las
areas verdes como el paseo, la contemplacion de bellos parajes, las actividades
deportivas y conciertos, teatro al aire libre (Corbusier, 1933, pags. 15 -16).

En 1940 a 1960, las ideas plasmadas en la “Carta de Atenas” fueron
incorporadas en algunos proyectos urbanisticos en la Ciudad de México a cargo del
arquitecto Mario Pani como fueron: el Multifamiliar Miguel Aleman, denominado
Conjunto Urbano Presidente Aleman (CUPA), el Multifamiliar Benito Juarez y el
Conjunto Urbano Tlatelolco que fueron simbolos de la vida “moderna” de la Ciudad

de México (Duhau & Giglia, 2008, pag. 296). La presencia de areas verdes dentro
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de estos conjuntos habitacionales funciond como espacios para reconectar a la
gente con la naturaleza, tener zonas de paz y tranquilidad, donde los vecinos podian
socializar dia con dia. Sin embargo, lo planteado en la “Carta de Atenas” funcioné
de manera parcial y para cierta poblacion de la Ciudad de México y el Estado de
México.

Esta problematica continué con Miguel Aleman (1946-1952) transfiriendo la
responsabilidad a la Secretaria de Agricultura, la vision de conservar las areas
verdes fue delegada por la vision de politicas de fomento productivo. La retérica de
la proteccidn de suelo para fines de conservacion se quedd solamente en el discurso
con Adolfo Ruiz Cortines (1952-1958) , Adolfo Lopez Mateos (1958-1964) y en
Gustavo Diaz Ordaz (1964-1970). Con el paso del tiempo eran mas las hectareas
para uso agricola e industrial que para uso de conservacion. Esto propicid la
deforestacion de las areas alrededor de la Ciudad de México, para uso agricola y
urbano. Incluso se presionaba a las autoridades para reducir estas areas para la
creacion de fabricas de papel y textiles cercanas a los parques nacionales

Popocatépetl-lztaccihuatl y Cumbres Ajusco (Carabias & Rabsa , 2017, pag. 56).

Con el crecimiento demografico® incrementé la demanda de vivienda, ya
sea con autorizacion del gobierno o sin autorizacion, esta problematica fue
segmentando a la poblacién en colonias de medianos y altos ingresos y en colonias

populares con procesos distintos de urbanizacién (Garza, 2003, pag. 43).

Con la problematica de la distribucion desigual de las areas verdes, es decir,
algunas colonias de la ciudad no contaban con estas areas, es por eso se intentd
realizar varias transformaciones en el paisaje urbano durante el periodo del regente
Ernesto Peralta Uruchurtu (1950-1966), con un plan de modernizacion y de
moralizar a los habitantes de la Ciudad de México intentando alejar a los jévenes
del “vicio” y de la creciente violencia, se fomentd las actividades al aire libre con la

familia, con la construccion de 13 deportivos, el mas sobresaliente fue la Magdalena

20 Es decir, paso de 3 millones en 1950, 5 millones en 1960 y 9 millones en 1970. Ademas, el area
urbana se incrementd de 11 750 ha en 1940 ha a 47 070 haen 1960 y 79 260 ha en 1970.
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Mixhuca. De igual manera, con su politica de limpieza y embellecimiento de la
ciudad se construyeron distintos parques, jardines y la instalacién de fuentes de
agua potable que adornaban las principales avenidas de la ciudad, especialmente
en reforma con la plantacion de 5,000 arboles y plantacion de 50,000 flores
(Galindo, 2018, pag. 391). Fue en este periodo que se inauguraron varias areas
verdes urbanas que aun existen en la actualidad como son: el parque Francisco
Villa, conocido coloquialmente como “Parque de los Venados”; la ampliacion del
Bosque de Chapultepec, la construccion del bosque de San Juan Aragoén, la
regeneracion de los canales de Xochimilco y la construccién del embarcadero
(Navarrete, 2017).

En pocas palabras, en este periodo se sentaron las bases del paradigma del
desarrollo sostenible que impulsaba valorizar, proteger y aumentar las areas verdes
urbanas vy rurales. Con Lazaro Cardenas y Miguel Angel de Quevedo se crearon
nuevos Parques Nacionales , con la concepcion de estas areas fue de proteger y
resguardar de la expansion urbana de la época, se crearon parques nacionales que
existen en la actualidad. Sin embargo, en las siguientes décadas se priorizd el
desarrollo econdmico con el fomento a la agricultura y la industria, dejando a un lado
el aumento de estas areas protegidas . De igual manera, fue en este periodo donde
surge la problematica de la distribuciéon desigual y la fragmentacion de las areas

verdes urbanas que se profundizara en el siguiente capitulo.

En un periodo de expansion y crecimiento demografico la Ciudad de México
transito en un periodo de “modernizacion” con la influencia de otras ciudades
extranjeras y del CIAM, los espacios se empezaron a concebir de manera distinta
con grandes edificaciones con los servicios basicos que no se contaban en otras
zonas de la ciudad. De igual manera, se implementaron politicas de limpieza y
embellecimiento de la ciudad con Uruchurtu con el motivo de “moralizar” a los
jévenes, una propuesta similar a las ideas de Daniel Burnham de mantener un orden
social y crear espacios recreativos limpios. En el siguiente apartado se hablara de
como las politicas ambientales fueron permeando en las politicas urbanas en

Mexico.
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3.1.3. Las fallas entre el ordenamiento territorial y el

ordenamiento ecolégico (1970 a 2000)

Durante la época de 1970 al 2000, la Ciudad de México se encontré en un periodo
de expansion de los municipios conurbados del Estado de México, las politicas
internacionales ambientalistas y de ordenamiento urbano, permearon en la
legislacidon mexicana. Por ejemplo, son las politicas de Habitat |, que intentaban
resolver los impactos ecologicos generados por el desarrollo urbano. De acuerdo
con Emilio Duhau (1997) la institucionalizacion de la planeacién urbana tuvo una
perspectiva que opera como la gestiéon de los conflictos en la apropiacion del
espacio urbano. Este opera con la creacion de planes, programas y procedimientos
de zonificacion (Duhau E. , 1997, pag. 189) , como fue la primera Ley General de
Asentamientos Humanos (LGAH) en 1976, en el articulo 31, se habl6 sobre la
conservacion de los centros de poblacion que deben considerar en sus planes de
ordenamiento y regulacion del equilibrio ecologico y el buen estado de los parques
(Ley General de Asentamientos Humanos, 1976, pag. 9). Si bien, no es una ley que
contemple lineamientos de ordenamiento ecoldgico, pero si es un antecedente de
que el ordenamiento territorial y el ordenamiento ecolégico no logran integrarse
totalmente, hay puntos de las politicas que logran acercarse y hay otros puntos
donde se separan, formando una linea asintota, es decir, son lineas que se acercan

y se separan, pero jamas logran tocarse.

En 1976, se realizaron modificaciones a la Ley Organica de la Administracion
Publica Federal que crearon las bases para la creacion de la Secretaria de
Asentamientos Humanos y Obras Publicas (SAHOP) cuyas funciones era atender
las problematicas del desarrollo urbano, asentamientos y los problemas ecoldgicos.
En 1982, seis afios después se modificd la legislacion, para la creacion de la
Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE) (CEDRSSA, 2018). En este
mismo afno se cred la Ley Federal de Proteccién al Ambiente (LFPA). En esta ley

se establecieron lineamientos para la prevencion y control de contaminantes que
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dafien los ecosistemas y la salud de la poblacion. No obstante, la SEDUE no tuvo
la suficiente coordinacién entre las diferentes instancias federales y estatales
vinculadas a la planeacién de los usos de suelo en el ambito urbano y ecoldgico
(Duhau E. , 1997, pag. 199).

Posteriormente, en 1985 se desaparece la Secretaria de Desarrollo Urbano
y Ecologia (SEDUE) y se cred la Direccion General de Reordenacion Urbana y
Proteccion Ecoldgica, sin embargo, fue hasta en 1992, se restructurd esta direcciéon
con la Coordinacion General de Reordenacion Urbana y Proteccion Ecoldgica, que
contd con tres direcciones como son: Reordenamiento Urbano, Administracion
Urbana y Ecologia que dependian de la Secretaria de Desarrollo Social
(SEDESOL). No obstante, esto cambié a partir de 1994, con la necesidad de tener
una propia secretaria relacionado al medio ambiente, se reformé la Ley Organica
de la Administracion Publica que establecié crear la nueva Secretaria de Medio
Ambiente, Recursos Naturales y Pesca (SEMARNAP), en dicha institucién se
absorbioé todo lo relacionado con el ambiente (forestal, agua y pesca) a través de
sus organos descentralizados como el Instituto Nacional de Ecologia (INE),
Procuraduria Federal de Proteccion al Ambiente (PROFEPA) y la Comision
Nacional del Agua (CNA) (Guia General de Fondos de los archivos histéricos de la
SEDUVI), (Meixueiro Najera, 2000).

Otro antecedente fue la Ley General del Equilibrio Ecolégico y Proteccion al
Ambiente (LGEEPA) de 1988, en esta ley se empieza usar el concepto de Areas
Naturales Protegidas (ANP), que son ambientes que no han sido alterados
significativamente por la actividad de las personas. En el articulo 5°, fraccion VIII,

“®

habla de las facultades de la federacion “el establecimiento, regulacion,
administracion y vigilancia de las areas naturales protegidas de competencia
federal”. De igual forma, el articulo 7°, se establecen las obligaciones de los Estados
con las mismas facultades de la federacion. En el articulo 46 ,se impulsan los
distintos tipos de ANP como son: las reservas de la bidsfera, parques nacionales,
monumentos naturales, areas de proteccion de recursos naturales, areas de
proteccion de flora y fauna, santuarios, parques y reservas estatales, zonas de

conservacion ecolégica municipales y areas destinadas voluntariamente a la
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conservacion (DOF, Ley General del equilibrio ecolégico y la Proteccion al
Ambiente, 2018) .Con la LGEEPA fue uno de los primeros intentos de establecer un
marco normativo de las areas verdes, ya que se establece la obligacion que tienen
los estados y municipios de contar con sus propias legislaciones ambientales, fue
en este punto donde se empezaron a establecer sus propios criterios.

Dos afos después, en el afio 2000, se le hicieron ligeros ajustes a la
legislacién, se dieron cuenta que la parte de pesca deberia pertenecer a otra
secretaria y se separd de la instituciéon. Finalmente se convirtié en la actual
Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT), esta secretaria
se encarga de crear politicas en materia ambiental (Guia General de Fondos de los
archivos historicos de la SEDUVI), (Meixueiro Najera, 2000). Con la LGEEPA se
establecieron las bases legales y los instrumentos financieros como crédito, fianzas,
seguros de responsabilidad civil, fondos y fideicomisos, que provienen del Ramo 16
para la SEMARNAT.

En el mismo afo, cuando se publico el reglamento interior de la Secretaria
del Medio Ambiente dio origen a la Comision Nacional de Areas Naturales
Protegidas (CONANP) que trabaja como o6rgano desconcentrado, con la finalidad
de establecer programas de manejo, para proteger y conservar los ecosistemas mas
representativos del pais (SEMARNAT, 2000). Posteriormente, en el 2001, mediante
un decreto presidencial se cre6 la Comision Nacional Forestal (CONADORD), un
organo Descentralizado cuyo objetivo era la conservacion y restauracion en materia

forestal (Diario Oficial de la Federacion, 2001).

Durante esta etapa de cambios surgié una separacion notable entre la
proteccion de las areas verdes urbanas y rurales. El gobierno federal establecid
criterios y cre6 érganos desconcentrados para las areas verdes rurales y dejé a un
lado las areas verdes urbanas, delegando el cuidado a los gobiernos estatales y
municipales, mas adelante se profundizara sobre esta separacion y los cambios

administrativos que tuvieron algunas ANP en la Ciudad de México.
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En resumen, a principios del siglo XX , en el periodo postrevolucionario se
empezaron a construir areas verdes urbanas desiguales, debido que en el disefio y
construccidn se consideraba para cierta clase ya sea popular o las clases altas o
medias de la época, es decir, habia una distincion tanto en las practicas urbanas y
en las practicas sociales, ya que algunas clases preferian caminar por la Alameda
o Chapultepec o el Paseo de la Reforma, mientras las clases populares iban a otras
areas como el Paseo de la Viga o el Parque Popular Balbuena, distinguiéndose por

la “belleza” o la cercania.

Otra problematica que surgio en el mismo periodo fue la preocupacion de que
los suelos usados para la agricultura o explotacién maderera ocuparan las areas
verdes creando una dualidad en las politicas entre las areas verdes urbanas y
rurales, que se fue perdiendo con la creciente expansion del area urbana con el
pasar de las décadas. Esta misma preocupacién fue retomada por Lazaro Cardenas
y Quevedo en el periodo cardenista donde se intentaba buscar un equilibrio entre la
conservacion y el reparto agrario, para asegurar los recursos naturales de futuras
generaciones, es decir, sentar las bases para un desarrollo sostenible, sin embargo,
esta vision fue interrumpida en la década de 1940 a 1970, donde las politicas
relacionadas con las areas verdes fueron afectadas por una fallida implementacion
de un sistema de usos de suelo que priorizé la industria ,la agricultura y era flexible

al cambio de suelo urbano para uso habitacional.

De igual manera, en el periodo de 1970 a 2000, la planeacion surgié como
un instrumento para gestionar los conflictos en la apropiacién del espacio urbano
con planes, programas y proyectos de zonificacion del espacio. Sin embargo, en
este periodo se cometid el error de separar el ordenamiento urbano y el
ordenamiento ecoldgico, creando dos lineas asintotas, donde ambas politicas de
ordenamiento logran acercarse, pero en los hechos se separan con la creacién de
secretarias y 6rganos desconcentrados con la premisa de una dualidad entro lo
urbano y lo rural. Estas problematicas se intentaron solucionar con mas reformas
a las leyes y priorizar la tematica ambiental con la perspectiva del desarrollo
sostenible. A su vez, es el principio de un entramado institucional donde participan

distintos actores de diferentes niveles de gobierno, tanto federal, estatal y municipal
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o por alcaldia, deslindandose entre los diferentes actores en la hora de
implementarse, mantener y proteger las areas verdes en la ZMVM, debido que la
legislacién cruza fronteras porosas entre lo urbano y lo rural. En siguiente apartado
se hablara sobre como se va complejizando y generando problemas conceptuales

en el entramado institucional de las areas verdes.

3.2. Lacomplejidad conceptual de las areas verdes

A principios del siglo XXI, se han realizado diversos ajustes y reformas a los
instrumentos que se relacionan con las areas verdes. A la vez se ha complejizado
el entramado institucional entre los diferentes ambitos de gobierno (Federal y
Estatal), han creado distintos conceptos que en ocasiones no son compatibles entre
si. De igual manera, la falsa dicotomia entre politicas urbanas y politicas

ambientales no sea ha solucionado de todo como se vera en este apartado.

Una de las problematicas fundamentales es la carencia del concepto de las
areas verdes en la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos no hace
explicito el derecho a las areas verdes, pero en el articulo 4° retoma el derecho a
un ambiente sano para el desarrollo y bienestar que puede ser un problema de
interpretacion. En el mismo sentido, en el articulo 25°, habla sobre la rectoria del
Estado en garantizar el desarrollo nacional sea integral y sustentable. Por ultimo, en
el articulo 73 en su apartado XXXIX-G, establece la concurrencia del gobierno
federal, las entidades federativas con los municipios, en materia de proteccion,
preservacion y restauracion del ambiente (DOF, Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, 2020). Pero en el 2016, un instrumento que habla sobre las
areas verdes es la reforma a la Ley General de Asentamientos Humanos,
ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano (LGAHOTDU), en su articulo 4°, se
describe la planeacién, regulacién y gestion de los asentamientos humanos. En la
fraccidon IX, se establece la sustentabilidad ambiental, se busca evitar rebasar la
capacidad de los ecosistemas y el crecimiento urbano sobre las Areas Naturales
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Protegidas (Ley General de Asentamientos Humanos, Ordenamiento Territorial y
Desarrollo Urbano, 2021).

Si bien es un intento de solucionar la problematica entre el ordenamiento
territorial y el ecologico, pero la problematica de la conceptualizacidon de ¢ qué es un
area verde en el ambito federal? no es de todo exacta, debido que en los
instrumentos federales no se habla especificamente de las areas verdes y menos
de las areas verdes localizadas en lo urbano, pero si se hablan de las ANP que son
del ambito federal , estatal o municipal. Para la legislacion actual las areas ANP, se
interpreta como zonas que no han sido alterados por la actividad humana, pero ¢ qué

sucede con las areas verdes urbanas?

Esta problematica conceptual es retomada décadas después en el 2020, con
la Secretaria de Desarrollo Agrario Territorial y Urbano (SEDATU) que propone una
norma “NOM-001-SEDATU-2021 Espacios publicos en los asentamientos
humanos”2'. En esta propuesta de norma se intenta precisar los diferentes tipos de
areas verdes, donde se establece que se pueden combinarse con vias urbanas (via
peatonal, secundarias y primarias). A su vez, se propone la clasificacion de la escala
de servicio por actor gubernamental (federal, metropolitano, estatal, municipal y
privado-publico). De igual manera esta norma se define la concepcion de “area
verde urbana” como: “Toda superficie cubierta de vegetacién natural o inducida
localizada en bienes del dominio publico y que ofrece servicios ambientales.
Tambien se refiere a la parte o subdivision de un espacio publico especifico que
cuenta con vegetacion, dedicada al esparcimiento, decoraciéon y/o conservacion”
(SEDATU, 2020).

De acuerdo con lo anterior, este intento de resolver una problematica
conceptual, para poder crear programas con diferentes actores gubernamentales,
pero ¢ qué tanto una norma influiria en los instrumentos de las entidades para crear
un marco legal en comun ?. Si bien en el articulo 73 de la constitucidon se establece

la concurrencia del gobierno federal con las entidades, con el actual marco juridico

21 Disponible en Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEDATU-2021. Espacios publicos en los
asentamientos humanos, disponible en <enlace>
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no es de todo compatible en la conceptualizacién como se vera a continuacion en

los instrumentos de las areas verdes en el Estado de México y la Ciudad de México.

3.2.1. Los instrumentos de las areas verdes en la Zona

Metropolitana del Valle de México en el siglo XXI

A principios del siglo XXI hubo una preocupacion sobre la conservacién y proteccion
de las areas verdes en la Ciudad de México y en el Estado de México, se tuvieron
que adecuar las leyes generales federales que exigian a los estados implementar
legislaciones estatales para la proteccion del ambiente. Esta preocupacion no surge
como una propuesta propia de estas entidades, sino surge en el contexto del
resultado de la Segunda Conferencia de las Naciones Unidas (habitat Il) en el afio
1996,en Estambul, Turquia, en donde se impulsaron establecer politicas a las
problematicas ambientales y de las condiciones de vida de la poblacion que

impactan al medio ambiente.

De acuerdo con lo anterior, los principales objetivos de las leyes ambientales
era crear un marco institucional que fuera acorde a las exigencias internacionales,
donde se crearan instituciones especializadas en la proteccion, administracion,
preservacion, restauracion y vigilancia de las areas verdes que no fueran de
competencia federal. Para comprender la complejidad del entramado institucional
de las areas verdes urbanas se empezara a hablar desde el nivel metropolitano y
estatal comparando las legislaciones entre si, para analizar las problematicas y los

resultados de dichas legislaciones.

A nivel metropolitano, en el 2013, se cred la comision de la Megaldpolis
(CAMe) que es un convenio de coordinacion entre el gobierno federal con las
instituciones homologas de la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
de las entidades del Estado de México, Ciudad de México, Hidalgo, Morelos, Puebla
y Tlaxcala con el objetivo de ejecutar acciones en materia de proteccién ambiental,
preservacion y la restauracion del equilibrio ecoldgico de la regidn, que se extiende
por 16 alcaldias y 224 municipios. El unico instrumento que tiene una visidn

metropolitana es el nombrado “Programa para mejorar la calidad del aire de la Zona
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Metropolitana del Valle de México 2011-2020”, que en su estrategia 7, habla sobre
que no solo la ZMVM esta lejos de la proporcién recomendada de areas verdes por
habitante, tambien se ha empobrecido la calidad de vida y la proliferacion de islas
de calor, se reconoce que se debe impulsar las azoteas y fachadas en los
inmuebles, para moderar los micro climas del entorno, captar particulas
suspendidas, aislantes acusticos y la reduccién del aire acondicionado (Programa
de Gestidon para la calidad del aire de la Zona Mertopolitana del Valle de México,
2011-2020).

Sin embargo, el unico programa exitoso de la comision es el enfocado
principalmente a la contaminacion del aire, la comision centra sus esfuerzos en
medidas reactivas como el programa “Hoy no Circula”, mas que preventiva como la
creacion y mantenimiento de areas verdes urbanas metropolitanas que mitigaran
la contaminacién de la ZMVM ,sin tener que llegar a una medida restrictiva. Para la
CAMe estas areas es un tema ausente, si bien se retoma la problematica en su
programa, pero no se tiene contemplado un proyecto o estrategia que impulse

dichas areas con una visidén metropolitana.

A nivel estatal, con las leyes generales implementadas a nivel federal, el
congreso de la Ciudad de México sentd las bases de la complejidad del entramado
institucional. En el ano 2000, la ciudad se encontraba en un periodo de
desaceleracidn del crecimiento demografico y con la primera asamblea Legislativa
del Distrito Federal (actualmente Ciudad de México) se presentaron una serie de
cambios, que sentaron las bases de la actual legislacion relacionada con las areas
verdes, con la aprobacién de la Ley Ambiental del Distrito Federal cuyo propdsito
era “la conservacion, proteccion y preservacion de la flora y fauna en suelo de
conservacion, suelo urbano, en las areas verdes, areas de valor ambiental, areas
naturales protegidas de competencia del Distrito Federal” (Ley Ambiental del Distrito
Federal, 2000, pag. 30).

En la misma ley se establece que en las Delegaciones (actualmente

alcaldias) les corresponde la construccién, rehabilitacion, administracion,
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preservacion, proteccion, restauracion, reforestacion, fomento y vigilancia de las
areas verdes. A suvez, en el articulo 10, se menciona que las delegaciones deben
contar con un porcentaje mayor de 9 m? por habitante y por ninglin motivo se deben
disminuir las delegaciones que no cuenten con este porcentaje tendran que buscar
alternativas como son: azoteas verdes, barrancas, retiro de asfalto, camellones,
areas verdes verticales y jardineras en calles secundarias. En el articulo 88, se
fomenta la adecuada reforestacion y conservacion con técnicas y especias
apropiadas. Del mismo modo, en el articulo 88 bis, se fomenta la participacion de
los vecinos, para que participen en el mantenimiento, mejoramiento, restauracion,
fomento y conservacion, asi como en la ejecucion de acciones de forestacion (Ley
Ambiental del Distrito Federal, 2000). Con esta ley ambiental se dio un antecedente
al marco normativo de las areas verdes en la Ciudad de México que establecieron
lineamientos para la creacién de la Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento

Territorial (PAOT) y en los estudios de los inventarios.

En cambio, en el Estado de México, los primeros intentos de implementar
leyes ambientales relacionados con las areas verdes fueron, en el afio 1997, cuando
el congreso local establecié la Ley de Desarrollo Sustentable y Proteccién al
Ambiente del Estado de México cuyo objetivo es preservar, restaurar, garantizar el
derecho a un ambiente sano, la participacion y regular el aprovechamiento
sustentable. En esta legislacion se establecen siete tipologias de areas naturales
protegidas para el ambito estatal2. Ademas, en el articulo 7°, se describen las
facultades de las autoridades municipales de crear y administrar zonas de
preservacion ecoldgica de los centros de poblacion, parques urbanos, jardines
publicos y otras areas de su competencia (Decreto numero 41, Transitorio Cuarto,
1997, pag. 14).

22 | as tipologias que se establecen en la legislacion son: las Reservas estatales de la biosfera,
parques estatales, reservas de recursos, reveseras de usos multiples, reservas naturales, privadas
0 comunitarias, paisajes protegidos y zonas de preservacion ecolégica de los centros de poblacion
(Gobierno del Estado de México, Decreto numero 41, Transitorio Cuarto, 1997, pag. 3).
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Imagen 1 Mapeo de actores relacionados con las dreas verdes en México
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En ambas leyes se establecen las facultades de los municipios y las alcaldias
que tienen para administrar las areas verdes urbanas que no sean estatales y
federales, lo cual fue un gran avance para el marco institucional de estas areas, de
igual manera, ambas entidades establecieron sus propias secretarias del medio
ambiente y érganos especializados en delitos ambientales (imagen 1).

No obstante, la problematica surge en la definicion de estas areas, mientras
en la Ciudad de México se tiene su propia definicion y tipologia e incluso establece
un estandar de distribucion que son los famosos 9 m? por habitante. Ademas,
establece otras categorias que son los suelos de conservacién y areas de valor
ambiental. Por el otro lado el Estado de México no cuentan con la definicién de qué
son las areas verdes urbanas, solamente se establecen las categorias de las ANP
que le corresponden al gobierno estatal.

Se tuvieron avances en establecer un marco normativo, instituciones
especializadas en materia ambiental, se discutié y aprobd la proteccion de areas
con gran extensién vegetal en las alcaldias de Cuajimalpa, Alvaro Obregén,
Magdalena Contreras, Tlalpan, Xochimilco, Milpa Alta y Gustavo A. Madero en la
Ciudad de México. En el Estado de México se decretaron los siguientes parques
estatales y santuarios del agua como son: la “Laguna de Zumpango, Lagunas de

Xico en Valle de Chalco y la Presa Guadalupe en Izcalli y Nicolas de Romero.

Posteriormente, en el 2007, un antecedente de la actual legislacion en la
Ciudad de México fue el diagndstico del marco juridico ambiental y el ordenamiento
territorial de la Ciudad de México. Este diagndstico fue realizado por la PAOT. En
este documento se mencionan las siguientes problematicas: el crecimiento de la
poblacidén y la urbanizacion acelerada, el escaso suelo para vivienda para los
sectores bajos, la promocién inmobiliaria, la ocupacion ilegal y cambios de uso de
suelo, los problemas de instrumentacion y la aplicacion de la ley, la impunidad y
falta de vigilancia en el suelo de conservacién y en las barrancas. Esta situacion
tuvo impactos en la calidad de vida de los habitantes y en el ambiente de la ciudad.

Se tuvieron 985 casos de violaciones a la norma de uso de suelo, la mayoria eran
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por construcciones que no contaban con dictamenes de impacto urbano e impacto
ambiental (PAOT, 2007).

De acuerdo con el documento las practicas urbanas anteriores provocaron:

A. La falta de armonia y complementariedad entre los programas de desarrollo
urbano con los instrumentos de gestion ambiental”, es decir, los decretos,
programas de manejo, los permisos o las actividades reguladas, en
ocasiones se contradicen con los instrumentos urbanos.

B. Los programas locales no consideraban la preservacion de los recursos
naturales y el medio ambiente.

C. La planeacion urbana perdié ante la oferta inmediata de la promocion de

inversiones inmobiliarias .

La consolidacion de la Ciudad de México se encuentra en un proceso
metropolitano con alta segregacion con la falta de equipamiento urbano adecuado
(PAOT, 2007, pags. 16-19) .

Las problematicas anteriores son un ejemplo de la falta de integrar el
ordenamiento urbano con el ordenamiento ecologico. En el afio 2013, se intento
realizar un cambio a partir de las denuncias y las problematicas anteriores, cuando
era jefe de gobierno Miguel Angel Mancera (2012-2018), se cambié el nombre de la
Ley Ambiental del Distrito Federal y cambi6 a ser Ley Ambiental de la Proteccion a
la Tierra en el Distrito Federal. En el articulo 87, se establecio la definicion de areas
verdes, en este articulo se definen como: parques y jardines; plazas ajardinadas o
arboladas, jardineras; zona con cualquier cubierta vegetal en la via publica o
tecnologia ecoldgica en azoteas de edificios; alamedas y arboledas; promontorios,
cerros, elevaciones y depresiones orograficas, pastizales naturales y areas rurales
de produccidn forestal, agroindustrial o que presten servicios ecoturisticos; zonas
de recarga de mantos acuiferos; demas areas analdgicas. (Ley Ambiental del
Distrito Federal, 2000, pag. 30). Ademas, incluye otros tipos areas como: Areas de
Valor Ambiental, Areas Naturales Protegidas de competencia de la Ciudad de
México, Suelo de conservacion y Areas Comunitarias de Conservacién Ecoldgica
(Anexo A Tabla 1).De igual manera, se avanza en el ordenamiento ecologico con
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establecer programas sectoriales y programas que establezcan mecanismos para
la proteccidn, conservacion o ampliacion de servicios ambientales de las ANP vy el

suelo de conservacion.

Del mismo modo en el Estado de México, en el aino 2005, cuando era
gobernador Enrique Pefia Nieto (2005-2011) se derogo la ley ambiental del 1997 y
se implementé el Cdodigo para la Biodiversidad del Estado de México. En este
documento se unifica las siguientes tematicas: equilibrio ecoldgico, proteccién al
medio ambiente ,el fomento del desarrollo sostenible con el desarrollo forestal, la
gestion de residuos, la preservacion, fomento de la vida silvestre y la proteccion
animal. Cabe destacar que en este documento si incluyen una tipologia y
definiciones de las ANP que le corresponden a la entidad y a los municipios. Pero
en la entidad se consideran ANP los siguientes conceptos: las reservas estatales,
los parques estatales, los parques urbanos, los parques municipales, las reservas
naturales privadas o comunitarias, las zonas de preservacion ecoldgica, los paisajes
protegidos, los santuarios del agua y las que determinen otras disposiciones y las
que se quitaron en la ley fue las reservas estatales de la biosfera (Anexo A Tabla
1).

De acuerdo con esta legislacion las areas verdes urbanas se consideran
areas naturales protegidas. De igual manera, se establece que el gobernador del
estado puede decretar areas naturales con la coordinacién de los municipios. Cabe
destacar que los pueblos autoctonos, las organizaciones sociales, publicas o
privadas pueden promover ante la secretaria ambiental, el establecimiento de areas
naturales protegidas en terrenos privados con el objetivo de la preservacion,
proteccion y restauracién de la biodiversidad. Ademas, los parques urbanos se
consideran aquellas areas decretadas por el gobierno estatal y los municipios, para
lograr un equilibrio entre las areas urbanas e industrias, para la proteccion del medio
ambiente, el esparcimiento y los valores artisticos, histéricos y de belleza natural
que dignifiquen la localidad (Ley de Biodiversidad y Fomento al Desarrollo
Sostenible en el Estado de México, 2005).
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En ambas entidades se realizaron reformas a las legislaciones ambientales
que se relacionan con las areas verdes, debido que se tiene el problema de la
pérdida de las areas naturales protegidas o el suelo de conservacion en el caso de
la Ciudad de Meéxico. Ambas entidades intentaron resolver las problematicas
ambientales que se relacionaban con la falta y la flexibilidad de los instrumentos de
planeacién y programas que priorizaran el medio ambiente del desarrollo urbano.
En la Ciudad de Meéxico, al observar esta problematica se modificaron las
legislaciones para establecer programas de conservacion, poder ampliar las
hectareas de conservacion y normas que reparen el dafio ambiental ocasionado por
las obras publicas y construcciones. Por otro lado, el Estado de México decidid
realizar una compilacion o coédigo de tematicas relacionadas con el ambiente, uno
de los avances en esta legislacion es en establecer definiciones en su tipologia de
ANP y que la poblacion pueda participar en impulsar nuevas areas protegidas.

A pesar de las reformas a las legislaciones ambientales de ambas entidades,
las problematicas tanto urbanas y ambientales aun persisten, esto se debe que en
la legislacion no se tuvieron cambios de fondo y se sigue arrastrando la problematica
en la parte conceptual, es decir, en ambas entidades se establecen sus propias
definiciones vy tipologias haciéndolas incompatibles. Un ejemplo es cuando en la
legislaciéon del Estado de México se reconocen las areas verdes como areas
naturales protegidas y en la Ciudad de México se establecen otras tipologias
distintas y en ocasiones hasta incompatibles, una de estas categorias incompatibles

es el Suelo de Conservacion , ya que no existe en el Estado de México (Imagen 2).
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Imagen 2 Tipos de dreas verdes en la ZMVM

Reservas de la biosfera
Parques Nacionales

Monumentos naturales

Gobierno Federal - cmemmee ~—----—-—- freas Naturales Protegidas -~ . . )
Areas destinadas voluntariamente a

la conservacion
Santuarios

Zonas con cualquier cubierta vegetal Zonas de recarga de mantos acuiferos

Plazas ajardinadas o arboladas Promontorios, cerros, colinas, elevaciones
Ciudad de Mexico Parques y Jardines Areas Naturales Protegidas

Jardineras Suelos de Conservacion

Alamedas vy arboledas Areas de valor ambiental

--- Areas Naturales Protegidas
---Parques estatales

---Reservas estatales

--- Parques Urbanos ---Reservas naturales privadas o comunitarias

Estado de MéXiCU _____ ! ---Zonas de preservacion ecologica

Santuarios del Agua
---Paisajes protegidos

_. Lonas de preservacion ecoldgica de los

r-- Parques municipales
L s S centros de poblacidn

Elaborado por Mario Morales: con informacidn LGEEPA (2021), LAPTDF (2021) y el Cédigo de la Biodiversidad del Estado de México



De acuerdo con lo anterior, las diferentes modificaciones de las legislaciones
ambientales en la Ciudad de México y el Estado de México, no se preocuparon por
la compatibilidad de categorias y conceptos en ambas entidades. Como se observa
en la Imagen 2, la categorizacion de la Ciudad de México es mas compleja que en
el Estado de México. La problematica conceptual dificulta una agenda en comun
entre ambas entidades que vaya en el mismo sentido de conservar, ampliar,
proteger y mantener las areas verdes tanto urbanas, periurbanas? y rurales. Otra
problematica es la que se vera en el siguiente apartado sobre los instrumentos de
planeacién y los programas de los gobiernos de ambas entidades, que en ocasiones
se separa el desarrollo urbano con el ambiental. Ademas, se establecen los mismos
objetivos en cada periodo gubernamental, con resultados parciales o nulos sin llegar

a una mejora circunstancial en esta tematica.

3.2.2. Instrumentos de planeacion y programas para el
mejoramiento de las areas verdes urbanas en la
ZMVM

En este apartado se hablara sobre los instrumentos de planeacion y los programas
mas relevantes de las areas verdes urbanas que se tienen actualmente y los que
se han propuesto en la ZMVM en los tres niveles de gobierno. Algo a aclarar es la
diferencia entre instrumentos de planeacion y programas , en los primeros se
establecen desde la agenda nacional con el Plan Nacional de Desarrollo (PND) y
cada estado debe adecuar este plan a sus estados con el Plan de Desarrollo Estatal
(PDE), el Plan de Desarrollo Urbano (PDU) . A su vez, el Plan de Desarrollo
Municipal (PDM) deberia contar con la concurrencia, articulacion y coordinacién con

los planes estatales. El segundo concepto surge a partir de los planes de desarrollo

23 Es un concepto que se refiere a las zonas porosas que se encuentran entre lo urbano y lo rural,
son areas que visualmente presentan una degradacién en ambiente sobre todo por la agricultura, la
ganadera y centros de distribucion (Puig Hernandez, 2016, pag. 4).
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(Federal, Estatal o Municipal), es decir, son proyectos con objetivos especificos que
surgen a partir de los instrumentos de planeacién. Tanto planes y programas tienen
su temporalidad dependiendo del periodo gubernamental en los tres niveles de
gobierno, en ocasiones se da continuidad a los programas, pero la mayoria se
descartan por cuestiones ideoldgicas o politicas como se vera en el siguiente

apartado .

A nivel federal, con la presidencia de Andrés Manuel Lopez Obrador (2018-
2024), si bien no hay una estrategia que se hable de las areas verdes urbanas en
el Plan de Desarrollo (2019-2024), pero si se plantea la idea de “No dejar nadie
atras, no dejar a nadie fuera...un modelo de desarrollo respetuoso de los habitantes
y del habitat, equitativo, orientado a subsanar y no agudizar las desigualdades,
defensor de la diversidad cultural y del ambiente natural” (SEGOB, 2019). La idea
anterior se intenta recuperar en el Programa Nacional de Ordenamiento Territorial
y Desarrollo Urbano 2021-2024 (PNOTDU) , con la estrategia 6.2.2 que habla sobre
impulsar el reconocimiento e incorporacion de las ANP federales, estatales vy
municipales en los instrumentos de ordenacion territorial y de desarrollo urbano e
integrando poligonos que se definan en un plan de manejo (SEDATU, 2020, pag.
80). Con esta estrategia se intenta resolver una problematica que se habia
mencionado anteriormente que es separacion de los Planes de Desarrollo Territorial
con los Planes de Ordenamiento Ecoldgico, lo cual implica un gran reto en la
planeacion en México, porque no solo es incluir un apartado de medio ambiente en
los planes estatales, esto implica una coordinacién, estrategias en comun y planes
de manejo entre las autoridades encargadas del ordenamiento territorial y las
secretarias de medio ambiente, pero la mayoria de las ocasiones los intereses y
estrategias son distintas, debido que se prioriza las actividades econémicas que los

servicios ecosistémicos para los habitantes y el cuidado del medio ambiente.

Un programa para destacar del actual gobierno federal es en el programa de
“Mejoramiento Urbano 2019-2020" de la Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial
y Urbano (SEDATU), a pesar de que en la legislacion federal no se hable
propiamente de las areas verdes urbanas, pero si se contemplan en este programa

con la modalidad equipamiento urbano y espacio publico donde se integra la
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sustentabilidad con el disefio de espacios publicos y areas verdes permeables,
muros verdes, reforestacién, luminarias de bajo consumo (Reglas de Operacion del

Programa Mejoramiento Urbano, 2020, pag. 31).

En el 2020, de acuerdo con el programa de “Mejoramiento Urbano 2019-
2020” se realizaron obras en el Estado de México?. Por ejemplo, en Ecatepec se
inicié la construccidon del parque Embajada Espafia y el mejoramiento al parque
Bicentenario, en Cuautitlan Izcalli se construyé el Parque Vecinal “Las Torres”, en
Chimalhuacan se mejoro el Parque Lineal Ameyalco y en Texcoco se construyo el
parque Lomas de Cristo (SEDATU, 2020). No obstante, los proyectos en cuestion
de las areas verdes del programa mejoramiento urbano son en espacios reducidos,
ya sea porqué son proyectos promovidos por los gobiernos locales y financiado por
el gobierno Federal, en esta ocasion no se realizara una evaluacion debida que el

programa aun continua.

Del mismo modo el proyecto mas ambicioso del actual gobierno federal es
la construccion del Parque Ecolédgico Lago de Texcoco (PELT). En el contexto de la
cancelacion del Aeropuerto de Texcoco construido en el periodo de Enrique Pefia
Nieto (2012-2018).En el 2018, la cancelacion surge a partir de una consulta
impulsada por el gobierno entrante, con la argumentacién de que el proyecto se
realiz6 de manera irregular con financiamiento y mantenimiento excesivo por parte
del erario publico. Ademas, de ser una zona de recarga a los acuiferos con las
construcciones seria susceptible a inundaciones, es una zona receptora de aves
migratorias que impedirian la aviacion en la zona. En cuestion urbana se tenia
contemplado construir edificaciones de lujo cercanas al aeropuerto que impactaria

en la disponibilidad de agua en la zona (SCT, 2019).

El 25 de octubre de 2018, se realizé la consulta ciudadana que tuvo la
participacion de un 1 067,859, de los cuales el 69% voto por cancelar y el 29% voté

continuar (CNN, 2018). Esta cancelaciéon costdé 113 mil 327 millones de pesos al

24 Para mas informacién visite SEDATU (2020) “Mapa de Acciones”, México, disponible en <enlace>
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erario que se gastaron en terminacion de contratos a los inversionistas (Sanchez
Jiménez, 2021).

Después de esta cancelacién, se propuso el proyecto Parque Ecolégico Lago
de Texcoco (PELT) con el objetivo de recuperar 12 mil 200 hectareas con espacios

de uso publico para los habitantes ZMVM. Tiene tres ejes de accion:

1) Proteccion ambiental para la zona, se pretende crear una zona de proteccién
ecolégica, por medio de un decreto presidencial establecido en la LGEEPA,
construir refugios acuaticos y silvestres.

2) Apertura en el 2021 con eventos publicos, se concentraran los eventos en
4800 hectareas, donde se iba a construir el aeropuerto de Texcoco, se
tendran areas para carreras, caminatas, ciclismo, zonas de patinetas,
actividades educativas, festivales, conciertos y cine al aire libre.

3) Acciones para el uso publico permanente, se refiere a la restauracion
ambiental, con la construccion de viveros y coberturas vegetales, restaurar
los cuerpos de agua y contar con equipamiento deportivo (Comisién Nacional
del Agua, 2020).

Es un proyecto que equivale 15 veces al bosque de Chapultepec y representa
el 5% de la ZMVM, con esa extension podria considerarse uno de los parques
urbanos mas grandes del mundo (Comisién Nacional del Agua, 2020). Sin embargo,
no es un proyecto nuevo, ya se habia propuesto por la Comision Nacional del Agua
(CONAGUA) desde el 201025, pero nunca se realizd el proyecto de un area verde

urbana que protegiera al antiguo lago de Texcoco.

En el 2007, en la Ciudad de México cuando era Jefe de Gobierno Marcelo
Ebrard (2006 y 2012) se presentd un plan llamado “Plan Verde” (2007- 2022) con el
objetivo de establecer estrategias y acciones que fomenten la “sustentabilidad” del

desarrollo de la Ciudad de México. Con una vision interinstitucional donde participan

25 Informacion recuperada de la revista CONAGUA (2012). “Parque Ecolégico Lago de Texcoco:
rescate del ultimo reducto lacustre”, México, Las vertientes de la Conagua, num. 198, pp. 6-7,
disponible en <enlace>

97


http://www.conagua.gob.mx/CONAGUA07/Publicaciones/Vertientes/V198_octubre2012.pdf

todas las secretarias del gobierno de la ciudad, desde el jefe de gobierno hasta la
Secretaria de Obras y Servicios Publicos entre otros, se pretende contar con
financiamiento, un marco juridico, impulsar la educacion ambiental, la participacion
ciudadana, la metropolizacién, regionalizacién, la transparencia y la evaluacion por
medio de un comité. Ademas, se estableciéo un comité de evaluacion con distintos
profesionistas de varias instituciones publicas para su seguimiento del plan (Plan
Verde, 2007, pags. 2-3).

El “Plan Verde” cuenta con siete ejes como son: suelo de conservacion,
habitabilidad y espacio publico, agua, movilidad, aire, residuos y cambio climatico.
En esta ocasion se recuperara el eje 2 que se refiere a “Habitabilidad y espacio
publico”, tiene como objetivo “rescatar y crear espacios publicos, para hacer de la
ciudad un lugar de integracion social que ofrezca mejor habitabilidad, confort y
equidad”. Las acciones que se llevaran a cabo es el de implementar proyectos que
les den orden a los espacios publicos con un enfoque de sustentabilidad vy
habitabilidad, rescatar y consolidar espacios publicos recreativos ambientales e
‘incrementar las areas verdes y dotar de infraestructura, mobiliario urbano y

elementos de accesibilidad” (Plan Verde, 2007, pag. 13).

De acuerdo con lo anterior, se planea alcanzar la meta de 9 m? de areas por
habitante en la ciudad ,se planea construir nueva infraestructura para espacios
publicos y areas urbanas que contengan una red de agua tratada, colectores
pluviales, mobiliario urbano para los nifios, adultos mayores, personas con
discapacidad, contenedores con separacién de basura, luminarias solares y
teléfonos de emergencia), ciclovias y paseos peatonales que unan las areas verdes
y los espacios publicos para el 2015, restaurar y crear nuevos parques y jardines,
la creacién de un parque urbano en la delegacion Iztapalapa con una extension de
36,000 m? para el 2010 (Plan Verde, 2007, pag. 26). Sin embargo, el resultado de
esta estrategia no fue la esperada, debido que el parque urbano que supuestamente
se iba a construir fue un centro comunitario que lo administra Desarrollo Integral de
la Familia (DIF). En cuestion de restaurar y crear nuevos parques urbanos, se

restauraron La Plaza Hidalgo, el Jardin Centenario, el Bosque de Aragén vy la
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recuperacion de 1463 espacios como parques, plazas, jardines y canchas

deportivas (Cuatro afios de avances Plan verde, 2011, pags. 33-44).

En anos posteriores el Plan verde en cuestion de restaurar y crear nuevos
parques Y jardines para alcanzar los supuestos 9 m? de area verde por habitante
fue olvidado por las autoridades del gobierno de Mancera (2012-2018). En el 2017,
la Unica obra relevante de este periodo fue la inauguracion del parque La Mexicana

en Santa Fe y la promocidén de los parques de bolsillo.

Posteriormente el Plan Verde se retom6 con el Programa de Gobierno de la
Ciudad de México (2019-2024) con la jefa de gobierno Claudia Sheinbaum. Con la
estrategia 2.2.2 se busca la ampliacion de parques, espacios publicos y mejora de
servicios urbanos, se tiene como objetivo la inversién en 25 proyectos de mejora y
ampliacion de parques y espacios publicos, en las alcaldias con una menor
proporcion de areas verdes por habitante (Programa de Gobierno 2019 -2024, 2019,
pag. 124).

De acuerdo con lo anterior , el actual gobierno de la Ciudad de México ha
impulsado un programa llamado “Recuperacion de parques y espacios publicos de
la Ciudad de México (Sembrando Parques)’. En dicho programa se prevé la
intervencidén de 11 espacios y parques. En su primera etapa se intervinieron los

siguientes espacios:

» Bosque San Juan Aragon en la alcaldia Gustavo A. Madero, donde se
rehabilitaron las trotapistas, se construyd un espacio para los perros y se
reforestd con plantas y arbustos, se rehabilitdé un skatepark (zona de patinaje
y ciclismo).

= Construccion del Parque Lineal Gran Canal en la alcaldia Venustiano
Carranza (primera etapa calzada del Pefidn a eje 2 norte) se transformoé un
espacio donde funcionaba como canal, pero se convirtié en un basurero y en
un espacio degradado, esta intervencion de convertirlo en un parque lineal,
donde se construyeron 10 jardines centrales, bici-estacionamientos, foro al
aire libre, espacios para la lectura y talleres, taludes o rampas inclinadas con

vegetacion.
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Parque Ecoldgico de Xochimilco en la alcaldia Xochimilco: se rehabilito el
sistema lacustre, es decir, se limpiaron los lagos, se reforestd, poda de
caminos y senderos, se instalé nuevo inmobiliario urbano y se recuperaron
plazas e iluminarias?.

Parque periférico Oriente en la delegacién Iztapalapa: es un parque lineal
que tiene 850 metros de longitud, en su primera etapa se plantaron 491
arboles y plantas, se colocaron luminarias led, inmuebles urbanos (figuras,
bancas, palapas, bolardos) y una trotapista.

Parque Cantera (Iman) en la alcaldia de Coyoacan, construida en un espacio
donde se procesaba el asfalto, se cedid 2.6 hectareas para la construccion,
cuenta con areas deportivas, trotapista y ciclovias, se plantaron 562 arboles
y 82 plantas, cuenta con captacion de lluvia y luminarias solares?’.

Parque Cuitlahuac en la alcaldia Iztapalapa, en 1948 era un tiradero a cielo
abierto y posteriormente un relleno sanitario, fue hasta 2000 que se empezo6
a construir un parque, se realizaron varias intervenciones en el 2010 y 2019,
en su primera etapa se rehabilitdé el skatepark, foro multiusos, areas
recreativas, areas de parkour (deporte urbano basada en las habilidades
motrices de las personas) y rehabilitacion de humedales y lagos2.

Parque Leona Vicario en la delegacién Tlalpan, un espacio donde era un
estacionamiento y un tutelar de menores, se instalaron luminarias led,
inmobiliario urbano con recolectores de basura y bancas, cuenta con un

andador ecolégico que permite la filtracion de agua2.

26 Informacion recuperada de Jefatura de gobierno (2020).“Entrega Gobierno de la Ciudad de México
primera etapa de rehabilitacion del Parque Ecolégico de Xochimilco”, Ciudad de México, 07 Marzo,
disponible en <enlace>

27 Informacion recuperada de la revista en linea Chilanga (2020). “Asi es el nuevo Parque Cantera
en la Alcaldia Coyoacan”, Ciudad de México, 27 de enero, disponible en <enlace>

28 Para mas informacion visite la pagina Alcaldia de Iztapalapa (2021). “Parque Cuitlahuac”, Ciudad
de México, disponible en <enlace>

29 Informacion recuperada de Instituto del Deporte de la Ciudad de México (2020). “Inaugura Jefa de
Gobierno Parque Leona Vicario”, Ciudad de México, disponible en <enlace>
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= Bosque de Chapultepec ubicado en la alcaldia Miguel Hidalgo, se pretende
rehabilitar la tercera y agregar una cuarta seccién al bosque, con la
colaboracion de la Secretaria del Medio Ambiente (federal) y la Secretaria de
Obras y Servicios (Ciudad de Meéxico) por medio del Fideicomiso Pro-
Bosque3® de Chapultepec, que es un fideicomiso mixto que pretende
recaudar, rehabilitar y remodelar el Bosque de Chapultepec (Secretaria de
Obras y Servicios, 2019).

En el capitulo cinco se hablara mas sobre el avance de este programa con la
transformacién del Bosque de Aragon, el Bosque de Chapultepec y el Parque
Ecoldgico Xochimilco y de las diferentes practicas sociales que se observaron

cuando se visitaron estos parques.

Otro programa interesante es el programa social de “Mejoramiento Barrial y
Comunitario”, es un programa que atiende a las peticiones de las personas para
mejorar las condiciones de infraestructura urbanas (instalacién de luminarias,
balizamiento, rehabilitacibn de espacios culturales, mobiliario urbano) y de
intervencidn en jardines, es un programa que involucra a los vecinos para mejorar
su entorno préximo, este programa esta a cargo de la Secretaria de Inclusion y

Bienestar Social3'.

En el Estado de México , a las areas verdes urbanas se les presté atencion
después del afio 2006 con la actualizacion del instrumento de planeacion llamado
“‘Modelo de Ordenamiento Ecoldgico del Territorio del Estado de México”
(POETEM), es un documento con el objetivo de evaluar, analizar y crear politicas
ambientales para el aprovechamiento 6ptimo de los ecosistemas y jerarquizar el
aprovechamiento sustentable de los recursos naturales de la entidad. Las
problematicas que se detectaron fueron la ausencia de areas verdes en las zonas

urbanas y la falta de promocién de nuevas areas de preservacion, la ausencia de

30 Para mas informacion visite la pagina Pro-Bosque de Chapultepec (2021) disponible en <enlace>

31 Informacién recuperada de la Secretaria de Inclusion y Bienestar Social (2020). “Programa
Mejoramiento Barrial y Comunitario”, Ciudad de México, disponible en <enlace>
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coordinacion entre los municipios, la federacion y otras entidades, para la promocion
de proyectos ecoldogicos en colonias populares (Actualizacion del Modelo de

ordenamiento ecoldgico del territorio del Estado de México, 2006).

Posteriormente cuando fue gobernador Pefia Nieto en el Estado de México
se incorporo en el Plan Estatal de Desarrollo Urbano (2005-2011) el concepto de
areas verdes urbanas. Se reconocio la problematica del POETEM sobre esta
materia. En este instrumento se planted el objetivo de crear, rehabilitar, mantener
un equilibrio entre areas verdes y centros de poblacién con un sentido de satisfacer
la recreacion, la convivencia social y reducir la contaminacién. A su vez, se propone
el reverdecimiento y rehabilitacion de parques, senderos y cinturones verdes que
se definan en los instrumentos de planeacién. Algo a destacar son las Areas
Naturales Protegidas que se deben considerar areas no urbanizables en los planes
regionales y municipales que deben ser congruentes con el plan estatal (Plan
Estatal de Desarrollo Urbano 2005-2011, 2008).

Uno de los proyectos del gobierno estatal en turno fue el llamado “Ciudad
jardin Bicentenario” junto con el empresario Carlos Slim en el 2009 se removieron
12 toneladas de basura en un area de 138 ha, para construir un complejo comercial,
parque y deportivo con el objetivo de elevar la calidad de vida de los habitantes de
Nezahualcdyotl. Se construyeron 600 mil metros cuadrados de areas deportivas con
un total de 25 canchas de distintos deportes (futbol, tenis, baloncesto, voleibol, futbol
americano y de Beisbol).

Sin embargo, el parque “Ciudad jardin Bicentenario” fue abandonado por el
gobierno estatal después del 2013, la concesion se la queria otorgar a una empresa
privada, pero al final en el 2017 se le otorg6 al gobierno municipal. Esta disputa por
obtener el terreno gener6d que la mayoria de las canchas y jardines tengan un

deterioro32. Actualmente en el afio 2021 solo sobrevivieron el estadio, las canchas

32 |Informacion recuperada de: Slim Held, Carlos (2009). “Informacion, entrevistas, preguntas y
respuestas”, México, disponible <enlace>, Crénica (2009). “Ciudad Jardin bicentenario en
Nezahualcoyotl; genera 5 mil empleos directos, México, disponible en <enlace>, Proceso
(2020)."Ciudad jardin Bicentenario... y las falsas promesas del alcalde”, México disponible en
<enlace>
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de tenis, de basquetbol y dos canchas de futbol. Lo interesante de este complejo
es que los centros comerciales siguen operando sin algun deterioro, es un ejemplo
de cdmo los proyectos pueden priorizar las actividades que generen ganancias y

No que generen servicios ecosistémicos que beneficien a la poblacidn.

Durante la gobernatura de Eruviel Avila (2011-2017) los objetivos del Plan de
Desarrollo Urbano fueron impulsar proyectos de “recuperaciéon de las areas verdes
y azoteas en las zonas metropolitanas de la entidad” (Plan Estatal de Desarrollo

Urbano 2005-2011, 2008). Sin embargo, no hubo grandes avances en este periodo.

Las inacciones de los gobiernos anteriores se reflejaron en el afio 2018 con
la segunda actualizacion del Programa de Ordenamiento Ecolégico del Territorio del
Estado de México (POETEM), en esta ocasién la metodologia fue distinta, no solo
se analizo la parte fisica y geografica del territorio de la entidad, sino tambien se
realizaron encuestas y talleres en cada municipio de la entidad. Dicha informacién
se concentré en siete macrorregiones, esto visibilizé las distintas problematicas
ambientales que se viven en la entidad. Las problematicas correspondientes a la
ZMVM, la alta contaminacion, la falta de agua por el uso intensivo de las industrias,
la pérdida de suelo de conservacion y ecosistemas por la expansion de los centros
urbanos. La problematica en comun fue el caso omiso de los instrumentos de
planeacion de los municipios. En cuestion de areas verdes, solo se analizan las
areas naturales protegidas, se detectd el cambio de uso de suelo en estas areas,
por el crecimiento del area urbana y el cambio de uso de suelo agricola y que deja
a un lado las politicas de proteccidn (Actualizacidon del Programa de Ordenamiento

Ecoldgico del Territorio del Estado de México, 2018).

Posteriormente con el gobernador Alfredo del Mazo Maza (2017-2023) con
el Plan Estatal de Desarrollo 2017 del Estado de México que establece lograr
ciudades y asentamientos humanos inclusivos, resilientes y sostenibles, se tiene
como objetivo proporcionar acceso universal, contar con espacios inclusivos,
seguros y accesibles a las areas verdes. Ademas, se tiene como objetivo reducir el
impacto ambiental negativo per capita de las ciudades mediante el incremento de
las areas verdes y equipamientos recreativos y deportivos (Gobierno del Estado de
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México, 2017, pag. 324). Esto se plasma en el programa de Recuperacion y
creacion de Areas Verdes Urbanas implementado por la Coordinacion General de
Conservacion Ecoldgica, tiene el objetivo de recuperar 57 espacios como areas
verdes con una superficie aproximada de 263 mil metros cuadrados en 35
municipios, Ademas se espera rehabilitar 46 areas verdes urbanas, en 33

municipios del Estado (Secretaria del Medio Ambiente, 2017).

Algunos de los espacios recuperados son el Parque Ecoldgico Ehécatl en
Ecatepec, es un espacio donde hay un zooldgico y se brindan equino terapias, se
construy6 un lago artificial de 16 600 metros cuadrados, cuenta con un embarcadero
con lanchas, tirolesas, area de juegos y foros al aire libre® . Otro espacio
rehabilitado fue el Parque de la Ciencia en Atizapan de Zaragoza, donde era un
camellon olvidado, se rehabilitd un parque lineal de 4.7 kilometros, juegos infantiles,
areas verdes, canchas multiples rehabilitadas, puentes peatonales para el acceso
a los peatones?. Otro proyecto es la construccién del Parque Plaza Satélite, si bien
no es un espacio publico, pero la intenciéon de transformar espacios grises a areas
verdes son proyectos que destacar, se sustituyeron 900 cajones de
estacionamiento, con un area de 40,000 m?, se considera una de las azoteas verdes

mas grandes del mundo3.

En resumen, del apartado se describieron el entramado institucional entre los
diferentes ambitos de gobierno. En la reforma de la Ley General de Asentamientos
Humanos (2016) se intentd resolver la problematica la separacién entre
ordenamiento territorial y ordenamiento ecolégico, pero no se resolvié de todo, ya

que en los planes o programas de ordenamiento urbano no estan de todo

33 Recuperado del portal de internet Enfoque Noticias (2017). “Inauguran en Ecatepec el lago Ehécatl
atractivo turistico de la regién”, México, 20 de diciembre , recuperado de <enlace>.

34 Recuperado del portal Foro 10/25 (2021). “Entrega Alfredo del Mazo Parque de la Ciencia del
Edomex, que beneficiara a vecinos de 30 colonias de Atizapan, México, 14 de enero, recuperado
<enlace>.

35 Recuperado de Soy Naucalpan (2020). “Parque Plaza Satélite en Naucalpan, una de las azoteas
mas grandes del mundo”, México, 5 noviembre, recuperada de <enlace>.

104


https://www.enfoquenoticias.com.mx/noticias/inauguran-en-ecatepec-el-lago-eh-catl-atractivo-tur-stico-de-la-regi-n?__cf_chl_jschl_tk__=d1328c3ecb20cabadb3b3e344452714aab6a45ee-1619736003-0-ASoAH_RYDHLC7fUAIw9zE3oW07LKQdmeYWXsaN3zcj7LmKWmh0sa9Y1bH5OFjimOM6QCUPIP5gVOZTOt-NGSJT-UQCKBy1KYNhhD0Hti2o4qxF2mdLBzbQLtGIx1iUuN7RxBSopunsn4b-Z8RlgB4TRM6zmLDgL84LcIc65RiZ-liYew0hDx92-a0Dr7brqnrzQReaKoiH_gb9fOdu-8a6vLCDVJH3ByecVOx69-foQdUCHyo_cln8dN_H3OSVikC6YV6PDrOnrb0UEN7C4lBKJBn0pG8Lu5Pes6fxaGx4110Iu7-WlzDg7ES4yLX5P9l_s19fTgAmrKxhNtVDY6XGdklgyN-1Fph6P2F6XnmAQWZR-XQR565i62PysigAEHdOoYyjYRaxz2Owg8tAyJUgV-i1lAuUD5aIHAxV4bYqmMWxgjJqcDJuVwTt_OVp1H-2gxIhvbHUuqwfj2Zo6iLFSs4E5TQJu8iAG22OnbWB66ytWAnMfhR9iYe1aBSFQCnQ
http://foro1025.mx/?p=13634&fbclid=IwAR1dVgoBW80DEmp9ptsG2UWJA_pd8Xjto9sFqvZDIARhyC2gimyeZBAQTY4
https://soynaucalpan.com/parque-plaza-satelite-en-naucalpan-una-de-las-azoteas-verdes-mas-grandes-del-mundo/

coordinados con los planes de ordenamiento ecoldgico, esto es un reto para superar

en la planeacion actual de la ZMVM.

A su vez, se identific6 que se cuentan con un programa con una vision
metropolitana y que se reconoce la problematica de la distribucion desigual de las
areas verdes, pero la CAMe se centra mas en mejorar la calidad del aire con
medidas reactivas que en medidas preventivas, lo cual es un reto contar con
proyectos y estrategias con una vision metropolitana. Sin embargo, la problematica
de la conceptualizacion y la complejidad del marco juridico de las areas verdes
imposibilita una coordinacion entre el Estado de México y la Ciudad de México,
porque ambas entidades tienen categorias y tipologias distintas que en ocasiones
no son comparables entre si. Si agregamos la complejidad de que las areas urbanas
y las areas rurales se encuentran en zonas porosas o periurbanas, es decir, no hay
una clara distinciéon en estas fronteras, lo mismo sucede con las ANP y las areas
verdes urbanas, la expansion del area urbana va absorbiendo estas areas que se

presumian estar protegidas.

Los instrumentos de planeacién y programas actuales reconocen la
problematica de la distribucién desigual y la fragmentacion socioespacial de estas
areas desde principios del siglo XXI, sin embargo, la falta de continuidad en los
planes de desarrollo urbano y en los programas ha provocado que no se tome
enserio esta cuestion y se priorice las actividades que generen ganancias y no en

que se generen servicios ecosistémicos que beneficien en la poblacion.

Finalmente, algunas de las problematicas que se encontraron en la

institucionalizacion de las areas verdes son:

La primera problematica, desde 1970, la separacion de las legislaciones del
ordenamiento territorial y el ordenamiento ecoldgico, se cre6 una falsa dualidad
entre lo rural y lo urbano, se separaron los instrumentos bajo esta légica, generando
fronteras porosas entre lo urbano y lo rural. Esta problematica surge a partir de las
practicas urbanas con la carencia de suelo para vivienda en los sectores bajos, la
promocién inmobiliaria, la ocupacion ilegal y la flexibilidad de cambios en el uso de
suelo. Ademas de que la planificacibn urbana perdi6 ante la oferta de las
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inmobiliarias que fueron creando un proceso de segregacion metropolitano con la
falta de equipamiento urbano de areas verdes urbanas en algunas zonas de las
ZMVM.

La segunda problematica, es la carencia de concurrencia conceptual en el
marco juridico de las areas verdes. En el ambito federal y estatal, usan distintos
conceptos e interpretaciones de qué es un area verde. El gobierno federal interpreta
areas verdes como ANP, en la ciudad de México se usan distintos conceptos y
tipologias, desde cualquier zona de cubierta vegetal, plazas, parques y jardines. En
el caso de zonas no urbanas tiene las categorias de ANP y suelos de conservacion.
En el caso del Estado de México, se interpretan como parques urbanos o

municipales o estatales, tambien se interpreta como ANP y parques estatales.

La tercera problematica, la Ciudad de México cuentan con una mayor
transparencia en los resultados de sus programas, en cambio, el Estado de México
carece de informacién . Si bien, ambas entidades cuentan con estudios de las areas
verdes, pero no son compatibles entre si, debido que usan distintas metodologias,

conceptos y diferentes estandares de distribucion de estas areas.

Finalmente, la problematica mas grave es la priorizacion a las actividades
econdmicas que en crear servicios ecosistémicos a la poblacion. Ademas, la falta
de continuidad de los programas de estas areas ha permitido que se pierdan y se
degraden por la falta de mantenimiento. En el siguiente capitulo se profundizara
sobre la problematica de la distribucion desigual desde la perspectiva socioespacial
que ayudara a comprender la problematica que se sigue arrastrando desde el siglo
XX en la ZMVM.
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Capitulo 4 Analisis socioespacial de las areas

verdes urbanas de la ZMVM

En este capitulo se pretende analizar la relacion ambiental, la problematica de la
distribucion desigual y la fragmentacion socio espacial con una metodologia que
relacione los aspectos sociales y ambientales. La informacién actual puede variar
dependiendo de la definicidén de area verde y se basan en un supuesto de 9 m? que
recomienda la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), pero no hay un documento
oficial que lo avale y menos un estandar universal que establezca una distribucion
adecuada de estas areas. Es por eso, esta problematica se deberia contar con un
enfoque que considere los efectos de la urbanizacion con el ambiente, distinga el
espacio urbano no es homogéneo, considere los diferentes procesos de
urbanizacién y pueda visibilizar las zonas menos favorecidas con areas verdes

urbanas.

Para comprender la problematica anterior, el capitulo se divide en dos partes:
En la primera parte, se hablara sobre la relacion ambiental de las areas verdes en
la ZMVM, se analizaran los diferentes usos de suelo, las Areas Naturales Protegidas
(ANP) y el Suelo de Conservacién donde se encuentran en una linea porosa entre
lo urbano y lo rural, esto se puede analizar usando imagenes satelitales (LanSat 8)
que muestran la temperatura superficial y el indice de Vegetacién Diferencial
Normalizado (NDVI por sus siglas en inglés), se comprobara la relacion que tienen
las practicas urbanas3¢ con el aumento de la temperatura superficial y la deficiencia
o carencia de vegetacion. De igual manera el NDVI nos ayudara a observar la
distribucion desigual de las areas que se consideran urbanas y en que zonas hay

mayor vegetacion o densidad de arboles.

3 Como son: el crecimiento de la poblacién y urbanizacién acelerada, la promocién inmobiliaria, la
ocupacion ilegal y los cambios de uso de suelo y la ausencia de integrar las politicas de
ordenamiento urbano y ecoldgico.
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Para profundizar en la problematica de la distribucion desigual vy
fragmentacién socio espacial, en la segunda parte se retomaran los estudios,
evaluaciones estadisticas que se han realizado de la tematica y se analizaran los

propios indices que visibilizan la fragmentacion de estas areas.

Una propuesta es redefinir qué son las areas verdes urbanas, retomando los
servicios ecosistémicos, la legislacion actual y sobre todo establecer que deben ser
espacios funcionales para los habitantes. Con esta categorizacion es posible
retomar la informacion cartografica disponible, aunque en el Estado de México, no
existe dicha informacion disponible al publico, se tuvo que realizar una base propia
tomando en cuenta las diferentes areas verdes urbanas que tiene la entidad
(parques, parques horizontales, plazas, jardines, deportivos, campos de golf,
instituciones publicas con jardines) .Con estas consideraciones se comprobara el
fendmeno de la fragmentacion socio espacial de estas areas, para ello se usara un
indice que considere la cantidad de areas verdes urbanas que se ubican dentro del
Area Geoestadistica Basica (AGEB) retomada del Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI) y se comparara con la categorizacién que nos proporciona el
“tipo de poblamiento” recuperado del Sistema de Informacion Geografica para la
Planeacién e Investigacion Metropolitanas (OCIM-SIG) con colaboracién del Centro
de Vivienda y Estudios Urbanos. Con esta informacion es posible identificar las
zonas donde se concentran dichas areas y a la poblacion que se beneficia o se

afecta.

Por ultimo, se usara una técnica de analisis geo-espacial llamada poligonos
Voronoi o Thiessen, es una herramienta usada en la distribucion espacial de
variables hidroldgicas (precipitacion o temperatura) y en determinar la influencia de
los hospitales en cierto territorio, en esta ocasién se usara para visibilizar la
desigualdad en la distribucién de las areas verdes urbanas dependiendo del tipo de
poblamiento. Esta herramienta “distribuye proporcionalmente una cobertura de
puntos para generar poligonos de areas de influencia definidas a partir de cada
punto” (Cuza Sorolla & Hernandez Aguilar, 2020), en otras palabras, si cada punto
fuera un area verde urbana, se podria visualizar en poligonos la distribucién e

influencia de cada area de manera visual, entre mas grande sea el poligono hay
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menos puntos o areas verdes, en el caso contrario, entre mas pequefio sean los
poligonos hay una mayor concentracion de areas verdes, es una herramienta que
divide el territorio dependiendo de la concentracion de puntos. A continuacion, se
hablara de la relacion ambiental que tienen las areas verdes en la ZMVM.

4.1. Larelacion ambiental de las areas verdes enla ZMVM

Para comprender la complejidad del sistema ambiental de la ZMVM, primero hay
que describir el area de estudio. Esta zona metropolitana esta conformada por 76
gobiernos locales, es decir, 16 demarcaciones de la Ciudad de México, 59
municipios del Estado de México y 1 municipio del estado de Hidalgo. Tiene una
extension territorial de 786,600.71 ha y un perimetro de 632 km. En el afio 2020, se
estima que su poblacién es de 21,804 millones de habitantes, con una densidad de
poblacion 12,410 km?. Convirtiéndose en la sexta area metropolitana mas grande
del mundo seguido de las zonas metropolitanas de Sao Paulo en Brasil y Bombay
en India. La mayoria proviene del Estado de México con 12,42 millones de
habitantes, seguido de la Ciudad de México con 9,20 millones de habitantes de

Tizayuca, Hidalgo con 168 mil habitantes?".

Hay dos perspectivas que definen la superficie de la ZMVM, la mas comun
define el territorio en un valle que se extiende del noroeste al suroeste, en donde se
encuentran sierras conformadas principalmente por rocas de origen volcanico. En
el centro-oeste se encuentra un lomerio, que es un conjunto de elevaciones de tierra
con una altura pequena y prologada, esta se interrumpe en el oeste, suroeste, sur
y suroeste por un conjunto de cerros y volcanes como el cerro la Cruz Marqués
conocido como el Ajusco, el cerro Cilcuayo, el cerro el Charco, el volcan Tlaloc y el
Pelado. Al norte podemos encontrar el cerro del Chiquihuite, el cerro Zacatenco,

el Cerro Guerrero y la Sierra de Guadalupe. Ademas, sin olvidar los volcanes de

37 Datos obtenidos de la base de datos INEGI Poblacion y Vivienda 2020
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Popocatépetl y el Iztaccihuatl en el sureste (INEGI, Cuéntame de México, 2020). La
segunda perspectiva ademas de ser una planicie rodeada de montafas, tambien
fue un cuerpo de agua que formo6 cuencas o depresiones donde se almacenaba
agua, este proceso climatologico propicido sedimentos lacustres que provienen de
los rios, formando un sedimento arcilloso en el centro del lago. Con la caida de la
gran Tenochtitlan en el siglo XVI, los espafnoles arrasaron con la ciudad azteca y
encima de esta ciudad antigua construyeron una ciudad colonial con estilo europeo.
Ademas, la mayoria de los canales prehispanicos se rellenaron con materiales
gruesos y finos. Con la desecacion de los lagos y rios el sedimento se mantiene
actualmente en el subsuelo (Diaz Rodriguez, 2006). Esta anomalia antropogénica
ha provocado que las zonas de la ciudad que fueron construidas encima del lago
sean susceptibles a hundimientos y a sismos (Méndez , Auvinet, & Ulises, 2011).

La zona lacustre contdé con cinco lagos, la mayoria han desaparecido
actualmente, lo unico que queda de esta zona es el lago de Texcoco, lago de
Zumpango y el lago de Xochimilco, el lago de Texcoco se ha reducido
considerablemente, el lago de Zumpango ha sobrevivido a la contaminacion y a la
explotacion de las zonas urbanas y el lago de Xochimilco sobrevive a la presion
demografica de los asentamientos humanos irregulares. Si se realiza una
comparativa del antiguo sistema de lagos con la urbanizacién actual, podemos
encontrarnos que la zona lacustre ocuparia el 11% de la Zona Metropolitana y el
41% de la zona urbanizada. Igualmente se puede observar que la orografia, que es
el estudio del relieve terrestre, aun mantiene su forma a pesar de los siglos, el
conjunto de cerros y volcanes mencionados anteriormente han sido testigos de la

transformacion de la zona lacustre del Valle de México (Mapa 1).
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4.1.1. Los diferentes usos de suelo, las areas naturales

protegidas y el suelo de conservaciéon

En la actualidad la mayoria del uso de suelo de la ZMVM se ocupa para la
agricultura, es decir, el 40% de la superficie, en segundo lugar, se encuentra el
area urbana en un 22%, en tercer lugar, nos encontramos una cubierta de bosques
en un 23%, en los ultimos lugares nos encontramos areas de pastizales con un
13% y cuerpos de agua con un aproximadamente 0.70% y aparentemente hay una

cubierta sin vegetacion en un 1%3s .

Del total del uso de suelo de la ZMVM, solo se cuenta con 182,384.59 ha
aproximadamente de Areas Naturales Protegidas (ANP), es decir el 23% de la
superficie total de la ZMVM. De la cual el Estado de México cuenta 156,803.85 ha,
que es el 25% de la superficie de los municipios que pertenecen a la ZMVM.
Mientras en la Ciudad de México se cuenta con 25,580.74 ha, es decir el 17% de la
superficie, pero en esta entidad se usan ambos conceptos tanto ANP y los Suelos
de Conservacion® . Con esta diferencia conceptual se estima que la Ciudad de
México cuenta con 88,358.90 ha aproximadamente, es decir, el 59% es suelo de

conservacion (Mapa 2)%.

38 Informacion obtenida de la carta de uso del suelo y vegetacion de INEGI 2017

39 En la Ciudad de México, se usan ambas categorias cuando se habla de suelo de conservacion se
refieren a “zonas que sus caracteristicas ecoldgicas proveen servicios ambientales necesarios para
el mantenimiento de la calidad de vida de los habitantes del Distrito Federal”. Del mismo modo
cuando se habla de Areas Naturales Protegidas se refieren a los espacios fisicos naturales en donde
los ambientes originales no han sido significativamente alterados por actividades antropogénicas o
que requieren ser preservadas y restauradas. (Art. 3° de la Ley Ambiental de Proteccion a la Tierra
en el Distrito Federal).

40 Datos obtenidos del sistema Geoestadistico de INEGI 2020 y procesados por el Sistema de
informacion Geografica libre Quantum Gis.
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Sin embargo, los datos anteriores pueden dar datos erréneos, si se analiza
el uso de suelo, nos podemos encontrar que no todo el territorio es usado para
conservacion, sino se usa para otro tipo de actividades humanas, ya sea para la
agricultura o para uso urbano. En el caso de la Ciudad de México el 46% del Suelo
de Conservacion tiene cobertura arborea, mientras el 38% de este suelo se usa
para agricultura, el 7% se usa para pastizales, el 0.5% se tienen cuerpos de agua y
el 8% es usado para asentamientos humanos. Del mismo modo el Estado de México
cuenta con un 45% de cobertura arborea, mientras el 27% se usa para la
agricultura, el 20 % son pastizales, el 2% son cuerpos de agua, el 1% no tiene

vegetacion y el 5 % es para uso urbano ( Tabla 1) .

Tabla 1. Uso de suelo en Areas Naturales Protegidas en el Estado de México y en el

Suelo de Conservacion en la Ciudad de México

Btidsd Updk Selo Hectareas PRorcertgie

Queisd deMBico Agricutura 337048 3815%
Bosques 4065863 46.02%
Ouerpo de Agua 13333 04%%
Pastizales 645861 7.31%
Zona Ubara 70976 8.03%
TOTAL 8335865 100%

Eta0b oe Mbdco Agricutura 126223 21.22%
Bosques 7014085 LT
Querpo de Agua 297362 190%
Pastizales 31249 2022%
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Sin Veegetacidn 1991.57 1.27%

Zona Ubana 730417 4.66%

TOTAL 15680493 100%

Rente: Haboraab par Mario Marales Gasca cana can datas de INGG 2020y Datas abvertas COMK?

De acuerdo con lo anterior los Suelos de Conservacion y las ANP son
constantemente presionados por la urbanizacion del Valle de México. Por ejemplo,
en el Estado de México se encuentra el parque estatal Sierra de Guadalupe, se
localiza en el centro de la ZMVM vy al norte de la Ciudad de México entre los
municipios de Ecatepec, Coacalco, Tultitlan ,Tlanepantla y la alcaldia de Gustavo
A. Madero. Originalmente fue decretado parque estatal el 10 de agosto de 1976 con
una superficie de 6,322.50 ha. Sin embargo, la superficie fue ajustada en 1999 con
el programa de manejo y después en el afio 2013 se replanted, dando un resultado
de 5,293.40 ha, es decir una reduccién de 1,029.1 ha del decreto original.
Actualmente funciona como un parque estatal para el senderismo o el campismo,
cuenta con dos centros de educacion ambiental y es el centro de monitoreo del
sistema ambiental con camaras que detectan incendios forestales y la extraccion de

recursos naturales (Gobierno del Estado de México, 2015).

Otras ANP que se consideran como santuarios de agua son el Parque Estatal
Presa de Guadalupe y la Laguna de Zumpango. El primero se localiza en el noroeste
de la zona metropolitana entre los municipios de Nicolas Romero y Cuautitlan Izcalli,
tiene una superficie de 793,380 ha, se decretd el 13 de octubre de 2004. Cabe
destacar que esta area ya contaba con asentamientos consolidados, se cred este
decreto para establecer areas urbanizables y no urbanizables. Unas de las
problematicas en esta area son los cambios en la cobertura vegetal y en la

41 Para la Ciudad de México la informacién se recuperé de datos abiertos de la CDMX vy los datos
del Estado de México fueron obtenidos de INEGI 2020. Algo aclarar, los datos de ambas instituciones
en ocasiones no coinciden.
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deforestacion, ademas, la pérdida de la biodiversidad y el problema de la
contaminacién del cuerpo de agua (Gobierno del Estado de México, 2008). La
Laguna de Zumpango fue decretada el 23 de junio de 2003, el area se encuentra
ubicada en los municipios de Zumpango, Teoloyucan, Cuautitlan lzcalli, Cuautitlan,
Nextlalpan, Tepotzotlan, Coyotepec, Huehuetoca y Tequixquiac. Dicha area
comprende de un cuerpo de agua, zonas de vegetacién, pastizales, areas agricolas
y areas urbanas (Gobierno del Estado de México, 2003). Este cuerpo de agua se
considera un vaso regulador de almacenamiento de agua sobre todo para los
caudales del rio Cuautitlan (Ayuntamiento de Zumpango, 2006).

De igual manera, en la Ciudad de México, el Suelo de Conservacion
mayoritariamente se ubica en el sur, suroeste y sureste de la ciudad. Este suelo se
localiza en las delegaciones Cuajimalpa, Iztapalapa, Magdalena Contreras, Milpa
Alta, Alvaro Obregén, Tlahuac, Tlalpan, Xochimilco y Gustavo A. Madero. Como se
vio en el capitulo 3, las areas verdes mas importantes fueron revalorizadas en el
sexenio de Lazaro Cardenas (1934-1940) junto con Quevedo fueron decretados
parques nacionales y reservas forestales federales lo que se considera como ANP.
Sin embargo, el 16 de abril de 1999, el gobierno federal transfirié al gobierno de la
Ciudad de México la administracibn de 7 parques nacionales*? (Acuerdo de
Coordinacion celebrado entre la Secretaria de Medio Ambiente, Recursos Naturales
y Pesca, y el Gobierno del Distrito Federal, 1999). En la actualidad se tienen
decretadas 24 Areas Naturales Protegidas y un area Comunitaria de Conservacién
Ecoldgica, es decir, solo 17 se encuentran en el suelo de conservacién, esto

representa el 28% del total de la superficie del suelo de conservacion, es decir 25

42 Los Parques Nacionales transferidos fueron: Insurgente Miguel Hidalgo y Costilla, Cumbres del
Ajusco, Desierto de los Leones, El Tepeyac, Fuentes Brotantes de Tlalpan, Cerro de la Estrella y
Lomas de Padierna. Solo hay un ANP de competencia federal el Parque Histérico Coyoacan. Por
otro lado, los Bosques de la Cafiada de Contreras quedo excluido por falta de estudios técnicos
(PAOT, Los Dinamos, 2015). En la actualidad, la Cafiada es privada y las autoridades locales no han
concretado realizar proyectos ecoturisticos en la zona, pero la zona conocida como los Dinamos, es
administrada por las mismas comunidades (Jujnovsky, Galvan, & Marisa Mazari, 2014)
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099.65 ha. Por otro lado, solo 7 se encuentran en area urbana que representa

481.09 ha, es decir el 0.6% del suelo conocido como como urbano.

Las ANP que administra la Ciudad de México y la comunidad son: Milpa Alta
conocida como “San Bernabé Ocotepec” , Reserva Ecologica San Miguel Topilejo,
los Ejidos de Xochimilco y San Gregorio Atlapulco, Reserva Ecoldégica Comunitaria
San Nicolas Totolapan, Parque Nacional Desierto de los Leones y la Reserva
Ecoldgica San Miguel Ajusco. En el caso de las ANP que se encuentran en zonas
urbanas como son: Bosques de Tlalpan, La Loma, El Histérico de Coyoacan, Lomas
de Padierna, Bosques de las Lomas, Los Encinos y las Fuentes Brotantes de
Tlalpan. EI unico ANP administrado por el gobierno federal es el Histérico de
Coyoacan es administrado por la por la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos
Naturales (SERMARNAT), se ubica en la alcaldia Coyoacan, se declar6 ANP el 26
de septiembre de 1938, cuenta con una superficie de 39.76 ha, fue en esta area
donde se establecieron el primer vivero de especies arbéreas en la Ciudad de
México (CONANP, 2021).

En resumen, en la ZMVM existen dos tipos de areas verdes que tienen
declaratorias de proteccion ambiental, en el Estado de México se conoce como ANP
y en la Ciudad de México se usa ANP y la categoria de Suelo de Conservacion.
Ambas areas forman una especie de cinturén verde que han sido testigos de la
transformacién de la zona lacustre del Valle de México. Sin embargo, estas areas
se han visto afectadas por asentamientos irregulares, los incendios forestales, la
tala ilegal y el cambio de uso de suelo a agricola o urbano, a pesar de las
declaratorias realizadas por el gobierno federal y estatal. Dichas areas se
encuentran en zonas porosas entre lo urbano y lo rural, debido que los
asentamientos humanos estan constantemente presionando las areas destinadas
a la conservacion. Si bien no es el tema de investigacion, pero son areas que se
deben considerar en la planeacion de la ZMVM, si se desea contar con un equilibrio
ecologico, estas areas son fundamentales para mitigar el calentamiento y restaurar
el dafio ecoldgico. En el siguiente apartado se analizara lo relevante de la relacion
que tienen estas areas para regular la temperatura en la ZMVM.
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4.1.2. La relacion de la temperatura superficial con las areas

verdes

En la ZMVM en promedio se presenta un clima templado subhiumedo con un 63%
del territorio. Ademas, solo en el 19% del territorio se encuentra un clima semiseco
templado. En las zonas altas se registra un clima semifrio subhumedo con un 16%.
Con un porcentaje menor, se encuentra un clima frio en las zonas volcanicas, es
decir el 1.4% y un clima semicalido al sur de la entidad con un 0.3% del total del
territorio de la ZMVM (Anexo B Mapa 5) 4.

Por otro lado, en la Ciudad de México la temperatura media anual es de 16
°C, la mas alta se presentan en los meses marzo a mayo, con un promedio mayor
de 25 °C. La mas baja son en los meses de enero aproximadamente de 5°C. En el
caso del Estado de México la temperatura media anual es de 17.7 C°, las mas baja
se presentan en los meses de enero y febrero de 3.0 °C, las temperaturas mas
altas se presentan en abril y mayo , mayor a 25°C . En el caso de Hidalgo, la
temperatura media anual es 16 °C, la temperatura minima es el mes de enero con
4°C y la maxima se presenta en abril y mayor con un promedio de 27 C° (INEGI,
Cuéntame de México, 2020).

En el caso de la temperatura superficial y la relacion que tienen con las areas
verdes, se puede analizar con imagenes satelitales Landsat 8 usando los sensores
térmicos llamado Thermal Infrared Sensor (TIRS) que provienen de las bandas
térmicas 10 y 11. Las imagenes satelitales se procesaron en un Sistema de
Informacién Geografica (SIG) llamado Quantum Gis (Qgis) en su version 3.22, junto
con el complemento Semi-Automatic Classification se obtuvieron las imagenes
satelitales, se realizaron las correcciones atmosféricas y se calcularon la
temperatura de brillo en grados centigrados. Esta informacion cartografica fue de
utilidad para realizar un mapa de la ZMVM donde se puede observar la temperatura

superficial del mes de marzo del 2020 (Mapa 3).

43 Informacion obtenida de la carta de climas con base en INEGI 2008.
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De acuerdo con la informacion del Mapa 3, podemos analizar los supuestos
que hablan sobre que las areas verdes cuentan con servicios ecosistémicos,
especialmente de servicios de regulaciéon, esto quiere decir que modifican el micro
clima, debido que los arboles protegen contra la radiacién solar, proveen sombra en
verano y detienen el viento en invierno. Esta informacion recabada varia con el
tiempo y los meses, en este caso se eligidé el mes de marzo del 2020, donde se tiene
un aumento considerable en la temperatura en la ZMVM y es posible identificar

estas variaciones de temperatura superficial.

En el mapa 3 se muestra las zonas donde hay una mayor temperatura y
menor temperatura. Las zonas que se encuentran en rojo, la temperatura es de 37
C° a 52 C°, las temperaturas en amarillo oscilan entre 34 C° a 36 C° y las zonas
verdes -azules entre -1 C° a 33 C°. En el mapa se puede observar en donde hay
mayores zonas de bosques donde se disminuye la temperatura considerablemente
de 16 a 23 C°. Si bien estas zonas boscosas se encuentran a una altura mayor, lo
interesante es observar cuando estas zonas son deforestadas o no cuentan con una
extensa zona boscosa, la temperatura superficial aumenta considerablemente. Por
ejemplo, en la zona suroeste de la Ciudad de México conocida como el Ajusco, en
las zonas donde hay campos de agricultura y asentamientos humanos, la

temperatura aumenta de 20 C° a 30 C°.

Las zonas con una mayor temperatura superficial se encuentran en suelo
rural usado principalmente para la agricultura, la temperatura alcanza 38 C° a 45
C°. Se ubican principalmente en Tlahuac, Chalco, parte de Ixtapaluca, Chicoloapan,
Atenco, Acolman, Teotihuacan, Tecamac, Nextlalpan, Zumpango, Tepotzotlan,
Hueypoxtla, Nopaltepec y San Martin de las Piramides. El caso de las zonas
urbanas, la situacion es distinta, los lugares de donde se observa una mayor
concentracion de calor son en las zonas industriales, pero ;Qué sucede en dénde
hay areas verdes urbanas? . Al analizar la informacién geografica se encontré que
dependera si el area verde urbana cuenta con una suficiente densidad alta de

arboles para observar un cambio significativo en la temperatura superficial.
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Por ejemplo, en la imagen 3, se muestra el caso del Bosque de Chapultepec,
en el area donde hay mas arboles, la temperatura superficial disminuye
aproximadamente de 29 C° a 25 C°, sin embargo, hay zonas del Bosque de
Chapultepec donde la densidad de arboles disminuye y la temperatura aumenta a
38 C°. Del mismo modo sucede en el Bosque de San Juan de Aragon (Imagen 3.1),
es un area verde urbana que no cuenta con una alta densidad de arboles, la
mayoria de su superficie esta cubierta con vegetacion baja, arboles jévenes o cubre
suelos. En este caso, la temperatura aumenta considerablemente, en areas donde

no hay arboles entre 41 a 39 C°.

En resumen, existe una relacion de la temperatura superficial con las areas
verdes. En el caso de la ZMVM, las areas que son usadas para la agricultura son
las areas mas calurosas. Por otro lado, en el area urbana, las areas con mayor
temperatura son las zonas industriales y el aeropuerto de la Ciudad de México. En
el caso de las areas verdes se encontrd, que las areas verdes con una alta densidad
de arboles, pueden regular la temperatura superficial, en cambio las areas verdes
urbanas donde no hay una gran densidad de arboles que proporcionen sombra la
temperatura aumenta. En el siguiente apartado se hablara mas sobre la calidad y

cantidad de vegetacion.
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4.1.3. Analisis de la calidad de vegetacién con el uso de NDVI

En este apartado se analizara la calidad y cantidad de vegetacién con el indice de
Vegetacion Diferencial Normalizado (NDVI por sus siglas en inglés) en la ZMVM, es
uno de varios indices que analizan los valores estimados del verdor de la vegetacion
con datos de imagenes satelitales. Este indice muestra la relacién de la energia
absorbida y la emitida por los objetos terrestres, es decir, es un indicador que
muestra la cantidad, la salud y la degradacion del ecosistema de la superficie.
valores cercanos a -1 corresponden a cuerpos de agua, rocas y objetos que no son
vegetacion. Por otro lado, valores cercanos a +1, muestra un alto indice de
vegetacion, es decir, una alta densidad arbdérea o de vegetacién y muestra un
estado saludable de las plantas, arboles o pastos . Valores de 0.2 0 0.3 son areas
verdes con vegetacion escasa, puede corresponder a praderas y pastos secos.
(C.L. Meneses-Tovar, 2011) . La problematica de este indice, es cuando existe una
baja densidad de vegetacion detectada en la banda roja del sensor satelital, puede
mostrarse una ligera variacion mostrando valores como si no hubiera vegetacion
(Aguayo Muioz, 2013).

Para la investigacion se utilizé imagenes satelitales Lansat 8 , tomadas en el
mes de marzo del 2020, para procesar la informacion se usé el complemento Semi-
Automatic Classification, para realizar la correccion atmosférica y la calibracion, se
calculé el NDVI por medio del complemento GRASS GIS 7.8.5 usando la opcion i.vi,

se utilizaron la banda 4 y 5, para la estimaciéon de este indice.
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En el Mapa 4 se observa la alta vegetacion existente en las ANP y en el Suelo
de Conservacion alcanzando numeros cercanos a 1, pero la vegetacién no es
homogénea, hay areas de cultivo y pueblos conurbados que varian de 0.2 a 0.4, es
decir, este indice comprueba que no todas las ANP y el suelo de conservacion
cuentan con una gran densidad de arboles. Otro ejemplo de este fendmeno, es la
Sierra de Guadalupe, el indice muestra que no esta completamente cubierto de
vegetacion, hay zonas donde el indice llega a 0.2 y las areas mas arboladas llega a
0.7.

De igual manera, el NVDI muestra la grave desigualdad de las areas verdes
en la ZMVM. Aunque este indice no distingue los tipos de area verde urbana
(parques, jardines, camellones, panteones, deportivos y campos de golf). Lo que si
podemos identificar es como algunas zonas cuentan con una mayor cantidad de
arbolado como es el caso de Miguel Hidalgo, Alvaro Obregén, Benito Juarez,
Cuauhtémoc y Xochimilco; parte de Azcapotzalco Atizapan y Naucalpan. Por otro
lado, las zonas que tienen un nivel medio de areas verdes son: Venustiano
Carranza, Gustavo A. Madero, Tlanepantla, Tultitlan, Coacalco , Cuautitlan Izcalli y
Cuautitlan. Las zonas con un indice bajo son: Iztapalapa, Nezahualcoyotl, la Paz,
Ecatepec, Tultitlan, Chimalhuacan, Ixtapaluca, Chalco, Zumpango y Melchor de
Ocampo. Por otro lado, en Huixquilucan, Alvaro Obregén, Magdalena Contreras,
Tlalpan y Milpa Alta se muestra un alto indice de vegetacion, ya que se ubica el
suelo de conservacion y las areas naturales protegidas.

Por otro lado, en este indice es posible identificar la calidad de las areas
verdes urbanas, por ejemplo, el Parque Ecolégico Ehécatl en Ecatepec (imagen 4),
se observa la mayor parte del parque carece de vegetacion, ya que lo minimo es
0.1 y alcanza un pico de 0.3, esto quiere decir que hay nula vegetacion verde en el
area. Por otro lado, el parque Naucalli en Naucalpan tiene un maximo de 0.7 y un
minimo de 0.1, es decir, es un area que cuenta un alta densa vegetacion y arboles

verdes mas que el Parque Ecoldgico Ehécatl.
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En resumen, en este apartado se comento sobre los diferentes usos de suelo
que tienen las areas verdes consideradas como ANP y Suelo de Conservacion. No
todo el territorio es usado para conservacion, sino se tienen otros tipos de uso de
suelo como el urbano o para uso agricola. Desde el siglo XX, estas areas
funcionaban como una especie de cinturdn verde en el noroeste, oeste, suroeste,

sur y sureste que contienen la expansién urbana.

Existe una relacion de la temperatura superficial y las areas verdes, con el
uso de imagenes satelitales se pudo comprobar este supuesto, ya que los
resultados que se obtuvieron tanto las ANP y el Suelo de Conservacién en la Ciudad
de México disminuyen la temperatura superficial, este mismo fendmeno de regular
la temperatura se reproduce con las areas verdes urbanas que tienen una mayor
densidad de arboles y su capacidad de regular la temperatura disminuye cuando
hay una densidad menor de arboles.

Otro analisis fue en el uso del indice de Vegetacién de Diferencia
Normalizada que mostré la calidad y la cantidad de vegetacion en la ZMVM. Una
problematica que se detecto al realizar este indice es la calidad de las ANP y el
suelo de conservacion, en algunos casos se encuentran deforestados y tiene zonas
donde tiene un bajo indice de vegetacion. Ademas, en el caso de las areas verdes
urbanas, este indice nos ayudd a comprobar la calidad y la desigualdad de estas
areas, ya que no es lo mismo el parque Naucalli en Naucalpan al parque Ecoldgico
Ehecatl en Ecatepec , tienen diferentes indices de vegetacion, no todas las areas
verdes urbanas son homogéneas, sino se tienen diferentes indices de vegetacion y
densidades de arboles o vegetacion, estos pueden ser utiles para regular la
temperatura superficial, ya sea para disminuirla o aumentarla en el caso de no
contar con la suficiente densidad de arboles o de vegetacion. De igual manera, este
indice nos ayudd a comprobar que existe una distribucién desigual de las areas
verdes urbanas en la ZMVM, en el siguiente apartado se profundizara sobre la

problematica.
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4.2. La distribucion desigual y la fragmentacién socioespacial

de las areas verdes urbanas en la ciudad

En el apartado anterior por medio NDVI se observo que existe una distribucidon
desigual de las areas verdes urbanas en la ZMVM, hay demarcaciones y municipios
donde se concentra la mayor parte de las areas verdes urbanas. La problematica
de la desigualdad de distribucién se fue agudizando al pasar de las décadas con las
practicas urbanas que fueron transformando a la Ciudad de México y el Estado de
México, como se comentd en el capitulo 3 , las diversas politicas que se tomaron

con respecto a estas areas tuvieron efectos en la distribucion.

Al recuperar el informe de la PAOT (2018) se estima que existe un indice de
14.41m? de area verde por habitante (considerando areas arboladas, pastos y areas
deportivas, publicas y privadas), pero cuando sélo se consideran areas arboladas
el indice baja a 10m?. Sin embargo, cuando la misma PAOT analiza estos datos por
alcaldia se da cuenta que existe una distribucion desigual. Los resultados que se
obtuvieron fueron los siguientes: Miguel Hidalgo es la alcaldia con mayor indice de
area verde de 35.2 m? por habitante. Cuenta con la extensién mas grande de area
verde en la ciudad que es el Bosque de Chapultepec. Alvaro Obregén y Tlalpan
cuentan con los indices mas altos de 19.2 m?. La alcaldia de Alvaro Obregén
tambien incluye grandes barrancas en las zonas urbanas y Tlalpan incluye el
Bosque de Tlalpan. Iztapalapa es la delegacion con un menor indice, presenta una
mayor superficie y numero de habitantes en la Ciudad. No se cuantifican las areas
verdes del Cerro de la Estrella, Sierra de Santa Catarina por ser ANP y suelo de
conservacion. Por otro lado, en el mismo informe recupera el indice verde realizado
por la SEDEMA y el Instituto de Geografia de la UNAM en el 2010. De acuerdo con
los resultados Xochimilco seria la delegacion con una mayor superficie de area
verde con 75m? por habitante, Seguido por la Miguel Hidalgo de 37.1 m?2, Tlahuac
36.2 m? y la alcaldia con un menor indice seria Benito Juarez con 2.9 m? y

Cuauhtémoc con 3.5 m? por habitante. Si bien ambas metodologias usadas no son
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comparables, pero si concuerdan con menor area verde por habitante (PAOT,
2018).

Del mismo modo, el Estado de México cuenta su propio estudio de areas
verdes, sin embargo, su metodologia es distinta, ya que se realizaron estudios de
acuerdo con siete macrorregiones , los correspondientes a la ZMVM, son Chalco,
Ecatepec y Tlanepantla+. En la primera macro region podemos encontrar que la
cobertura vegetal corresponde al 35% del macrorregion, es decir, el 9.6% del
estado. En la segunda macro region, la cobertura vegetal es de 12.4%, es decir el
2.5%. Por ultimo, la tercera region corresponde una cobertura vegetal de 24%, es
decir el 7% del estado (Estado de México, 2018). Es un documento completo con
respecto al analisis de los usos de suelo y la identificacién de las problematicas en
el Estado, pero con respecto a las areas verdes no hay una distincién entre lo urbano
y lo rural, solo se consideran las ANP como parte del estudio.

Ambas entidades cuentan con un estudio de areas verdes , pero con una
distinta metodologia que no son comparables entre si y tampoco se cuenta con un
diagndstico con una vision metropolitana. En el estudio realizado por la PAOT,
considera a las areas verdes urbanas como aquellas que son areas arboladas,
pastos, arbustos y areas deportivas, unas de las problematicas al considerar estas
zonas como areas verdes urbanas son los servicios ecosistémicos que se hablé en
el capitulo 2, cuando se consideran estos servicios, no todas las areas verdes
urbanas son usadas para la recreacion, existen camellones angostos sin mobiliario
urbano (bancas para sentarse o con una ciclopista o trotapista), es decir, areas

verdes urbanas que sean de utilidad para la poblacion.

44 La macro region de Chalco corresponde los municipios de Ecatzingo, Tepetlixpa Ozumba, Atlautla,
Juchitepec, Ayapango, Amecameca, Tenango del Aire, Temamatla, Tlalmanalco, Cocaotitlan, Chalco,
Valle de Chalco Solidaridad, Ixtapaluca, La Paz, Chicoloapan, Nezahualcéyotl y Texcoco.

La macro regién de Ecatepec corresponde Acolman, Atenco, Axapusco, Chiautla, Chiconcuac,
Coacalco de Berrizabal, Ecatepec, Nopaltepec, Otumba, Papalotla, Sin Martin de las Piramides,
Tecamac, Temascalapa, Teotihuacan, Tepetlaoxtoc, Tezoyuca, Tonanitla, Tultepec.

La macro regiéon de Tlalnepantla Apaxco, Atizapan de Zaragoza, Coyotepec, Cuautitlan, Cuautitlan
Izcalli, Huehuetoca, Hueypoxtla, Huixquilucan, Isidro Fabela, Jaltenco, Jilotzingo, Melchor Ocampo,
Naucalpan de Juarez, Nextlalpan, Nicolds Romero, Teoloyucan, Tepotzotlan, Tequixquiac,
Tlanepantla de Baz, Tultitldn y Zumpango. (Estado de México, 2018, pag. 48).
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Las problematicas mas graves en los estudios de las areas son en la
metodologia, ya que se considera la informaciéon del numero de hectareas por
habitante, esto depende de la dependencia y cémo se defina area verde, los
resultados varian, pero ¢cual es la intenciéon de pensar en metros cuadrados por
habitante? Una de las posibles respuestas es lograr un supuesto indicador de 9
metros cuadrados de area verde por habitante, hasta es retomado por la Ley
ambiental del Distrito Federal en su articulo 10 y en el Plan Verde del 2007. Sin
embargo, este supuesto indicador no tiene sustento o estudio avalado por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

Para responder estas inquietudes de los urbanistas, arquitectos vy
planeadores urbanos. La OMS redactd un documento donde habla sobre los
beneficios que tienen las areas verdes urbanas en la salud mental y fisica de las
personas y los beneficios ambientales. Ademas, se recomienda usar indicadores
de accesibilidad y determinar la distancia o el recorrido de viaje estimado de un
tamafo minimo, aun no existe un estimado universalmente aceptado que defina una
cierta distancia o la cantidad que se debe establecer en las ciudades. Igualmente,
se toma algunos ejemplos de indicadores en Inglaterra y Estados Unidos. Por
ejemplo, en Inglaterra se habla de un minimo de cubrir 2 ha y no deben estar a mas
de 300 metros de distancia, es decir deben estar a 15 minutos caminando desde las
casas. Del mismo modo, en Estados Unidos se recomienda una distancia de 500
metros desde la entrada de la casa habitacion hasta el area verde (OMS, 2016, pag.
25).

Retomando estas problematicas es necesario estimar un propio indice que
considere tanto el area, el tipo de poblamiento, la distribucion , la desigualdad y la
fragmentacidn socio-espacial de estas areas verdes urbanas. En primero se debe
definir el objeto de estudio, para efectos de esta investigacion las areas verdes

urbanas son aquellas areas que proporcionen un equilibrio ecoldgico entre centros

45 Cuando se habla de equilibrio ecolégico, me refiero a establecer una armonia entre la biodiversidad
y las ciudades construidas por el humano, es recuperar la conexiéon naturaleza-humano que se ha
perdido durante siglos, por eso sufrimos de un desbalance natural, como el cambio climatico que ha
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de poblacion, construcciones e infraestructura, estos espacios proporcionan
servicios ecosistémicos de regulacién, apoyo y cultural, esto quiere decir, son
espacios que cuentan con beneficios ambientales, funcionan como habitats para las
plantas o animales y son espacios donde los habitantes pueden realizar diversas
actividades deportivas, recreativas y eventos culturales, estos espacios se
encuentran ubicados en las zonas urbanas, son islas verdes que alejan a las
personas de la vida citadina o de las areas grises y reconecta a las personas con la

vida natural.

Para este estudio se recuperd la informacion cartografica de Datos abiertos
de la Ciudad de México y se realiz6 una propia para el Estado de México, debido
que no hay datos cartograficos que hablen de estas areas. Para hacer comparables
ambas bases de datos se tuvo que homogenizar las categorias en ambas entidades,
clasificandose en: Areas Naturales Protegidas, azoteas verdes, camellones
centrales y Laterales (parques horizontales), deportivos, instituciones académicas,
instituciones publicas, clubs privados (clubs de golf) ¢, jardineras, alamedas, plazas
y bosques urbanos. Se descartaron areas angostas menores a 200 m? 0 0.02 ha 'y

panteones+. En el siguiente apartado se hablaran de los resultados obtenidos.

roto esta armonia y la naturaleza intenta recuperar su espacio con fendmenos naturales que afectan
a las ciudades.

46 Se integraron a la clasificacion debido que se encontraron 10 clubs de golf en la ZMVM, con una
gran extension de area verde, es debatible ya que no son areas abiertamente al publico en general,
pero son espacios que contribuyen al ambiente.

47Es debatible si se consideran los panteones como areas verdes, porque son espacios con distintos
usos culturales que tienen una funcién y significado distinto, es un tema para estudiar, esto no
significa que no contribuyan al ambiente. Ademas, son pocos los panteones que cuentan con una
alta densidad de arbéreo.
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4.2.1. indice de areas verdes urbana por tipo de poblamiento

Al retomar las consideraciones de la concepcion de area verde urbana, son
espacios que deben ser utiles para la poblacion y no solo cualquier superficie que
sea verde, las cifras son totalmente distintas, en dichas cifras nos percatamos que
el calculo de metros cuadrados de area verde urbana por habitante no es tan
adecuado para analizar las areas verdes urbanas, es un indice que oculta la
desigualdad y la fragmentacidon socio espacial de las areas verdes urbanas. Al
hablar de desigualdad de estas areas, es referirse al mantenimiento, la extension,
el inmobiliario urbano, la forma y la sensacién de seguridad son distintas, esta
situacion afecta de cierta manera a las practicas de los habitantes que se hablara

de esto en el capitulo siguiente.

Del mismo modo, al hablar de la fragmentacién socioespacial de las areas
verdes urbanas, es un fendmeno que se ha formado histéricamente con un conjunto
de practicas urbanas y sociales que fragmentan o dividen a una sociedad
dependiendo del heterogéneo uso del suelo dividido por clases sociales, es decir,
es la acumulacion de procesos ligadas a la desigualdad social, econémica y material
que se expresan en el territorio con la polarizaciéon y la segregacion de cierta
poblacién no tan econémicamente privilegiada, en donde se muestran la extensiéon
de barrios privados, las nueva centralidades y los archipiélagos urbanos en las
cuales modifica las formas del “consumo y el entretenimiento, reconfigurando la
estructura urbana” (Ramirez Guzman & Kitziah Mercela, 2013). Es un fendmeno
que se va reconfigurando con las practicas urbanas y sociales, se expresa no solo
en las construcciones de departamentos de lujo o de grandes conjuntos
residenciales, tambien de cierta forma se expresa en las areas verdes urbanas con
la priorizacién de ciertas zonas o colonias, es un fendmeno que surgié cuando se

empezo a “modernizar” la Ciudad de México a partir del siglo XX .

La problematica de la fragmentacion socio espacial se puede comprobar con
la relacion de areas verdes urbanas con el tipo de poblamiento. Este calculo nos

permite analizar el numero de areas verdes concentradas en ciertas zonas de la

134



ciudad y cuales carecen de estas areas. El tipo de poblamiento* es una
categorizacién retomada de la investigacion del Sistema de Informacion Geografica
para la Planeacion e Investigacion Metropolitanas (OCIM-SIG) (Anexo A Tabla 4).
Si cada area verde urbana fuera un punto y contamos estos puntos con relacion al

tipo de poblamiento el resultado seria el siguiente:

De acuerdo con la Tabla 2, se identificaron un total de 4913 areas verdes
urbanas en la ZMVM, en la Ciudad de México se concentra el 79%, el Estado de
México solo el 20% y Tizayuca, Hidalgo el 1%. Con relacion al tipo de poblamiento,
los tres primeros que concentran la mayor parte de estas areas son: la poblacidn
denominada conjunto Habitacional con el 32.2%, las colonias populares el 26%,
Residencial medio el 14.4%. Por otro lado, el tipo de poblamiento con menos areas
es el pueblo conurbado el 7.6%, la ciudad central con un 7.2%, Predominantemente
no habitacional el 4.5%, residencial alto 3%,cabecera conurbada 1.1%, pueblo no

conurbado 1% vy la ciudad colonial con un 0.4%.

No obstante, las problematicas se visibilizan cuando se toma en cuenta la
variable de la superficie con relacion al tipo de poblamiento, en la ZMVM en total
hay 8,207 ha de areas verdes, en la Ciudad de México cuenta con 68% y el Estado
de México el 32%. ElI tipo de poblamiento con mayor superficie es
predominantemente no habitacional con el 28.2%, conjunto habitacional con el
15.1%, residencial alto con 13.8% , colonia popular con 13.2% y residencial medio
con un 8.60%. El de menor superficie es: uso no habitacional con 7.9%, pueblo

48 “Los tipos de poblamiento se refiere fundamentalmente al origen de la urbanizacién de un area
determinada de la ciudad, diferenciado por dos criterios basicos: a) fecha de urbanizacion y b) forma
de produccion del espacio habitacional” (Connolly, 2005, pag. 2). De acuerdo con lo anterior los tipos
de poblamiento son: ciudad colonial (finales de la colonia), ciudad central (1820 a 1929), cabecera
conurbada ( expansion en 1929), pueblos conurbados (pueblos menores, ranchos o barrios, se
urbanizaron alrededor de las cabeceras o villas), colonia populares ( la irregularidad de la ocupacion
del suelo, falta de servicios, titulos de propiedad o violacidon a la normatividad, caracter de
autoconstruccion), conjunto habitacional (terrenos usados para la construccidon de un conjunto
familiar o unifamiliar), residencial medio (Fraccionamientos para estratos medios y altos),residencial
alto (Son viviendas unifamiliares o en condominios horizontales mayores a 500m), pueblos no
conurbados, (son pueblos, ranchos y barrios ubicadas a las afuera de la Ciudad de México),
Pronominalmente no habitacional (son territorios con uso de suelo no habitacional, pero tiene
viviendas de tipo irregular), usos no habitacionales( espacios que no cuentan con viviendas).
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conurbado 5%, ciudad central con el 3%, pueblo no conurbado con el 0.6% y ciudad

colonial con el 0.1%.

Tabla 2 Numero y superficie de dreas verdes urbanas con relacién al Tipo de

poblamiento
Tipo de poblanmiento Mo, % Area (H3) %
Cabecera Conurbada 94 1.10% 333.95 4.07%
Ciudad Central 354 1.21% 251.6 3.07%
Ciudad Colonial 20 0.41% 13.22 0.16%
Colonia Popular 1287 26.20% 1087.52 13.25%
Conjunto Habitacional 1583 32.22% 1246.66 15.19%
Predominantemente no Habitacional 221 4.50% 2318.96 28.26%
Pueblo Conurbado 374 1.61% 412.6 9.03%
Pueblo no Conurbado 30 1.02% 50.13 0.61%
Residencial Alto 148 3.01% 1138 13.87%
Residencial Medio 708 14.61% 705.59 8.60%
Uso no Habitacional 114 2.32% 649 1.9%
Total ZMVM 4913 100.00% 8207.23 100.00%

Elaboracidn por Mario Israel Morales Gasca (noviembre 2021) con datos OCIMG SIG, INEGI 2020 y Datos abiertos CDMX
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De acuerdo con la Tabla 3 si se analiza por demarcaciones o municipios de
la ZMVM, nos encontramos una concentracion de areas verdes urbanas en:
Iztapalapa, Coyoacan, Azcapotzalco, Gustavo A. Madero, Venustiano Carranza,
Alvaro Obregén, Cuautitian lzcalli, lztacalco, Tlahuac, Tlalpan, Cuauhtémoc,
Nezahualcdyotl, Miguel Hidalgo y Tlanepantla con mas de cien areas verdes. Por
otro lado, las que cuentan con una menor cantidad son: Valle de Chalco, La Paz,
Chicoloapan, Nextlalpan, Acolman, Nicolas Romero, Melchor Ocampo, Teoloyucan,
Coyotepec, Atenco y Tepotzotlan. Esto se debe a que la mayoria de estos
municipios se encuentra en fronteras porosas entre lo urbano y rural, lo preocupante
es Valle de Chalco y La Paz, son municipios totalmente urbanizados que cuentan

con pocas areas verdes.

Del mismo modo, las demarcaciones 0 municipios con una mayor superficie
de areas verdes urbanas es Miguel Hidalgo, Iztapalapa, Coyoacan, Gustavo A.
Madero, Cuautitlan lzcalli, Tlalpan, Naucalpan, Huixquilucan, Alvaro Obregén,
Azcapotzalco, Venustiano Carranza. Con menor superficie es Valle de Chalco,
Tizayuca, Chimalhuacan, Tultepec, Cuautitlan, Milpa Alta, La Paz, Zumpango,

Acolman, Chalco, Nicolas Romero y Melchor Ocampo.

Lo interesante del estudio de las areas verdes urbanas, no hay una
correlacion entre cantidad y superficie. La demarcacion Miguel Hidalgo no cuenta
con una gran cantidad de estas areas, pero si cuenta con el area mas grande en
cuestion de superficie que es el Bosque de Chapultepec. Una situacion similar
sucede con Iztapalapa, cuenta con una mayor cantidad de areas verdes, pero tiene
la misma superficie que Coyoacan, esta demarcacion tiene la mitad de las areas

verdes que lztapalapa.
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Tabla 3. Numero y superficie de dreas verdes urbanas con a las demarcaciones o

municipios

Entidad Cantidad Superficie (Ha)

Demarcacion o municipio No. % No.1 %1
Ciudad de Mexico Total 3882 79.01% 5556.09 61.70%
Miguel Hidalgo 131 2.67% 1014.01 12.36%
Iztapalapa 1067 21.72% 756.46 9.22%
Coyoacan 602 12.25% 742.1 9.04%
Gustavo A Madero 297 6.05% 730.86 8.91%
Tlalpan 154 3.13% 604.93 1.37%
Alvaro Obregon 190 3.87% 314.2 3.83%
Azcapotzalco 303 6.17% 305.39 3.72%
Venustiano Carranza 269 9.48% 27.76 3.31%
Tlahuac 159 3.24% 160.98 1.96%
Iztacalco 165 3.36% 14417 1.76%
Cuauhtémoc 151 3.07% 136.23 1.66%
Xochimilco 93 1.89% 119.89 1.46%
Cuajimalpa de Morelos 96 1.95% 12.67 1.37%
La Magdalena Contreras 95 1.93% 66.18 0.81%
Benito Judrez 55 1.12% 56.66 0.69%
Milpa Alta 55 1.12% 19.6 0.24%
Hidalgo Total 31 0.63% 33.87 0.41%
Tizayuca 31 0.63% 33.87 0.41%
Mexico Total 1000 20.35% 2617.27 31.89%
Cuautitlan Izcalli 167 3.40% 704.7 8.59%
Naucalpan de Judrez 78 1.59% 451.62 5.50%
Huixquilucan 21 0.43% 347.42 4.23%
Atizapan de Zaragoza 37 0.75% 211.75 2.58%
Tlalnepantla de Baz 100 2.04% 187.53 2.28%
Ecatepec de Morelos 98 1.99% 165.63 2.02%
Tecamac 89 1.81% 971.7 1.19%
Nezahualcoyot! 148 3.01% 86.16 1.05%
Ixtapaluca 33 0.67% 77.08 0.94%
Tultitlan 52 1.06% 49.01 0.60%
Coacalco de Berriozabal 43 0.88% 45.64 0.56%
Valle de Chalco Solidaridad 9 0.18% 43.26 0.53%
Chimalhuacan 13 0.26% 23.95 0.29%
Tultepec 23 0.47% 22.28 0.27%
Cuautitlan 27 0.55% 21.57 0.26%
La Paz 7 0.14% 19 0.23%
Zumpango 18 0.37% 12.22 0.15%
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Acolman 3 0.06% 11.29 0.14%
Chalco 12 0.24% 9.61 0.12%
Nicolds Romero 3 0.06% 9.53 0.12%
Melchor Ocampo 3 0.06% 5.77 0.07%
Chicoloapan 6 0.12% 5.73 0.07%
Coyotepec 1 0.02% 2.85 0.03%
Nextlalpan 5 0.10% 1.96 0.02%
Tepotzotlan 1 0.02% 1.82 0.02%
Teoloyucan 2 0.04% 1.28 0.02%
Atenco 1 0.02% 0.9 0.01%
Amecameca 0.00% 0.00%
Apaxco 0.00% 0.00%

Total general 4913 100.00% 8207.23 100.00%

Elaboracion por Mario Israel Morales Gasca (noviembre 2021) con datos OCIMG SIG, INEGI 2020 y Datos abiertos CDMX

En resumen, cuando se realiza un calculo de areas verdes urbanas por
habitante, los resultados varian dependiendo de la definicion de area verde, si se
considera que las areas verdes deben ser funcionales para los habitantes de la
ciudad, las cifras se reducen considerablemente. Ademas, otra problematica de
estos estudios, se basa en supuestos de la OMS que nunca se mencion de manera
formalmente en un documento que compruebe la densidad de areas verdes urbanas
debe ser de 9m? por habitante, en realidad, no existe un indicador que establezca
un estandar universal. La problematica de estos estudios de metros cuadrados de
area verde por habitante no se identifica la fragmentacion socio espacial de las

areas verdes.

Al estudiar la distribucidén espacial de las areas verdes urbanas y se compara
con el tipo de poblamiento, se tiene otra perspectiva de la problematica de las areas
verdes en la ZMVM. Relacionando estos datos se encontré que estas areas se
concentran en la poblacién denominada Conjunto Habitacional, Colonias Populares
y Residencial medio. Sin embargo, el tipo de poblamiento que tiene una mayor
superficie es Predominantemente no habitacional, Conjunto habitacional vy
Residencia Alto. Esto quiere decir, no hay una correccion entre cantidad y superficie
de estas areas, en ocasiones una demarcacion o municipio puede contar con una

mayor cantidad de areas verdes, pero son pequefas en tamafo, mientras otra

139



demarcacién o municipio puede contar con menos y tener una mayor superficie. La
desigualdad en la distribucion espacial de estas areas, tiene efectos en la calidad
de vida en algunos tipos de poblamiento, puede ser degradada por este fendmeno
socioespacial. Mientras en la Ciudad de México, como se ha mencionado durante
los capitulos anteriores , las distintas practicas urbanas y sociales del siglo XX de la
Ciudad de México han priorizado las primeras colonias con el tipo de poblamiento
denominado Conjuntos Habitacionales ,las Residenciales Medias o Altas , olvidando
las Colonias Populares que tiene fronteras con el Estado de México, este fenébmeno

se visibiliza mas con el siguiente indice de influencia.

4.2.2. indice de influencia con relacién al tipo de poblamiento

Para visibilizar las problematicas de la distribucién desigual y la fragmentacién socio
espacial, de cierta manera el analisis de cantidad y de superficie relacionadas con
el tipo de poblamiento visibiliza la distribucion desigual, pero aun queda demostrar
de manera visual la problematica de la fragmentacion socio espacial. Para esto se
us6 una herramienta del andlisis cartografico denominada poligonos de Thiessen o
Voronoi, que es “la descomposicion de un espacio métrico en regiones, asociado a
la presencia de objetos, de tal forma que a cada objeto se le asigna una region del
espacio meétrico, formada por los puntos que son mas cercanos a él” (Rodriguez
Expésito, S/F). En otras palabras, es la representacion espacial de la distribucién
de ciertos puntos u objetos, entre mas concentrados estén los puntos, los lados de
los poligonos se haran mas pequenos, entre menos puntos, la distancia de los lados
de los poligonos sera mayor.

Para comprender mejor esta herramienta se puede prestar atencién en la
figura 1. Como se observa en el circulo naranja se encuentran tres puntos u objetos
que estan espacialmente cercanos entre si, es por eso los lados de los poligonos
son mas angostos y pequeios, en comparacion con el circulo verde donde
espacialmente estos puntos se encuentran mas separados, por ende, los poligonos
son mas amplios. Sin embargo, esta herramienta considera a los puntos mas
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cercanos, es por eso se puede tener una cierta distancia, los poligonos no son

uniformes, ya que las distancia no es la misma entre los puntos u objetos.

Figura 1 Poligonos de Voronoi 1

Los poligonos de Voronoi o Thiesen es una herramienta util para visibilizar la
distribucion desigual y la fragmentacion socio espacial cuando se relaciona con el
tipo de poblamiento. Se puede analizar tanto la distribucion, concentracion, el tipo
de poblamiento y las demarcaciones o municipios donde se carecen de las areas
verdes urbanas. Para este ejercicio se hicieron siete mapas mostrando diferentes
tipos de poblamiento, para una mejor visualizacion y analisis, los resultados se
muestran en el Anexo B. En el Mapa 6 se puede visualizar de manera general los

resultados.

De acuerdo con el Anexo B Mapa 7 el tipo de poblamiento denominado ciudad
colonial y ciudad central , las areas verdes urbanas no se encuentran tan dispersas,
solamente en ciertas zonas donde los poligonos son mas amplios como es en las
demarcaciones: Miguel Hidalgo al noroeste y Benito Juarez al sur y suroeste, a
pesar de ser de las primeras colonias de la Ciudad de México, no todas cuentan con
suficientes areas verdes urbanas utiles para la poblacion, si bien en esta area de la
ciudad cuenta con grandes camellones y aceras arboladas, pero en cuestion de
parques o jardines no todas las colonias cuentan con un parque cercano a su

domicilio.
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En el Anexo B mapa 7.1 con el tipo de poblamiento pueblo y cabecera conurbados,
se puede observar que en el sur de la ZMVM hay una mayor concentracion de areas
verdes en las demarcaciones de lztacalco, Iztapalapa, Alvaro Obregén y La
Magdalena Contreras. Por otro lado, las demarcaciones o municipios con una menor
concentracion es Xochimilco, La Paz, Chimalhuacan, Tezoyuca, Coacalco, Tultitlan,

Tecamac, Tultepec, Cuautitlan, Cuautitlan Izcalli y Coacalco.

A su vez, los pueblos no conurbados (Anexo B Mapa 7.2) cuentan con pocas areas
verdes urbanas, sin embargo, un punto a resaltar, la mayoria de los pueblos no
conurbados se encuentran en una linea porosa entre lo urbano y lo rural, donde se
encuentran mas areas rurales de otro tipo como son: pastizales, baldios, rancherias

y areas de cultivo.

La colonia popular es el tipo de poblamiento mas extenso (Anexo B Mapa 7.3) pero
no es homogéneo en cuestion de areas verdes urbanas, hay zonas donde se
concentra una mayor cantidad de estas areas como es en: Iztapalapa, Iztacalco,
Coyoacan, Azcapotzalco, Tlahuac y parte de la Gustavo A. Madero. Esto no
sucede en los limites entre la Ciudad de México y el Estado de México como es
Nezahualcdyotl, Chimalhuacan, La paz, el norte de la Gustavo A. Madero, Valle de
Chalco y Ecatepec. Tambien es un fendmeno que se encuentra en el Estado de
México en Atizapan, Cuautitlan lzcalli, Tultittan y Coacalco. Es un tipo de
poblamiento con una mayor desigualdad de distribucién de areas verdes urbanas.

El uso no habitacional y predominante no habitacional (Anexo B Mapa 7.4), en esta
ocasion los poligonos de Voronoi pueden ser engafiosos, ya que no consideran la
extension, es por eso se observan poligonos amplios en estas zonas, pero en
realidad se encuentran las areas verdes urbanas mas extensas como es: el Bosque
de Chapultepec, Bosques de Aragon, Bosques de Tlalpan, la reserva ecoldgica de
la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) y parte del suelo de
conservacion de Xochimilco. Pero demuestra que en las zonas no habitacionales o

zonas industriales hay una escasa concentracion de estas areas.

Una de las areas con una mayor distribucion de areas verdes es el denominado

conjunto habitacional (Anexo B Mapa 7.6), en este tipo de poblamiento en ambas
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entidades se observa como los poligonos son mas angostos, solamente en
Ecatepec y el sur de Coacalco, no hay una distribucién adecuada de estas areas,

pero son casos aislados.

Por ultimo, se encuentra el caso de residencial alto y medio (Anexo B Mapa 7.6). El
primer caso cuenta con una concentracion de areas verdes urbanas en las
demarcaciones de Alvaro Obregén, Miguel Hidalgo y en los municipios de
Naucalpan y Atizapan. En el segundo caso, esta concentracion se encuentra en
Alvaro Obregén, Coyoacan, Benito Juarez, parte de Gustavo Madero, Tlanepantla,
Cuautitlan lIzcalli, Coacalco y Tecamac. Generalmente son en estas areas que
cuentan con una distribucién adecuada de &reas verdes, es decir, hay mas
poligonos juntos, son en estas zonas donde se encuentran los clubs privados o

campos de golf.

En resumen del capitulo, se analizaron tres fendmenos que se relacionan
entre si. El primer fendmeno fue la relacion de la temperatura superficial con las
areas verdes, los resultados de las imagenes satelitales, se puede concluir que las
areas verdes donde hay una mayor densidad de arboles puede regular la
temperatura superficial, este principio aplica para las Areas Naturales Protegidas,
Suelo de Conservacion y las areas verdes urbanas. La problematica que se
identifica, es en las zonas usadas para la agricultura, se tiene una temperatura
mayor, sobre todo en la zona norte, noreste, este y suroeste de la ZMVM. Ademas,
de las areas verdes urbanas que no cuenten con una densidad alta de arboles

disminuye su capacidad de regular la temperatura superficial.

El segundo fendmeno analizado fue la calidad y cantidad de vegetacion con
el indice NDVI, los resultados que se obtuvieron son:

I. En las areas Naturales Protegidas y en el Suelo de Conservacién
especialmente en el sur de la ZMVM en las zonas donde no se tiene
definido si son rurales o urbanas, se comprueba que no todas estas
areas cuentan con una gran densidad de arboles, ya que el suelo de
conservacion , tambien es usado para la agricultura y hay puntos
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donde se observa una deforestacién provocando que se tengan
numeros bajos en la vegetacion.

II. La calidad y la densidad de las areas verdes urbanas son distintas, en
ocasiones se pueden observar un alto indice de vegetacion y por otro
lado un bajo indice de vegetacién donde solo existe cubre suelo y
arboles jévenes que no proporcionan sombra para los habitantes.

[ll.  El ultimo resultado, ayudd a analizar la distribucion desigual de las
areas verdes, se encontré que las areas que cuentan una mayor
vegetacién es Miguel Hidalgo, Alvaro Obregén, Benito Juarez,
Cuauhtémoc, Xochimilco, Azcapotzalco, Atizapan y Naucalpan. Este
indice nos ayudé a comprobar que estas areas no son de todo
homogéneas sino se tienen distintos indices de vegetacion y de
densidad de arboles que pueden ser utiles para regular la temperatura
superficial, pero cuando su indice es menor se pierde la capacidad de

regular la temperatura.

El tercer fendmeno es la distribucion desigual y la fragmentacién socio
espacial. Es un fendmeno complejo que puede significar lo mismo, pero la diferencia
entre ambos conceptos es: la primera se habla de una problematica de cantidad de
metros cuadrados de area verde por habitante y que no todas estas areas son
iguales, ya que se tienen distintos servicios deportivos o culturales, densidad de
vegetacion, inmobiliario urbano (iluminacion, juegos infantiles, bancas, sanitarios,
rampas de accesibilidad) seguridad y mantenimiento. El segundo concepto habla
de una problematica de fondo que poco se ha visibilizado con los indices de
distribucion, es sobre el conjunto de practicas urbanas que histéricamente desde el
siglo XX fueron contribuyendo al uso de suelo dividido por clases sociales y
privilegiando a una cierta poblacién, esto reconfigura la estructura urbana, ya que
existen areas verdes urbanas exclusivas para una cierta poblacién. Existe una
cantidad mayor de areas en el tipo de poblamiento considerado como conjunto
habitacional, colonia popular y residencial medio, sin embargo, cuando se analiza

tambien la superficie cambian los resultados y se encuentra en:
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predominantemente no habitacional, conjunto habitacional y residencial Alto, esto

quiere decir, no existe una correlacién entre cantidad y superficie.

A su vez, con el uso de la herramienta de los poligonos de Voronoi o Thiessen
se encontro que hay una mayor influencia de estas areas en el tipo de poblamiento
denominados ciudad colonial, ciudad central ,conjunto habitacional , residencial alto
o medio. En cambio, en la poblacién denominada pueblo conurbado, cabecera
conurbada, pueblo no conurbado, colonia popular y predominante no habitacional
puede haber una menor distribucion. Hay que tener en cuenta que en los primeros
tres se encuentran en areas porosas entre lo urbano y rural, cuentan con mas areas
verdes rurales que areas verdes urbanas, es otro tema que deberia estudiarse,
porque estas areas tambien tiene servicios ecosistémicos que abastecen de

alimentos a las zonas urbanas de la Ciudad de México y del Estado de México.

En las colonias populares la situacion no es homogénea, hay zonas donde
se puede tener una adecuada distribucion de areas verdes, pero la problematica es
en los limites entre la Ciudad de México y el Estado de México, y en los municipios
del Estado de México donde hay una menor concentracion de areas verdes. Con
estos indices se las problematicas de distribucién desigual y la fragmentacion socio
espacial afectan a cierto tipo de poblacion y tienen que caminar mayores distancias
para acceder a un area verde urbana. Finalmente, la problematica se complejiza
cuando estas areas no cuentan con el mantenimiento, la infraestructura y la
seguridad necesaria, para contar con areas verdes funcionales, en el siguiente
capitulo se hablaran de algunas situaciones de caso que nos ayudara a profundizar

en otras problematicas que no se hayan contemplado.
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Capitulo 5 La diversidad de practicas urbanas en

el mundo de la vida

En los capitulos anteriores se han mencionado de las distintas practicas urbanas
que han provocado la distribucion desigual y la fragmentacion social de las areas
verdes urbanas. A pesar de estas problematicas desde el nivel macroestructural,
pero ¢qué sucede en el mundo de la vida y cdmo las personas sobrellevan estas
problematicas? Con esta mirada se observaron otras problematicas y practicas

sociales que no se han contemplado anteriormente.

Para analizar las practicas del mundo de la vida se usé la etnografia con el
objetivo de observar, describir, interpretar y analizar las practicas sociales que se
realicen en 8 parques, que fueron elegidos por la ubicacion y por el tipo de
poblamiento (Colonia Central, Colonia Popular, residencial medio o alto, conjuntos
habitacionales y pueblo conurbado) (Anexo A Tabla 3). Este ejercicio etnografico se
llevé a cabo el domingo en un horario de 10:00 a.m. a 4:00 p.m. debido a la gran
afluencia. Dentro de este ejercicio se observaron las practicas de las personas que
realizan actividades culturales y fisicas, el equipamiento urbano (si se cuenta con
buena iluminacién, rampas accesibles, areas de mascotas, zonas de skate, trota
pista, ciclovias, estacionamiento, gimnasio al aire libre, sillas con sombra, medidas

sanitarias etc.).

De igual manera se realizé un analisis del paisaje que ayud6 a comprender
¢como los habitantes generan dinamicas distintas en las areas verdes urbanas
dependiendo del contexto socioespacial?, ya sea por su localizacién, su forma fisica
y como el medio se integra con las diferentes actividades culturales, sociales y
actividades fisicas. A su vez, se usaron fotografias como técnica etnografica, esto
enriquece la descripcidén para dar sentido al discurso y sea comprensible, para el
elector, con la técnica de registro de continuidad, que es el registro de procesos,
esta suma de imagenes y la descripcidn detallada de la imagen el texto cobra
sentido (Hernandez Espejo, 1993, pag. 39).
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Tambien se realizaron entrevistas para profundizar en las practicas urbanas
en el mundo de la vida y conocer algunos de los efectos que provoco la pandemia
en las areas verdes urbanas del Lago de los Lirios en Cuautitlan, l1zcalli y Bosques
de Aragén en la Gustavo A. Madero, se hicieron un total de veinte entrevistas, fueron
9 hombres y 11 mujeres que participaron en las entrevistas, se hicieron diez en cada
parque, donde se les preguntd sobre las practicas cotidianas, la experiencia con
otros parques y los efectos de la pandemia (Anexo C Cuestionario 1). Mediante la
técnica de arbol se analizaron las entrevistas, es una técnica que ayuda a identificar
mediante palabras clave diferencias o similitudes de los entrevistados (Anexo D

Esquema 1).

Para conocer los resultados se dividira en dos apartados. El primer apartado
se dara un contexto de las practicas sociales en tiempos de la pandemia y una breve
semblanza de los lugares donde se realizd la etnografia. Ademas, se hablara de
las diferentes practicas y como el medio se integra con las diferentes actividades
culturales, sociales y actividades fisicas. En el ultimo apartado, se hablara sobre los
resultados de las entrevistas y los cambios de las practicas con la pandemia. A
continuacién, se hablara del contexto peculiar que se llevé este analisis de las

practicas sociales en distintas areas urbanas.

5.1. Las practicas sociales en tiempos de pandemia en

distintas areas verdes urbanos de la ZMVM

En este trabajo etnografico y de entrevistas se llevo a cabo en un momento distinto
gue nunca se habia vivido en la época moderna. En este apartado se hara una
breve contextualizacion de la situacion. Se realizé durante una pandemia de un
virus nombrado SARS CoV 2 conocido comunmente por COVID 19 que empezé en
Wuhan, China en la provincia de Hubei en noviembre del 2019. Desde el principio
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) no comprendia la magnitud del

problema y no se consideraba este virus como una pandemia a pesar de que se
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extendia rapidamente en Asia, Europa, Africa, Australia, Oceania, Sudamérica y

Norteamérica+©.

Cinco meses después, en marzo del 2020, la OMS declara “pandemia
global”, después se extendidé en 114 paises con mas de 118,000 casos y 4,291
muertes. En este momento se emitid la alerta que se iba extender el numero de
casos y muertos en los paises afectados (DW, 2020). Desde entonces cada pais
tom6é medidas dependiendo de los casos, en los paises como ltalia, Francia,
Espafia, Alemania, Reino Unido y China se tomaron medidas restrictivas de
cuarentenas obligatorias por el aumento de casos y muertes, siendo Europa el
epicentro de la pandemia que puso a prueba la capacidad hospitalaria de los paises

afectados.

De igual manera, se convirtié6 en una carrera de encontrar medicamentos
para un tratamiento eficaz y una vacuna que controle la enfermedad, porque la
economia global fue afectada severamente. En esta primera ola de la enfermedad,
a mediados de junio y julio, américa del norte y del sur se convirtieron en el epicentro
de la pandemia, los paises mas afectados fueron Chile, Colombia, Brasil, Argentina,
México y Estados Unidos, en donde se realizaron cuarentenas en estos paises
(ONU, 2020).

En el caso de México, en el mes de junio de 2020, con el aumento de casos
y la disminucidén en ciertas partes del pais, se operd con un sistema de semaforos

por regiones:

A. El color rojo, solo operan las actividades esenciales (transporte, fabricacion

de quipo y construccion).

49 Informacion recuperada de fuentes periodisticas: El universo (30 de enero de 2020). “Muertos por
coronavirus ya son 213 en China, dicen autoridades locales”, disponible en <enlace>

Minitry of Foreing Affars of the People’s Republic of China (28 de enero 2020)- “Xi Jinping se Reune

con Director General de la Organizacién Mundial de la Salud Tedros Adhanom Ghebreyesus”,China,
disponible en <enlace>
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B. ElI color naranja, ademas de las actividades econdmicas, se reabre
actividades no esenciales con un 30% de su aforo.

C. Amarillo, todas las actividades laborales estan permitidas, los espacios
publicos se abren con aforo reducido.

D. El color verde, se abren todas las actividades e incluidas las escolares
(Gobierno de México, 2021). Las areas verdes urbanas que se encuentran

en espacios cerrados, se abren desde el color naranja.

En México y en el mundo, los afos 2020 y principios del afio 2022, la
pandemia sigue con segundas, terceras, cuartas olas y quintas olas en algunos
casos, es decir, aumentaron los casos y se alcanzaron maximos de contagios y
después disminuyeron. En esta carrera mundial por contar con una vacuna y
tratamiento contra la enfermedad, las farmacéuticas apresuraron la investigacion y
desarrollo para que sean aprobadas con uso de emergencia en el mes de diciembre
del 2020. Incluso se usaron nuevos métodos, es un tema de debate porque se

modifica el genoma humano y no es una vacuna tradicionalse.

De igual manera, las vacunas se empezaron a politizar , concentrar y ser
parte de un conflicto geopolitico, las vacunas chinas y rusas no se aceptaron en
Europa y en Estados Unidos, mientras las vacunas estadounidenses e inglesas se
aprobaron en la mayoria de occidente, de ser un tema prioritario para la salud
mundial, se convirtié en un conflicto de poder y control mundial. Aun se desconoce
el origen del virus, el primer informe de la OMS5' dejé mas dudas que certezas, no
se sabe si fue natural o creado en un laboratorio culpandose de esta situacion

Estados Unidos y Chinas%2. Sin embargo, las vacunas sirvieron para fortalecer

50 Existen tres métodos la vacuna inactivada, es el método tradicional de un virus o bacteria inactiva,
el método de ARN mensajero que incluye informacion especifica para que el cuerpo fabrique
anticuerpos y las vacunas basadas en vectores viricos que transportan parte del patégeno. Para mas
informacion véase OMS (12 de enero de 2021). “Los distintos tipos de vacunas que existen,
disponible en <enlace>

51 Para mas informacion véase OMS (2021). Who -convened Global Study of Origins of SARS-Cov-
2 China part, disponible en <enlace>

52 Informacion recuperada de RT (30 de marzo de 2021) “14 paises critican a la OMS por la carencia
de datos en el estudio que hizo en China sobre el origen de la pandemia”, disponible en <enlace>
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alianzas y dividir al mundo en bloques politicos, econdmicos e ideoldgicos entre las
actuales potencias econdmicas, cientificas y bélicas como es Estados Unidos,

China y Rusia®.

No obstante, esta situacién aun no termina de todo, a pesar del avance
desigual en la vacunacion global, las variantes del virus han generado nuevas olas
de contagios, y el mundo esta en el dilema entre priorizar la economia o la salud de
la poblacién, ambas situaciones son igual de peligrosas, si se descuida una de la
otra. Ademas, en el aino 2021, se estan estableciendo medidas que violan los
derechos de las personas aun no vacunadas, impidiendo el acceso a un restaurante,
a un bar y el derecho de viajar, por no contar con un documento que avale su
vacunacion, conocido como pasaporte sanitario o pasaporte COVID en Europas+.
Esta situacion ha generado inconformidad en la poblacion europea generando

protestas en los paises que se ha implementado este tipo de medidasss.

Por otro lado, de acuerdo con Shi Zhenhli conocida como “Bat Woman” por
ser una de las vir6logas que detecto el virus en Wuhan, China, menciona que el
virus no va a desaparecer y seguira mutando cada vez las personas se infecten y
debemos estar preparados para co-existir con este virus por mucho tiempo, a pesar
de las vacunas, estas no previenen el virus, solo previenen evitar caer en casos
graves (Global Times, 2021).

Urich Méndez, Luis ( 27 de mayo de 2021)“China responde a EE. UU. que “es improbable que el
virus proceda de un laboratorio”, France 24 disponible en <enlace>.

La vanguardia (13 de agosto de 2021). “China insiste en buscar los origenes del coronavirus “en
otros paises”, disponible en <enlace>

53 Esta division ha provocado que las personas no puedan viajar si tienes x vacuna no aprobada por
el pais que quieras viajar.

5 Informacion recuperada de Euronews (19 de agosto de 2021). “Pasaporte Covid”: claves del
certificado para viajar por Europa este segundo verano de pandemia”, disponible en <enlace>

55 Informacion recuperada de Internacional Europapress (28 de agosto de 2021). “Casi 160,000
personas se manifiestan en Francia contra el pasaporte COVID”, disponible en <enlace>
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Actualmente hasta el corte del 17 de enero de 2022, en el mundo se tienen
328,929,904 casos acumulados, el total de muertes es de 5,542,768 y el total de
personas vacunadas es de 9,641,011,337 personas en todo el mundo (Johns
Hokins, 2021)%® .En el caso de México, se tiene un acumulado de 4,368,314
millones, un total de 301,410 muertes con un 6.9% de letalidad, actualmente hay
287,136 casos activos (Ghilardi, 2021). Para el corte de 16 de enero de 2022, en la
ZMVM se tiene un acumulado de 1,463,684 casos positivos, con un total de 80,425
muertes y se tienen detectados 55,388 nuevos casos en la penultima semana® a
pesar de las masivas campafnas de vacunacién. Bajo en este contexto se llevd a
cabo el trabajo etnografico y las entrevistas , a continuacion, se presentaran los

resultados de la etnografia.

51.1. La transformacion de las areas verdes urbanas

Las areas verdes urbanas son islas verdes que han sobrevivido a la urbanizacién
de la ciudad. Algunas de estas areas se han perdido con el tiempo, algunas se han
reducido y otras se han recuperado. Son areas que son testigos de la historia
urbana y de las distintas transformaciones alrededor de estas. Para esta
investigacion se visitaron ocho parques con diferentes historias en distintos puntos
de la ZMVM, esto enriquece el analisis y es posible encontrar similitudes o
diferencias, ya sea del paisaje y de las practicas urbanas en el mundo social que se
llevan a cabo dia con dia. A continuacion, se hara una breve semblanza de los

parques visitados:

Primero se visito el “Parque Espejo de los Lirios” en Cuautitlan Izcalli, Estado

de Meéxico, se ubica entre Av. Constitucion y Av. Huixquilucan. Las colonias

% Informacion recuperada de Jonhs Hopkins (17 de enero de 2022).”Coronavirus Resource Center”,
Johns Hopkins University, Estados Unidos, recuperada de <enlace>

57 Informacion recuperada de Navarrete, Antonio (16 de enero de 2022). “Base municipal COVID-19
shapefile”, UNAM, México, recuperada de <enlace>
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cercanas a esta area son las colonias Cumbria, Ensuenos y Colonias de Lago, el
tipo de poblamiento es mayoritariamente Residencial Medio, tambien se encuentra
cerca la colonia La Perla que es una colonia popular. En los afos setenta, esta area
fue planeada desde el inicio con el “Plan del Centro de Poblacion Estratégico” junto
con el parque de las Esculturas, estas areas funcionaron como areas recreativas
(Callejas Sanchez , 2009, pag. 3). Esta area verde funciona como un embalse, que
es una estructura natural que contiene una gran cantidad de agua, con una
capacidad de 19,500 m3 con un area de 17.78 ha ,se alimentaba indirectamente de
la Presa de Guadalupe a través de un canal de riego llamado ex Aurora. Se ha
utilizado vegetacion inducida como el pirul, cedro blanco y eucalipto principalmente
(Gobierno Municipal de Cuautitlan lIzcalli , 2019, pag. 12). Mas adelante se

profundizaran en las distintas practicas que se llevan en esta area.

El segundo parque visitado fue el area verde urbana conocido comunmente
como “Parque Hundido” o Parque Luis Gonzaga Urbina, en la delegacién Benito
Juarez en la Ciudad de México, se ubica entre Av. Insurgentes Sur entre la calle
Porfirio Diaz, Noche Buena y Millet, su tipo de poblamiento es residencial medio,
debido a la cercania de la colonia Noche Buena y Extremadura Insurgentes, tambien
se ubican las colonias de tipo ciudad central, ya que se encuentran cerca las
colonias del Valle. A principios del siglo XXI se empez6 a llamar Parque Escondido
o Parque Hundido, pero se cambiéo el nombre en el sexenio de Luis Echeverria
(1970 a 1976) a Luis G. Urbinass. Esta area se construyo6 en las décadas de 1930 y
1940 a partir del crecimiento de las colonias Extremadura-Insurgentes, Napoles y
Narvarte. Es conocido por ser un area a desnivel, es decir, no se encuentra al mismo
nivel de las construcciones cercanas. Tambien es famoso por contar con un reloj
mecanico monumental que se instalé en 1977, el reloj cuenta con un diametro de
diez metros y se construyd en Zacatlan, Puebla (PAOT, Catalogo del Patrimonio

Histdrico y cultural del distrito federal, 2006, pags. 5-6)

58 Luis Gonzaga Urbina fue un escritor, cronista y periodista de principios del siglo XX, colaboré en
varios periodicos de la época (El siglo XIX, la revista Azul, El universal), fue director del mundo
ilustrado, secretario de Justo Sierra en la Secretaria de Instruccién Publica y Bellas Artes entre 1905
y 1911 (INBA, 2015)
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La tercera area verde visitada fue el Parque Francisco Villa conocido
comunmente “Parque de los Venados” , se ubica en la alcaldia Benito Juarez entre
Av. Division del Norte entre la av. Municipio libre, Dr. José Maria Vértiz y Miguel
Laurent, el tipo de poblamiento cercano es residencial medio, colonia popular y
ciudad central, ya que se encuentra entre las colonias Portales, Letran Valle y Sta.
Cruz Atoyac. Se construyé en un terreno que era una ladrillera en 1952 y se
inauguro en 1957, fue un area verde urbana construida por la politica de “moralizar
a la juventud” y de contar con areas para la recreacion y esparcimiento en la ciudad
en la época del regente Ernesto Uruchurtu (1952 a 1966). Es mas conocido por
contar con una escultura de un venado que una estatua de Francisco Villa , es por
eso se le conoce mas por ser “Parque de los Venados” (UNAM, México Alternativo,
2017) .

La cuarta area verde visitada fue el Parque Refineria Bicentenario, ubicada
entre la avenida 5 de mayo y av. Aquiles Serdan en la frontera con las alcaldias
Azcapotzalco y Miguel Hidalgo en la Ciudad de México. El tipo de poblamiento
cercano, es de colonia popular, por la colonia Plenitud, pueblo conurbado por San
Miguel Amantla, y ciudad central por Angel Zimbrén. En 1933, se construyé la
primera refineria en la Ciudad de México, después de 58 anos funcionando, en
1991, se cerro la refineria por decreto de Salinas de Gortari (1988-1994) y por la
presion de los habitantes aledafios de cerrar la refineria debido a las particulas
contaminantes que danaba a los habitantes de las colonias cercanas. Este espacio
con 55 hectareas quedo inutilizada durante 16 afos, fue hasta el 2007 que se
decidié construir un parque con alusion al festejo de los 200 anos de la
independencia de México, asi PEMEX dono los terrenos a la SERMARNAT vy se
construyé el parque. En 2010, las obras terminaron en el sexenio de Felipe Calderdn
(2006-2012) (Valderrama, 2017).

El Parque Refineria Bicentenario cuenta con los siguientes duefos:
SERMARNAT, el Instituto de Administracion y Avaluos de Bienes Nacionales
(INDAABIN) vy la empresa Operadora de Proyectos de Entretenimiento (NLP) ,
quien obtuvo la concesion de la administracion del parque de manera irregular por

veinte anos. En 2019, la Secretaria de la Funcidon Publica ordend revisar la
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irregularidad de los contratos y se le regresara la administracion del parque a la
SEMARNAT y al INDAABIN®,

El quinto recinto visitado fue el parque denominado Parque Naucalli en
Naucalpan, Estado de México, ubicado entre el bulevar de la Sta. Cruz, avenida
Lomas Verdes y el bulevar Manuel Avila Camacho conocido como periférico norte,
el tipo de poblamiento cercano es residencial medio , por las colonias Boulevares,
la Florida y Hacienda de Echegaray. En 1979 ,se decret6 como parque estatal
llamado “Parque Metropolitano de Naucalpan” con el objetivo de conservar las areas
verdes en la zona norte del Valle de México®°, esta area verde urbana comprendia
de un ejido llamado Santa Cruz Acatlan conocido como “El Oro” (porque se
sembraba maiz). Sin embargo, fue en el afio de 1982, donde se establecio el
Reglamento para la Organizacion y Funcionamiento del Parque Estado de México
Naucalli donde se modificaron los poligonos y se crearon dos fracciones (A y B)
que denominaron “Parque Estado de México-Naucalli” con una extensiéon de 53.2
ha (Gobierno del Estado de México, Gaceta del Gobierno, 1982, pags. 1-4). En la
fraccidn A, se construyé el Parque Naucalli y en la seccion B, se construyeron
canchas de futbol americano. Posteriormente fue en 1992, que la administracion
pasé del gobierno del Estado de México a cargo del gobierno municipal de
Naucalpan de Juarez. En el afo 2020, se cumplieron 38 anos desde este parque
(Asi Sucede, 2020).

El sexto recinto fue el Bosque de Chapultepec en la alcaldia Miguel Hidalgo,
Ciudad de México, ubicada entre av. Paseo de la Reforma, circuito Bicentenario,
avenida Constituyentes y la autopista Urbana Norte. Principalmente cuenta con una
poblacidon residencial alto y ciudad centralé’. En el capitulo uno, se hablo

5 Para mas informacion véase el oficio de la Secretaria de la Funcién Publica (2019).
“Oficio110.UAJ/3042/2019”, disponible en <enlace>

60 E| decreto comprendia 11 poligonos con una superficie de un millén 570 mil metros cuadrados que
abarcaba los actuales parques de Ecoldgico Bosque de los Remedios, el Cerro de Moctezuma y
concluia en los Limites de Bosque de Echegaray y Lomas Verdes (Asi Sucede, 2020)
61 Las colonias cernas al Bosque de Chapultepec con el tipo de poblamiento residencial alto son:
Lomas Altas, Lomas Virreyes, Lomas de Chapultepec y Azures; colonias de la ciudad central
comprende parte de Polanco, San Miguel, Daniel Garza, América y 16 de septiembre.
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brevemente de las transformaciones y de las distintas funciones que ha tenido
desde los origenes prehispanicos hasta principios del siglo XX. El bosque de
Chapultepec se considera uno de los bosques urbanos mas antiguos y el mas
grande de América Latina, cuenta con 800 ha dividido en cuatro secciones

(ProBosque Chapultepec, 2020)

En el 2002, se cred un comité técnico mixto que se conforma con el Consejo
Rector Ciudadano, que es un 6rgano donde participan instituciones privadas, sector
académico e interesados en el mejoramiento del bosque, el gobierno de la Ciudad
de México y el Fidecomiso Pro-Bosque de Chapultepec donde participan varias
empresas privadas. Este comité técnico mixto se encarga de crear proyectos,
actividades culturales, restauracion de las secciones del bosque y el mantenimiento,
a 18 anos de esta asociacion publica-privada (APP) se ha invertido 553 millones en
mejorar la primera, la segunda y se prevé recuperar la tercera seccién. En el afio
2019, se agregaron 120 hectareas al bosque, para construir un complejo cultural
que anteriormente le pertenecia a la Secretaria de la Defensa, se pretende construir
el complejo cultural®2 mas grande de la ciudad (Bosque de Chapultepec, Informe
Anual 2019, 2019, pag. 19).

En la séptima area visitada se encuentra el Parque Ecoldgico de Xochimilco
(PEX) ubicado entre el antiguo Canal Cuemanco y Anillo Periférico, el tipo de
poblamiento cercano es de conjunto habitacional debido a las unidades
habitacionales del Hueso Periférico e Ignacio Chavez en la alcaldia Tlalpan, en la
alcaldia Iztapalapa se encuentra las Chinampas de Santa Ma. Tomatlan, Plenitud

y Carmen Serdan. Ademas, las colonias populares cercanas de Valles de San

62 Sin embargo, en el Ultimo proyecto se ha creado un conflicto entre el Gobierno Federal y algunas
personas que participan en el Fidecomiso Pro-Bosque, debido que los participantes del fidecomiso
se quejan de que es un proyecto ajeno, por la participacién de la Secretaria de Cultura, que no
pertenece al comité. Este conflicto revela lo problematico que pueden ser las APP que disfrazan una
privatizacion de estos espacios, debido que cuando hay un proyecto que es ajeno a los intereses de
esta asociacion, surgen los conflictos entre los que tienen el control de los proyectos en el Bosque
de Chapultepec.
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lorenzo y José Lopez Portillo. Es un area que se ha visto disminuida con el pasar

de los siglos y de los pocos lagos que sobreviven del antiguo sistema lacustre.

En 1986, se decret6 como area Natural Protegida “Ejidos de Xochimilco y
San Gregorio Atlapulco”. Un afio después en 1987, se decretd patrimonio mundial,
cultural y natural por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO), por su riqueza natural y cultural que incluye el
sistema tradicional de chinampas. Es por eso, en 1989, el gobierno de la ciudad de
México publico el “Plan de Rescate ecolégico de Xochimilco” , para revertir la
degradacion ecolodgica por la explotacion acuifera, con este plan se expropiaron
hectareas del ejido San Gregorio Atlapulco, cuenta con 180 hectareas y 50 cuerpos
de agua donde habitan diversas especies de aves y animales (Camara de
Diputados, 2013).

Sin embargo, desde el 2012 la riqueza natural del Parque Ecolégico de
Xochimilco, se encontraba en abandono y en riesgo ,debido a la falla del programa,
que impidi6 el adecuado manejo de residuos y de agua contaminada proveniente
de la zona urbana (Camara de Diputados, Dictamen de la primera Comisié de
GOBERNACION, 2017). Parte de la problematica, fue atendida hasta el afio 2019,
con el programa del gobierno de la ciudad “Sembrando Parques” en su primera
etapa se recuperaron 53.65 hectareas con la limpieza, reforestacion, poda y
recuperacion del inmobiliario publico (Gobierno de la Ciudad de México, 2020).

El octavo y ultima area verde urbana visitada fue el Bosque de San Juan de
Aragén ubicada entre las avenidas 412, 508 ,510,535 y 608 en la alcaldia Gustavo
A. Madero en la Ciudad de México . En 1964, fue construido el bosque y el zooldgico
en terrenos de la antigua hacienda de Aragdn con una extension aproximada de
290 ha, este bosque alberga eucaliptos, casuarinas y otras especias. De igual
manera, cuenta con un lago ,humedal artificial y un balneario publico (Naturalista,
2017). Fue en el 2005, que el Bosque de San Juan Aragdn estuvo en sus peores
condiciones debido a la basura, la deforestacion, la inseguridad, la falta de
mantenimiento y los escasos recursos de las autoridades. Se intentd realizar un

fidecomiso similar al de Bosque de Chapultepec, pero las autoridades locales no
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lograron generar acuerdos con actores privados (Asamblea legislativa de la Ciudad
de México, 2013). Diez afnos después, en el 2015, las autoridades actualizaron el
programa de manejo y se propusieron mejorar las condiciones del bosque vy
construir nuevas areas de recreacion (skate-park, mantenimiento y juegos
infantiles). De la misma forma, en ano 2019 hasta el 2021, el bosque sufrié otra
remodelacion con el programa “Sembrando Parques” , en los siguientes apartados

hablaremos mas sobre los cambios observados.

En pocas palabras se hablé del contexto y se realizé una breve semblanza
de las areas visitadas. Sin duda las areas verdes urbanas son testigos vivientes de
la transformacion y son oasis verdes que sobreviven a la urbanizacién, cada area
verde cuenta su historia y tienen diferentes transformaciones debido a las practicas
urbanas que se llevan en el mundo estructural y social, entre las personas y las
autoridades. En el siguiente aparatado se hablaran de los resultados de la

etnografia y del andlisis del paisaje.

5.1.2. La desigualdad de practicas sociales en las areas

verdes urbanas

En el apartado anterior se dio una breve descripcion de los lugares visitados, en
esta ocasion se hablara del ;Como los habitantes generan dinamicas distintas en
las areas verdes urbanas dependiendo del contexto socioespacial? . Los ejercicios
etnograficos y las entrevistas llevadas a cabo dieron respuesta a esta incognita, en
este apartado se daran ejemplos del impacto que existe entre el contexto
socioespacial y los multiples efectos que tienen en el mundo de la vida, esta
desigualdad en las formas, la irregularidad de la estructura, la diversidad de
actividades fisicas y culturales que tienen un impacto en la vida cotidiana del mundo

social.

Las areas verdes urbanas son islas verdes que se convierten en islas de paz,

para algunas personas, salir de la rutina para correr, caminar, pasear a los perros,
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realizar actividades fisicas (caminar, correr, andar en bicicleta, patines, patineta o
cross fit,) caminar en familia o encontrarse con amistades o simplemente disfrutar
del aire fresco y del paisaje arbolado. A su vez, las actividades culturales pueden
variar dependiendo de la administracion, debido a la facilidad de los permisos y en
ocasiones no son necesarios, las personas aprovechan estos espacios para
enriquecer las actividades culturales y fisicas como pueden ser: clases de box,
pintura, baile, yoga, clases de artes marciales (Tai Chi, Karate, Taekwondo y Kung
Fu), patinaje, campamentos de verano, clases de yoga, clases de adiestramiento
canino , renta de bicis o go karts y area privada de juegos con un costo adicional

para los nifnos.

Como se vio en el Capitulo 2: las areas verdes como componente de la
sustentabilidad de las ciudades, en teoria las areas verdes ofrecen diversos
servicios ecosistémicos como son: de abastecimiento, de regulacion, de apoyo y
cultural, pero no siempre es asi, debido que se encontraron una serie de
problematicas que los mismos habitantes viven en su cotidianidad. Estas
problematicas se pueden clasificar en dos categorias como son:

Infraestructura urbana deficiente: Se refiere a la falta de mantenimiento al
inmobiliario urbano (alumbrado, bancas, areas de nifios ); en la ausencia de
camellones peatonales, en la deficiencia de las ciclovias y trotapistas; falta de
accesibilidad para personas con discapacidad; la adecuada poda, -cultivo,
fertilizacion y riego de arbustos, setos, pastos, plantas y arboles, ausencia de
sombra; carencia de espacios de estacionamiento o costos excesivos en el
estacionamiento; areas deportivas deficientes, es decir canastas de basquetbol sin
aros, campos de futbol sin porterias; exceso de basura, por la falta de botes de
basura o la falta de servicio de recoleccion constante; carencia de sanitarios o

limpieza de los mismos.

Practicas sociales no deseadas: tirar basura fuera de él, no recoger las
heces fecales de los perros, no colocar la correa a los perros; ciclistas y peatones
que no tienen cuidado; los constantes robos, por la falta de seguridad que impide

que estas areas sean poco disfrutables a ciertas horas del dia o entre semana;
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acosos a las mujeres ciclistas y corredoras; el exceso de ambulantaje que impide el

paso peatonal y de ciclistas.

No obstante, las problematicas y las actividades mencionadas no son
homogéneas, ya que en cada area verde tienen sus problematicas, actividades
culturales y practicas particulares. Es por eso, es necesaria una comparativa que
demuestre la desigualdad de formas, en servicios culturales y recreativos, en
analizar las distintas practicas y como el paisaje forma parte de su entorno
socioespacial, es decir, es hablar al conjunto de practicas urbanas llevadas en el
micro entorno de las areas verdes y la relacidbn que hay entre los sujetos y los
lugares en esta area. En el siguiente apartado se daran algunos ejemplos de cémo

se viven estas practicas urbanas en siete diferentes parques.

5.1.3.La integracién de las areas verdes urbanas con las

diferentes actividades culturales y sociales.

Una de las practicas urbanas en el mundo social mas comunes que se observaron
fueron las actividades fisicas como: correr, caminar, el uso de gimnasios publicos ,
andar en bicicleta ,pasear a las mascotas (perros de diferentes razas y tamanos).
Lo interesante de estas practicas sociales, es quienes realizan este tipo de
practicas. En el Parque Naucalli y en el Parque Hundido se pueden observar
personas de clase media a alta realizando actividades como correr, caminar, llevar
a las mascotas al area de perros, adultos mayores caminando (rara ocasion

corriendo).

Una de las caracteristicas del Parque Naucalli es su gran extension, cuando
uno camina por la entrada se pueden observar como las personas prefieren usar
este primer parte del parque, ya sea por la cercania del estacionamiento y la
sensacion de seguridad, en comparacion de la parte de atras del parque que es mas
solitario, debido que se encuentra descuidado por la falta de mantenimiento y hay

areas inutilizadas, es decir, son areas en desuso por la falta de mantenimiento,
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carencia de una oferta cultural y de inmobiliario urbano util para las personas (area
de ejercicio, areas de recreacion o educacioén, entre otras), es en esta parte donde

se encuentran fuentes olvidadas con tierra, hojas y agua estancada.

Enla Fotografia 1 se observa en el lado derecho hay un area para los perros,
las personas que usan estos espacios la mayoria cuentan con perros de razas
grandes (labradores, gran danés, pastores alemanes y husky siberianos). Del otro
lado, se encuentra un area con pocos arboles con el pasto cortado. Es en este
espacio donde se hacen actividades culturales y sociales, ya sea clases de pintura,
clases de karate o clases de verano con un grupo de nifias y nifios donde realizaban

varias actividades fisicas desde saltar y rodar sobre colchonetas.

Fotografia 1 Parque Naucalli

L

Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca en la entrada del Parque Naucalli, Naucalpan, Estado de México.

Al caminar sobre el parque Naucaulli, tambien se observé que al adentrarse
al parque era mas solitario, pero las personas aprovechaban la amplia trotapista
que recorre todo el parque, donde jovenes (16- 29), adultos de mediana edad (30 —
50 afios) y en raras ocasiones adultos mayores (50 a mas), usaban esta trotapista,
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lo curioso es que habia alrededor del parque estructuras sin usar como escaleras,
para realizar ejercicios. Tambien se encuentra la Casa de la Cultura, donde afuera
es un restaurante y adentro cuenta con un teatro con capacidad de aproximada de
50 personas. En estas mismas instalaciones se ofrecen actividades como el kendo
(es un arte marcial caracterizado por usar un sable de bambu). A su vez en la

explanada del parque es usado para practicar box femenil y artes marciales mixtas.

En la Fotografia 2 se puede observar una explanada recién construida, esta
area cuenta con una amplia velaria (es una malla que da sombra, esta sostenida
por varias estructuras metalicas). Debajo de esta estructura se realizaban
actividades fisicas durante la manana, donde varios maestros y maestras daban
clases de diferentes tipos de baile, en una clase se usaban palos de madera que
simulaba un gran baile folklérico. Cabe resaltar la mayoria eran mujeres de mediana
y mayor edad. También cuenta con una pequefia zona de patinaje, principalmente

era usado por jovenes hombres y mujeres.

Fotografia 2. Parque Naucalli drea de skate boarding
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Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca en el centro del parque Naucalli, en esta explanada se pueden observar
del lado izquierdo un area infantil y del lado derecho un area para patinar y al fondo se observa mujeres de varias edades

tomando clases de baile.

Algo caracteristico del Parque Naucalli es su area de patinaje y de arqueria.
Estas actividades no son gratuitas y tiene un costo adicional. En el area de patinaje
se realizan cursos de verano y clases de patinaje artistico enfocadas para nifias y
jovencitas. En esta area los padres veian como sus hijas practicaban esta actividad.
También cuenta con un campo de tiro con arco, donde imparte clases un grupo
llamado “Tiro con Arco Naucalli” , tiene como objetivo promover el deporte de tiro
con arco a jovenes interesados en iniciar esta disciplina olimpica. Dentro del mismo
parque, cuenta con varios quioscos donde se vende comida y bebidas. Tambien

hay un area de juegos con un costo extra para los mas pequefos.

A pesar del descuido y la falta de mantenimiento en algunas areas del Parque
Naucalli, las personas aprovechan los pocos espacios con un mantenimiento éptimo
(cubre suelos podado, recoleccion de basura e iluminacion), para realizar las
actividades antes mencionadas, es un parque con un gran potencial de convertirse
en uno de los mejores del Estado de México, la carencia de un programa cultural y
el olvido de la autoridad municipal y estatal ha provocado que este parque de la
época de los ochentas apenas sobreviva gracias a las personas que cuidan e

impulsan a las autoridades locales en darle mantenimiento.

Otra area verde urbana con el mismo tipo de poblamiento del Parque
Naucalli, es el Parque Hundido, a pasar de los afos, sigue siendo uno de los
parques mas emblematicos de la Ciudad de México, conocido por la caracteristica
de estar hundido y la manera de llegar a este parque es bajando unas escaleras.
Es un area verde cubierta de arboles y plantas que dan sombra, desde temprano
se observan personas caminando y corriendo en una angosta trotapista. Igual que
en el Parque Naucalli hay un area para los perros, donde las mascotas pueden
correr libremente sin que se escapen, bebido que tiene una reja. En esta area se
puede observar perros de razas medianas y de razas mas pequefias. Esta area es
una de las mas tranquilas y con una alta densidad de arboles, en cualquier lugar se

pueden observar bancas de metal con sombra y cuenta con un area para nifos.
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El Parque Hundido se caracteriza por tener policias que resguarden el
parque, con esculturas prehispanicas y tener un enorme reloj con una asta bandera.
Como se observa en la Fotografia 3 , en frente de este reloj las personas
aprovechan a tomar clases de box u otras artes marciales. De igual forma se
observo poco ambulantaje y poca basura, la mayoria de los jardines estan podados,

son pocas de las areas verdes mejor cuidadas en la Ciudad de México.

Fotografia 3. Parque Luis G. Urbina conocido como Parque Hundido

Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca en el Parque Hundido, en la entrada de av. insurgentes, de lado izquierdo
y derecho, se puede observar las dos fuentes que no estaban en las mejores condiciones, en el fondo, algunas personas

aprovechan este espacio para tomar clases de box o correr en la trota pista.

Otra area verde urbana ubicada en la misma alcaldia es el Parque de los
Venados, tiene varias diferencias en comparacion con el Parque Hundido, mas alla
de la extension, este parque cuenta con un Foro al aire libre donde se realizan
actividades como clases de baile, zumba representaciones artisticas. Ademas, se
puede observar la escultura de un venado que caracteriza a esta area, sin embargo,

no se encuentra en 6ptimas condiciones, cuenta con una alta densidad de arboles
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y con una angosta trota pista. Tambien se identific6 mayores puestos ambulantes

como se observa en la Fotografia 4.

Fotografia 4. Parque de los Venados

Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca en el parque de los Venados, en la alcaldia Benito Juarez a lado de la
escultura de un venado. Se puede observar como las personas aprovechan el espacio, para poner sus puestos ambulantes,

en el fondo de lado derecho, se observa el teatro al aire libre.

Lo interesante hay mas puestos ambulantes con juguetes para nifios y
comida. De igual manera, todos los jueves se establece a la orilla del parque en la
avenida Dr. José Maria Verti un mercado sobre ruedas y en ocasiones se pone una
feria con juegos mecanicos, es un parque pensado mas para las colonias populares.
Sin embargo, cuenta con un area de nifios mas amplio que en el Parque Hundido.
Ademas, en marzo de 2021, se inaugurd una pista de patinaje, sin embargo, fue
cerrada meses después, por fallas estructuras y el desvanecimiento de la pintura

por la lluvia y posteriormente se volvio a rehabilitar, en esta pista las actividades son
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patinaje artistico y hockey®. Las personas aprovechan para estar con la familia y
recorrer el parque, se observaron pocas personas realizando ejercicio o actividades
fisicas, disfrutaban mas caminar y sentarse en las bancas con la familia. Algo que
caracteriza este parque son sus esculturas de un venado y del General Francisco
Villa. Las sensaciones entre Parque de los Venados y el Parque Hundido es distinto,
mientras en uno se puede escuchar paz y aislarse del ruido de la ciudad, el Parque
de los Venados es todo lo contrario, a causa de que hay mas actividades enfocadas
para las nifias y nifios, personas anunciando sus productos, bailando, el globero con
su chillido caracteristico, nos encontramos en un ambiente mas familiar que en el

Parque Hundido.

Fotografia 5. Comparativa entre el Parque de los Venados y el Parque Hundido

63 Informacion recuperada de DDM Benito Juarez ( Agosto de 2021). “Rehabilitan pista de patinaje
en Parque de los Venados” , México, disponible en <liga>
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Fotografia tomada por Mario IsraeI_MoraIes Gasca: La fotografia superior es del Parqt; de los Venados y la fotografia inferior

es del Parque Hundido.

En la fotografia 5 se observa como ambos parques cuentan con un paisaje
arbolado de distintas especies arbdreas, tambien cuentan con trotapistas y amplios
espacios para caminar. La diferencia, es en las practicas sociales. En el parque de
los Venados no se cuenta con seguridad o botes de basura en cada jardinera.
Ademas, las personas no usan esta area para realizar ejercicio, sino se usa mas
para convivir con las personas y las familias. Por otro lado, el Parque Hundido, hay
personas que corren solas o caminan, es mas tranquilo, mas cuidado y hay mas
bancas para sentarse. A pesar, de estar en la misma delegacion, es un ejemplo, de
las diferentes sensaciones y experiencias que se tienen en las diferentes areas

verdes urbanas.

Asimismo, el Parque Ecoldégico Xochimilco (PEX) sufri6 varias
transformaciones, después de su restauracion en el afo 2020, es una de las areas
verdes urbanas mas bellos al de la Ciudad de México. Cuenta con un amplio
estacionamiento, por la pandemia, las personas deben ingresar desde la entrada
del parque, pero permiten ingresar a las personas de la tercera edad y personas
discapacitadas, desde el acceso al estacionamiento. Desde la entrada se puede
observar como diversas familias ingresan al parque, desde familias monoparentales

(madre e hija, abuela, hija y nieta), familias completas (padres e hijos) y parejas
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(jovenes) de diferentes clases sociales, en la entrada unos policias te revisan las

mochilas y te ofrecen gel antibacterial.

En la fotografia 6 se puede observar una explanada, esta es la entrada del
parque, donde las familias se concentran y se sientan en las bancas disponibles,
antes de recorrer el parque, de lado derecho se puede mirar un pequeno
embarcadero de trajineras coloridas que caracterizan a Xochimilco. Caminando en
el parque, se observa como las personas utilizan las pocas bancas y mesas
disponibles, para realizar un pic nic entre la familia e inclusive se sientan en el

pasto, para observar la maravilla natural que ofrece este area verde urbana.

De lado derecho se encuentra el lago y del otro lado se encuentran los
humedales, pero no es lo unico espectacular de este parque durante el trayecto, las
personas pueden caminar y disfrutar el paisaje. También habia personas que les
gustaba andar en bici alrededor del parque, desde pequefios que aprendian andar
en bicicleta a jovenes y adultos. Esta area verde urbana cuenta con amplios
caminos para que bicis y personas puedan movilizarse sin causar accidentes.

Tambien cuenta con varios bafios gratuitos en la entrada y adentro del parque.

Fotografia 6. Parque ecolégico Xochimilco
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Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca en el Parque Ecolégico Xochimilco (PEX) , en la alcaldia Xochimilco. Es

la explanada donde es el punto de partida, en el fondo se encuentra el museo Chinampa Xaéchitl Xochimilco.

Las personas disfrutan caminar en estos senderos llenos de plantas de
diferentes tipos, desde flores ornamentales y jardines de polinizadores, amplios
campos con arboles y humedales que rodean los caminos. Cuenta con un area de
juegos para niflos y un pequefio gimnasio al aire publico. Es un parque que muestra
como puede haber un equilibrio entre la naturaleza y los construido por los
humanos, donde se respeta la belleza natural y se construyen caminos y senderos,
para el disfrute de las personas como se observa en la fotografia 7. Es un lugar

donde las personas pueden disfrutar tanto salir a caminar o andar en bicicleta.

La transformacion del parque ecoldgico tuvo un impacto en las practicas,
aumento la afluencia de las personas que pueden disfrutar el paisaje de Xochimilco,
es un ejemplo cuando se establecen politicas de mejoramiento y son gestionadas
por especialistas que recuperan el paisaje, para mantener un equilibrio entre
naturaleza-personas. Lo importante, seria ver este lugar con el paso del tiempo, si

hay continuidad en el mantenimiento o se convierte en un espacio olvidado,
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dependera de las practicas urbanas del gobierno de la Ciudad de México, la alcaldia

de Xochimilco y de las personas que mantengan este espacio.

Fotografia 7 Parque ecolégico Xochimilco

Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca en el sur del Parque Ecolégico Xochimilco, en el fondo se encuentran los

sanitarios y de lado derecho se encuentra un humedal, en el lado izquierdo se observa una familia paseandose en el parque.

De igual manera, el Parque Refineria Bicentenario tuvo una serie de
transformaciones, de ser una refineria paso a ser un espacio abandonado y terminé
siendo un parque publico-privado. Es notorio esta practica urbana de privatizar los
espacios publicos, cuando uno entra al parque , se encuentra con guardias de
seguridad privados que revisan tus mochilas, para evitar la entrada de objetos en
contra del reglamento (drones, balones, camaras de video o foto y bebidas
alcohdlicas). Uno de los inconvenientes que se tuvo es entrar con una camara
fotografica, se necesitaba un permiso especial, para tomar fotos dentro del parque,

lo cual no ocurre en un parque publico.
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A pesar de este inconveniente se pudo entrar y observar la transformacion
de esta zona. Algo que se caracteriza son sus edificaciones modernas con
captacioén de lluvia, cuentan con areas que simulan artificialmente diferentes biomas
(bosque, desierto, chinampas artificiales) en estas areas, tienen una diversidad de
especies de flora y fauna que se han rescatado del trafico ilegal de especies en
peligro de extincion. Es un lugar unico en la ZMVM, donde puedes observar y sentir
diferentes biomas en un solo sitio, tiene tres biodigestores que tratan la materia
organica para convertirla en energia eléctrica, iluminaria led con paneles solares,
tiene un orquidiario y un restaurante. Es un area verde urbana con un amplio
espacio de cubre suelo y arboles jévenes que apenas dan sombra, donde las

personas aprovechan cada area con sombra, para sentarse y cubrirse del sol.

Como se ve en la fotografia 8 se observaron diferentes familias, pero
mayoritariamente se encontraron jévenes que disfrutaban caminar y aprovechar los
espacios deportivos y recreativos como la zona de skating, las canchas de
basquetbol, valley ball de playa y canchas, la trota pista y la ciclovia. En cuestién de
equipamiento, es uno de los parques mas completos, de igual manera cuenta con
un lago artificial donde se pueden rentar lanchas. A su vez hay un edificio de ladrillos
rojos para realizar exposiciones temporales. Otras actividades que no son gratuitas
es la entrada al restaurante, a la zona de gotcha o paintball (es juego donde usan
pistolas de aire comprimido y bolas de pintura), clases de futbol, ciclismo y sesiones
de fotografia. En ocasiones hay ferias con juegos mecanicos y exposiciones

temporales de eventos tematicos.
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Fotografia 8. Parque Refineria Bicentenario

S

Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca en el centro del Parque Refineria Bicentenario en Azcapotzalco.
En el centro, se puede observar un area de skate y la trotapista, de lado derecho se encuentra la ciclopista y el

estacionamiento.

Es uno de los parques mas grandes de la zona norte de la Ciudad de México,
es visitado por miles de personas al dia y tiene una gran oferta de actividades
deportivas y culturales, a pesar de ser un espacio publico-privado, tiene un
adecuado mantenimiento que hace disfrutable este espacio. El unico problema es
la falta de sombra, ya que las especies de arboles, aun son jévenes y hay pocos
espacios de sombra donde las personas aprovechan para sentarse y descansar, las
bancas disponibles no cuentan con sombra suficiente para ser usadas después de

una larga caminata o de un largo recorrido por bicicleta.

Las dos ultimas areas son el Bosque de Chapultepec y el Bosque de San
Juan de Aragon, ambas areas se consideran Bosques urbanos debido a su
extension y gran densidad de arbérea. A pesar de ser dos areas unicas en su tipo,
hay grandes diferencias, en el mantenimiento, en la oferta de actividades culturales
y fisicas. Si bien el Bosque de Chapultepec es una de las areas mas estudiadas a
comparacion del Bosque de San Juan de Aragon. Esta area no deja de tener su
encanto y sus particularidades. Mas alla de las diferencias histéricas y la belleza
estética, lo destacable de esta investigacion son las distintas practicas observadas

en ambas areas.
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Fotografia 9. Comparativa entre Bosque de Chapultepec y Bosque de Aragon

¥

Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca: La fotografia superior se puede observar el Bosque de

Chapultepec | seccion y en la imagen inferior se observa la entrada del Bosque de San Juan de Aragén.

En la fotografia 9 se observa el Bosque de Chapultepec y El Bosque de San
Juan de Aragon. El primero ofrece una mayor cantidad de exposiciones, talleres y
actividades culturales, si bien en ambas areas no ofrecen clases de artes marciales,
pero si cuentan con un zoolégico con una gran diversidad de mamiferos, aves y
reptiles. Es un area donde los nifios y los adultos desfrutan por la gran variedad de

especies. Otra diferencia, en Bosque de Chapultepec en Av. Colegio militar se
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encuentran puestos donde venden sombreros, gorras, lentes, chicharrones, papas,
bebidas, pintan a las nifas, peluches y recuerdos del bosque. En cambio, en el
Bosque de San Juan de Aragon, el comercio es mas controlado, solo venden
comida (fruta, papas o chicharrones) y bebidas (refrescos, jugos, aguas). Algo que
caracteriza esta area son las actividades como go karts, toboganes, trampolines,
bicis de dos, cuatro, hasta ocho personas, un tren que hace su recorrido alrededor

del bosque, un area deportiva con un balneario publico.

Por otro lado, la primera seccion del Bosque de Chapultepec es la mas
concurrida, a pesar de encontrarse en una zona con el tipo de poblamiento medio y
alto. Las personas de colonias populares aprovechan los fines de semana, para
estar con la familia y disfrutar de esta area. Sin duda, es un area donde se puede
encontrar una diversidad de personas, desde personas que viven en las colonias
cercanas y usan esta area para correr o andar en bicicleta. Hasta familias que pasan
con sus hijos y caminan en el bosque, para disfrutar el zooldgico o los museos

cercanos o comer en el area de comida o llevan su propia comida.

Es un area donde conviven una gran diversidad de personas. En las demas
secciones del bosque, la situacidon cambia, a causa de que estas areas se
encuentran mas desoladas y con poco mantenimiento. La asociacién publico-
privada del Bosque de Chapultepec llamada Pro-Bosque, se ha enfocado mas en la
primera seccion que en las demas secciones del bosque y es notorio cuando uno
visita esta area, es decir, la densidad de arboles es mayor en la primera seccion
que en las demas secciones, el mantenimiento, la iluminacion, las actividades
culturales y sociales se concentran en la primera seccion, aun existen

desigualdades en las mismas areas del Bosque de Chapultepec.

En pocas palabras en este apartado se observaron y analizaron siete
ejemplos de areas verdes urbanas en el Estado de México y en la Ciudad de México,
donde se puede mostrar las diferencias y particularidades de cada area. Estas areas
son islas verdes urbanas donde las personas pueden ir de paseo, relajarse, realizar
actividades fisicas y culturales, pero también hay problematicas de mantenimiento

y de practicas sociales no deseables como tirar basura, la inseguridad o no recoger
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las heces de los perros. Estas cuestiones se viven en la vida cotidiana de las
personas, forman parte de la cotidianidad de las areas verdes urbanas. Ademas, los
diferentes espacios y la oferta cultural o de actividades fisicas que ofrecen cada
area son distintas, en el Parque Naucalli, a pesar de la carencia de un
mantenimiento constante se identificaron distintas practicas como cursos de verano
o0 areas en desuso, en comparacion, del Parque Hundido o el Parque de los
Venados, donde las actividades son diferentes, en un area puedes notar la
tranquilidad y en otra area se aprecia mas a los vendedores ambulantes, los nifios

jugando y corriendo o actividades fisicas en el teatro abierto.

Realizando este ejercicio etnografico uno puede apreciar la diversidad de las
areas verdes urbanas. Un factor relevante para considerarse es la localizacion y
para quiénes fue disehado. Por ejemplo, en el Estado de México, con el Parque
Naucalli, es una de las areas verdes urbanas mas extensas en esta entidad, el tipo
de poblamiento beneficiada es residencial medio, mientras en otras zonas con otro
tipo de poblamiento es escaso o nulo. Ademas de la desigualdad en la distribucion,
tambien es visible la diferencias en la administracion e infraestructura cuando se
hace una comparativa, no es la misma situacion en el mantenimiento y en la
accesibilidad en el Parque Naucalli que en el Parque Luis G. Urbina, a pesar de
contar con un tipo de poblamiento similar, las condiciones, la extension, los

presupuestos, la gestion es distinto en una entidad a otra.

Otra situacion similar es cuando son areas concesionadas o de asociaciones
publico-privadas como el Bosque de Chapultepec o la Refineria Bicentenario, la
administracion, mantenimiento y oferta cultural es mayor, con conciertos,
exposiciones, museos Yy conferencias. Se procura una mayor limpieza vy
mantenimiento de las areas verdes, hay una mayor vigilancia e iluminacion dentro
de estas areas. Por otro lado, el Bosque de San Juan de Aragdn que no tuvo este
esquema de administracion, es distinto, el mantenimiento es irregular, hay una
menor oferta cultural. Estas irregularidades tienen un impacto en la vida cotidiana

de las personas afectando sus experiencias en estas areas.
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De igual manera, hay una relacion entre el contexto espacial con las distintas
practicas urbanas en el mundo social, a pesar de que estas areas se encuentran en
la misma demarcacion o municipio, hay practicas y dinamicas distintas que
caracterizan a un area de otra , estas diferencias hacen unicas las experiencias que

se viven en cada area verde urbana.

Sin duda el paisaje juega un papel importante en las practicas, la integracién
de las formas y la infraestructura configuran las practicas cotidianas y destacan las
caracteristicas unicas de las areas verdes urbanas. Un ejemplo fue la falta de
sombra en el Parque Refineria Bicentenario, esta omisién en el paisaje, hace que
las personas busquen los pocos lugares de sombra en un dia soleado. Otra
situacion, es la falta de accesibilidad, esto impide que ciertas poblaciones no puedan
acceder de manera tranquila a estas areas y tengan que esquivar obstaculos como
sucede en el Parque Naucalli en el estacionamiento, con el pavimento irregular y
los encharcamientos cuando llueve, esto puede ser una problematica para las
personas con discapacidad. A continuacion, se usaron dos casos de estudio para
comprender mas sobre esta relacion y los efectos que ocasioné la pandemia en las

personas.
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5.2. Caso de estudio: las practicas del Parque Espejo de los

Lirios y el Bosque de San Juan de Aragon

En este apartado se hablara sobre los resultados de las entrevistas y si hubo
cambios antes y después de la pandemia. Estos casos son dos ejemplos que
muestra las distintas practicas urbanas en el mundo estructural y en el mundo social.
Como se vio en el primer capitulo, ambas dimensiones se entrelazan y se van

reconfigurando entre si transformando los espacios de manera positiva o negativa.

En ambos casos podemos encontrar una cierta degradacion de estas areas
verdes urbanas estudiadas por la falta de politicas urbanas (planes y programas de
manejo). Sin embargo, esta situacion cambio cuando las personas se empezaron a
involucrar en la recuperacion de estas areas tanto en el Parque Espejo de los Lirios
y en el Bosque de San Juan de Aragdn. A pesar de encontrarse en dos diferentes
entidades y contar con un tipo de poblamiento distinto, las practicas cotidianas junto
con la intersubjetividad de las relaciones, se establecen lazos de pertenencia, un
hallazgo interesante es que estos lazos y sentimientos son aprovechados por
agentes politicos que prometen mejorar estos espacios. Se podria decir es una
interseccion de intereses entre habitantes y agentes politicos, donde se llevan las
inconformidades al campo y se busca una verdadera transformacion de estos

espacios.

La problematica surge cuando los agentes politicos solo usan estas
demandas, para alcanzar un puesto politico y las problematicas (mayor seguridad,
mejor iluminacion, limpieza y mantenimiento) son resueltos de manera parcial y se
comienza otro ciclo donde otro agente promete lo mismo, esta situacion se comento
en varios de los actores entrevistados principalmente en el Lago Espejo de los
Lirios. Mientras en el Bosque de Aragdn una situacion no tan alejada, debido que,
en dos ocasiones por falta de presupuesto o intereses, esta area ha sido
abandonada y recuperada otra vez. La irregularidad del mantenimiento es
comentada por los entrevistados , no se le da la misma prioridad que en el Bosque

de Chapultepec, esta situacion de desigualdad no solo en la forma (aspectos
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fisicos), sino tambien en las practicas urbanas en el ambito estructural que se
priorizan ciertas zonas de la ciudad y se abandonan otras, esta situacion es
resaltada por los entrevistados. A continuacién, se hablara sobre el caso de los
Espejo de los lirios.

5.2.1. La sobrevivencia del parque Espejo de los lirios en

Cuautitlan lzcalli

El parque Espejo de los Lirios ha sido testigo de la historia de un municipio que en
el 2021 cumplié 50 afos, es un espacio que ha sufrido distintas transformaciones
por las diferentes practicas urbanas tanto gubernamental, del mundo social, por
parte de organizaciones vecinales y por los efectos del cambio climatico. El caso
del Parque Espejo de los Lirios es una muestra de como las distintas practicas en
el mundo estructural y en el mundo social van reconstruyéndose y transformando
estas areas verdes urbanas. A continuacidn, se hara una breve semblanza de las

diferentes transformaciones y practicas urbanas que se ha tenido en esta area.

En 1970, desde la planeacidn, disefio y construccion del municipio, se planed
este embalse como un parque para las colonias cercanas (Ensuefios y Cumbiria).
Este parque empezé a tener una serie de transformaciones desde la construccién
de aproximadamente 10 cabafas abiertas, tres canchas de basquetbol, un area de
ciclovia para los pequefios, cuenta con una alberca municipal semiolimpica, dos
canchas de voleibol y tres fuentes que se construyeron en el lago. Ademas, enfrente
se cuenta con oficinas del Sistema Nacional para el Desarrollo, asi como salones
para actividades culturales por parte del Instituto Nacional de las Personas Adultas

Mayores (INAPAM), servicios médicos y dentales por parte del municipio.

En el 2003, se inauguro el Estadio Hugo Sanchez Marquez con el presidente
municipal Alfredo Duran (2003-2006). En este mismo periodo, se impulsé la
construccion de un corredor cultural en memoria a Juan Pablo Il y se termin6 un afo

después. Sin embargo, el Estadio Hugo Sanchez fue abandonado y se tuvo que
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rehabilitar en el aino 2009 con el presidente municipal David Ulises (2006-2009) (El
punto Critico, 2014).

Posteriormente, en el aino 2013, con el presidente municipal Karim Carvallo
Delfin (2013-2015) se remodelaron las canchas de basquetbol, se coloco un
gimnasio al aire libre, se rehabilité la alberca “los lirios”, se construyeron tres
canchas de futbol rapido y una trota pista de 2 kildmetros (Gobierno Municipal de
Cuautitlan lzcalli, 2013- 2015). No obstante, fue en este periodo donde surgié un
conflicto de un predio que impedia el paso directo al corredor Juan Pablo Il, esta
pugna del gobierno municipal por recuperar un predio que le pertenece Axel Garcia
Aguilera (exgobernador municipal de 1988-1991), para permitir el acceso directo al
corredor, este juicio fue ganado por el exgobernador municipal Axel Garcia, este
suceso tuvo que modificar el acceso al corredor (Punto Medio, 2014).

Fue en el 2009, en el periodo de la gobernadora municipal Alejandra del
Moral (2009-2012), el area fue decretada como Area Natural Protegida, lo cual
obliga a las autoridades municipales mediante la Direccion de Medio Ambiente y
Desarrollo Urbano en establecer un programa de manejo, que se establece en el
articulo 2.116 del Cédigo para la Biodiversidad con un término de 60 dias naturales
(Gaceta Municipal, 2009). No obstante, nunca se ha establecido un programa de

manejo en el Parque Espejo de los Lirios®.

En el 2013, se empezd a construir la sede temporal de la Universidad
Politécnica de Cuautitlan Izcalli, un edificio con tres pisos donde se atendieron a 163
estudiantes que formaron la primera generacién, sin embargo, este edificio dejé de
ser la sede de la universidad y paso a ser oficinas del DIF y del gobierno municipal
cuatro afos después (Universidad Politécnica de Cuautitlan lzcalli, 2017). En el
2014, con el gobierno municipal y la empresa Nestlé Purina se construyo en el
Parque Espejo de los Lirios un area de 500 metros cuadrados especialmente

dedicado para los perros, esta area cuenta con diferentes juegos para los perros,

64 En el 2020, se tiene el programa de manejo a nivel municipal y estatal, sin embargo, no se ha
publicado en Marzo de 2022, se espera que pronto pueda ser publicado.
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desde columpios, tuneles y juegos de agilidad para las razas grandes y pequefias
(Nestle, 2014).

Posteriormente, en el 2018, con el presidente municipal Victor Estrada (2016-
2018) decidieron, ya no alimentar el embalse con la Presa de Guadalupe, debido
que la laguna se encontraba altamente contaminada por las descargas de aguas
negras y la negligencia de las autoridades por no operar una planta tratadora que
se construyd y se abandono (Chavez , 2019). Esta decision de no alimentar el
Parque Espejo de los Lirios y de no contar con una solucion inmediata, empeoro la
situacion en junio de 2020 a mayo de 2021, donde el centro y norte del pais sufrid

la segunda sequia mas severa que se haya registrado (UNAM, 2021)

Fotografia 10. Espejo de los Lirios niveles bajo del lago

Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca en abril de 2021 en el interior del lago, es posible apreciar como el nivel

del lago es bajo, el espacio donde se ven caminando unos patos, normalmente ese espacio es ocupado por el lago.

En el afio 2021, en los meses de enero a junio, la sequia afecté gravemente

la cantidad de agua en el lago ( fotografia 10) Este fenbmeno natural, alert6 a los

180



vecinos, medios locales, estatales hasta nacionales, organizaciones no
gubernamentales y politicos de los partidos que cuestionaron las inacciones del
gobierno local de rescatar el lago y las especies introducidas como patos, tortugas
y mojarras (ya sea por abandono o por negligencia de las personas). Esta
preocupacion se empezo a politizar, debido que se acercaban las elecciones
municipales del 6 de junio, tantos medios locales y medios nacionales, este ciclo
natural de la disminucion y el aumento del agua del Espejo de los Lirios ocurre cada
cierto tiempo de sequias y lluvias.

Sin embargo, en el mes de enero de 2021, con la participacion de bidlogos,
colectivos de la sociedad civil, se identificaron dos grupos principalmente (Colectivo
Aurea e Hidratando Cuautitlan lzcalli) y vecinos de colonias cercanas, impulsaron
un proyecto de obtener informacion sobre las especies que se encontraban y se
acordonaron los humedales y alrededor del lago, para evitar que las personas con
sus mascotas pasaran y dafaran el lago. Este acordonamiento se realizé el 21 de
marzo junto con los colectivos anteriores y con la Direccion de Medio Ambiente
empezaron a cercar los humedales con postes y cuerdas®: (Fotografia 11) .
Ademas, se acordonaron dos zonas donde las autoridades de gobiernos pasados
no lo consideraban como humedales y se podaban afectando la flora y fauna del
lago, este acordonamiento fue util para evitar que las personas y los perros,
mientras las autoridades del gobierno local aprovecharon a limpiar los canales del
lago y concientizar a la gente sobre los humedales del Espejo de los Lirios con
platicas a distancia y talleres de concientizacién ambientals¢ (Gobierno de Cuautitlan
Izcalli, 2021).

65 Informacién recuperada de varias fuentes periodisticas, de grupos de Facebook y de observacion
propia, Gobierno de Cuautitlan Izcalli (abril 4 de 2021). “Izcallienses vy la Direccion de Medio
ambienten trabajan de la mano”, México, disponible en <enlace>, Zona Cero Izcalli ( 18 de enero
2019). “Biologos lzcallienses buscan preservar el Lago Espejo de los Lirios y sus especies”, México,
Facebook, [video], disponible en <enlace>, iNaturalist (2021). “Diario del proyecto Biodiversidad del
Lago Espejo de los Lirios en Cuautitlan Izcalli”, México, disponible en <enlace>

66 En esta conferencia de educacion ambiental se mencionaron datos a resaltar, se confirmé que el
Espejo de los Lirios se alimenta de la Presa de Guadalupe y agua de lluvia, pero no era
recomendable abrir las puertas de esta presa, debido que se encuentra altamente contaminada por
la descarga de aguas negras por los municipios de Nicolas de Romero y Atizapan. Se hablé de la
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https://www.facebook.com/watch/?v=2118206634904938
https://www.inaturalist.org/projects/biodiversidad-del-lago-espejo-de-los-lirios-en-cuautitlan-izcalli/journal?page=1

Otra politica del gobierno municipal en contra de las practicas que
involucraban en abandonar patos domésticos, perros, tortugas o peces al lago que
afectan gravemente al ecosistema del Espejo de los Lirios, esta situacion fue
denunciada por grupos ecologistas y fue bien recibido por el personal de Direccion
de Medio Ambiente municipal. Sin embargo, fue mal interpretado por la poblacién,
por la falta de comunicacién del gobierno municipal, se penso6 que estaban robando
los patos de lago, causando una enorme indignacion en los vecinos, esta situacion
fue aclarada por las autoridades municipales, debido que se encontré varias
especies exoticas en el sitio como patos domésticos, ganso doméstico, tortuga de
orejas rojas, carpa comun y mojarra tilapia (Zona Cero Noticias Edomex, 2021). El
dia 30 de septiembre del 2021, los patos domésticos fueron reubicados con
coordinacion de la organizacion protectora de animales Arca de Noé México A.C en
Hacienda Zumpahuéacan, carretera Tenancingo-Zumpahuacan km 15 (Gobierno

Municipal de Cuaititlan Izcalli, 2021).

Fotografia 11. Espejo de los Lirios acordonamiento de lago

fauna que se encuentra en ese lugar como el: sapito de espuela, ranita verde, tortuga casquito,
libélulas, moluscos, caracoles de agua dulce, culebras de agua dulce. Ademas, se destaco la
presencia de 25 especies de plantas acuaticas y palustres (Gobierno de Cuautitlan Izcalli, 2021)
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Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca en frente del lago, se aprecia una lona que dice “Prohibido el Paso Zona
protegida, cuidemos la Flora y Fauna que se encuentra en el lecho seco del lago (aunque no se vea ahi reposa) Comunidad

Civil en Pro de Los Lirios”.

El Parque Espejo de los Lirios, es un parque donde los viernes, el sabado y
el domingo se puede observar una mayor cantidad de personas sobre todo en la
mafana o en la tarde, entre semana se convierte en un lugar un poco solitario y la
sensacion es distinta. En estos dias con mayor concurrencia, cuando uno entra, el
espacio de estacionamiento es pequefio con aproximadamente 35 cajones de
estacionamiento, un estacionamiento descuidado por baches y la acera irregular
que puede ser un problema para las personas discapacitadas. Sin embargo, cuando
hay lugares disponibles mas adentro de la acera, las personas se estacionan en
€s0s espacios que quedan mas cerca de la entrada, donde caben otros 15

automoviles.

Fotografia 12. Espejo de los Lirios
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Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca tomada en el Parque Espejo de los Lirios en el municipio de
Cuautitlan Izcalli .

Sin duda, es el area verde urbana mas visitada por las personas del
municipio, ya que su ubicacién y el paisaje natural, es el mas apreciado (Fotografia
10) , esto se notd en las entrevistas realizadas, las practicas sociales identificadas
son las siguientes: a las personas les gusta visitar esta area ya sea por hacer
ejercicio, deporte, encontrarse con amistades y disfrutar el paisaje. La mayoria
visitaba el parque mas de cuatro veces a la semana, este indicador muestra que
esta area verde urbana forma parte de la vida cotidiana de los entrevistados, es

decir, se vuelve un habito salir a caminar, correr y disfrutar el paisaje.

Algunas de las experiencias agradables son convivir con amistades, sentirse
fresco, es decir, al caminar entre los arboles, hay una sensacion de disminucion de
la temperatura. Tambien se menciond, el sentirse bien, estar contento con la
naturaleza o una sensacion de tranquilidad, estas emociones son consecuencia de
la relacion entre sujetos con los lugares, son las experiencias y emociones que nos

hablan la perspectiva de la etnometodologia y la filosofica postsubjetivista en la
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teoria de las practicas vista en el capitulo primero. Estos vinculos o conexiones que
tienen las personas con el mundo natural y los vinculos sociales que se hacen
cuando uno visita estos lugares, son experiencias que pueden ser unicas, pero
cuando se encuentran estos patrones de sensaciones, te habla de qué si existe una
cierta conexion con las practicas urbanas en el mundo social y en el mundo
estructural. Esta conexion no solo se atribuye a las politicas que se hicieron en el
parque, para mantenerlo de cierta forma, tambien se le atribuye a la intersubjetividad
de las personas , en cdmo se van generando practicas cotidianas y generando

habitos que sobreviven con el pasar del tiempo.

Sin embargo, no todos estos vinculos son positivos, tambien se encontraron
vinculos negativos y de desagrado por parte de los entrevistados, una de las
cuestiones mas repetitivas fue la delincuencia y la falta de mantenimiento. Estas
situaciones disruptivas cambian por completo los servicios ecosistémicos de un area
verde urbana, estas practicas disruptivas que rompen con las sensaciones de
tranquilidad. Otra situacion mencionada fue las practicas negativas de las personas
, al cuidar a los perros que pasean por el area, lo interesante, no se oponian a que
las personas trajeran a sus perros, sino que trajeran a sus perros sin correa y no

recogieran los haces fecales (Anexo D Esquema 2).

De igual manera, a los entrevistados se les pregunto si han visitado otras
areas verdes urbanas en el Estado de México o la Ciudad de México. La mayoria
de los entrevistados no visitan otros parques fuera del municipio, esto quiere decir,
no hay una experiencia metropolitana que ayude a comparar ambas entidades.
Solamente hubo un caso donde se mencionaron algunas diferencias entre ambas
entidades. El entrevistado comenté que en la Ciudad de México hay una mayor
inversion, mantenimiento en la infraestructura e inmobiliario urbano, mientras en el
Estado de México, estas areas estan mas descuidadas por parte de las autoridades.
Cuando se cuenta con una experiencia metropolitana de las areas verdes urbanas,
es posible realizar comparativas entre municipios o alcaldias y tener puntos de
referencia, para establecer un cierto ideal de como deberian ser estas areas. Pero
cuando no hay esta experiencia, no hay puntos a comparar. A continuacion, se

hablaran de los resultados del Bosque de San Juan de Aragon.
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5.2.2. Las transformaciones del Bosque San Juan de Aragén

Otro caso es el Bosque de San Juan de Aragon en las dos ultimas décadas ha sido
abandonado, recuperado, abandonado y recuperado de nuevo. En dos ocasiones
se ha abandonado y recuperado esta zona. La primera ocasién que fue abandonado
fue en el 2005, a pesar de contar con un reglamento para el uso y preservacion del
Bosque de San Juan de Aragon publicada en el 1988 (Asamblea Legislativa del
Distrito Federal, 1988). La mayoria de los atractivos que caracterizaban este lugar
se encontraban cerrados como es el balneario, el bosque de eucaliptos se
encontraban en mal estado (inclinados por el viento, la lluvia o la edad), se
encontraron menos arboles por la tala y el alto nivel de mortalidad, falta de
mantenimiento, zonas inundadas, deterioro de la trotapista y la ciclovia, la falta de
accesibilidad, poca senalizacion en el interior, el inmobiliario urbano deficiente, poca
recoleccion de basura, solo cuenta con pocas zonas de alumbrado vy
estacionamiento insuficiente para atender la demanda (Triana Tena, 2004) (Aldo
Garcia, 2004).

Esta situacion fue denunciada por representantes de partidos politicos,
vecinos y académicos que demostraban la situacion precaria del Bosque de San
Juan de Aragdn, esta situacién fue atendida parcialmente cuando se prestdé mas
atencion a esta area, fue en el 2008 que se declaré Area de Valor Ambiental (AVA)
con categoria de Bosque Urbano (Gaceta Oficial del Distrito Federal, 2008). Esta
declaratoria trajo consigo planes y programas que regulaban las actividades dentro
de esta area. El proceso de rehabilitacién fue concesionada a una empresa MSP y
fue a cuenta gotas, es decir, fue un proceso lento que empez6 desde el 2010 y
termind hasta el 2015, la falta de recursos fue una gran problema para rehabilitar
esta area, hasta se pensé en crear un fidecomiso similar al de Bosque de
Chapultepec que contaria con la participacion del gobierno de la Ciudad de México,
un consejo rector, las autoridades de la delegacion (hoy alcaldia) (Gaceta
Parlamentaria de la Asamblea , 2014). Sin embargo, esta propuesta no prospero,
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porque fue desechado por la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, se

argumentaba que ya se habian invertido 18 millones.

La segunda ocasion donde se intervino fue en el 2017 lo destacable fue la
reinauguracion de la alberca semi olimpica “Balneario de San Juan de Aragon”
después de 15 anos cerrado, se remodelé y se adecud para las personas con
discapacidad, se rehabilito el chapoteadero, las palapas, las canchas de fronton y
futbol (Gobierno de la Ciudad de México, 2017). Posteriormente, fue en el 2020,
donde se le hizo una transformacion mayor con el programa “Sembrando Parques”,
debido que en algunas areas del bosque encontraban deterioradas, se construyo
un nuevo humedal de 1,465 metros, se rehabilitd el circuito ciclista, la restituciéon del
drenaje pluvial, se reforestd y se reparo cinco kildmetros de la trotapista (Gobierno
de la Ciudad de México, 2019).

Cuando se realizé la etnografia del Bosque de San Juan de Aragdén se
encontraron estas mejoras, se renovo el asfalto de la ciclovia, aunque no en su
totalidad, en la entrada del estacionamiento se encontro el antiguo asfalto lo cual
es un impedimento para las personas con discapacidad (fotografia 12). En esta zona
se observo las bicicletas que caracterizan a esta area, del lado derecho se encontré
un area abandonada y las banquetas peatonales en mal estado. Sin duda, la

rehabilitacion de esta area podria ofrecer una mayor oferta cultural.

Fotografia 13. Bosques de San Juan de Aragén Estacionamiento Acceso |
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Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca en el acceso 1 del Bosques de San Juan de Aragén. En agosto
del 2021, el estacionamiento estaba a su maxima capacidad, en medio se observa un puesto de comida, del lado derecho,

se encuentran las bicicletas de cuatro, seis y hasta ocho personas.

De igual manera, se modificaron los pasos peatonales y se colocé adoquin,
es posible observar como las personas aprovechan las palapas, para sentarse y
disfrutar una comida en familia. De igual manera, las personas utilizan los gimnasios
publicos para realizar ejercicio. Una de las zonas mas apreciadas por los visitantes
es caminar y andar en bicicleta alrededor del lago y de los humedales artificiales, a
su vez, descansar en tres zonas de sombra, donde hay una estructura metalica con
una especie de lona blanca donde se puede apreciar el lago y los humedales
artificiales. Otra de las mejoras observadas. Fueron en los pasos peatonales y los
puentes para atravesar el lago y los humedales artificiales, aunque, en los dias de
lluvia se inundan, esto puede impedir libremente que las personas puedan cruzar.
También se observo algunos puestos ambulantes que vendias aguas, refrescos, hot

dogs y chicarrones (Fotografia 14).
Fotografia 14 Bosque de San Juan de Aragén puentes peatonales
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Fotografia tomada por Mario Israel Morales Gasca en los puentes peatonales para cruzar el lago y los humedales,
en esta zona se observé que se inundaba impidiendo el paso libre a los peatones, tambien es usada por los ciclistas, desde

lo alto se puede apreciar el paisaje del area.

Cerca del acceso 3 se construyé una nueva area infantil, donde por primera
vez se cuentan juegos para las personas con discapacidad. Cuando se visito este
lugar, era una de las mas concurridas por parte de los mas pequefios y los padres
se sentaban alrededor de los juegos, para observar a sus hijos. Esta area infantil
cuenta con pisos de caucho para reducir los impactos de las caidas. Enfrente del
area infantil se encuentra un area para perros, en la entrada hay personal vigilando
que te invita a leer el reglamento del area de mascotas. Esta area se divide en razas
grandes, medias y pequenas. Ademas, se observo que las personas al traer sus
mascotas, tambien socializaban con los duefios de otros perros, tanto los duefios y

los perros disfrutaban de este lugar, para convivir.

Otra situacion para resaltar es la falta de mantenimiento en ciertas zonas del
parque, como se observa en la fotografia 15, del lado izquierdo de lago y de los

humedales, habia una zona donde estaba inundado y te impedia el paso hacia el
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area donde realizan exposiciones al aire libre, en esta ocasion estaba el jardin de

las campanas, se tenia que rodear esté area para llegar a la parte de exposicion.

Fotografia 15. Bosque de San Juan de Aragén

Elaborado por Mario Israel Morales Gasca: Fotografia tomada de lado izquierdo del lago, en esta zona se encontré

una inundada parte de la trotapista , esto impedia el paso de los peatones.

De igual manera, el Bosque de San Juan de Aragdn cuenta con vias donde
cruza un tren para pequefos acompafnados de un adulto, este particular tren realiza
un circuito que recorre alrededor del lago y en una parte cruza un puente de acero,

es un tren que te permite apreciar el paisaje del lugar.

Una de las irregularidades encontradas es en el inadecuado mantenimiento
del cubre suelos, ya que hay areas con el pasto crecido y las personas no podian
pasar, tenian que rodear el area o no podian sentarse. Otra situacion para destacar,
son las areas donde hay edificios en obra negra, es decir, no se han terminado y
tambien hay areas cerradas y abandonadas. Estas areas tienen potencial de
convertirse en centros de educacion ambiental y cultural, para ofrecer una mayor

oferta cultural y educativa en esta area verde urbana.
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Esta percepcion fue rectificada con las entrevistas, en el primer médulo, la
mayoria de los entrevistados comentaron que visitar el Bosque de San Juan de
Aragodn por la cercania, por las areas verdes, para distraerse y se visita al menos
cuatro veces a la semana. Una de las experiencias que mas se dijo fue la
tranquilidad, al caminar y al mirar el paisaje, sin embargo, las experiencias
desagradables es la basura, los perros sin correa y la falta de mantenimiento (Anexo

D Esquema 3).

Con referencia a la experiencia metropolitana, las personas del Bosques San
de Aragon, la mitad comenté no visita otras areas verdes urbanas por la cercania,
pero la otra mitad comenté que si visitaba otras areas, una de las diferencias que
se comentd fue que tiene mas eventos , este mas cuidado y tiene una mayor
seguridad el Bosque de Chapultepec. A diferencia del primer caso de estudio, las
preguntas entrevistadas tuvieron un punto de comparacion, esta experiencia
metropolitana ayudd a contar con areas verdes urbanas de mejor calidad en
equipamiento, seguridad, mantenimiento y eventos culturales. A continuacion, se

hablara sobre los efectos que tuvo la pandemia en ambos casos.

5.2.3. Los habitantes y los parques urbanos ante la crisis
sanitaria del COVID-19

Durante el mes de mayo del 2020, la pandemia cerr6 la mayoria de las areas verdes
urbanas en la ZMVM, las areas cerradas, es decir, cuentan con enrejados a su
alrededor, fueron cerradas al publico. Mientras las areas abiertas, solo se
acordonaron con cintas amarillas de precaucion como son: los juegos infantiles, los
teatros libres y los gimnasios al aire libre. En el caso de la Ciudad de México, el
Bosque de San Juan de Aragdén se encontraban en remodelacién, cuando se
reabrieron estos espacios en junio de 2020, con todas las medidas sanitarias (toma
de temperatura, gel antimaterial, una entrada y una salida, no se permiten
actividades en grupo, la sana distancia de 1.5m entre cada persona, se prohibe el

acceso a areas cerradas).
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En el Estado de México, las areas verdes urbanas se reabrieron en el mismo
mes, con las mismas medidas sanitarias e incluso cuando se visitd el Espejo de los
Lirios en ese mismo afo, se contaban con las medidas sanitarias de toma de
temperatura y gel antibacterial, estas medidas siguieron hasta la mitad del afo
2021. Algunas de las particularidades que surgieron durante las entrevistas fueron:
en el caso del Espejo de los Lirios , la mitad de las personas entrevistadas contaban
que tenian cierto miedo de regresar a sus practicas cotidianas (caminar, realizar
ejercicio, disfrutar el paisaje o de visitar a sus amistades). Pero la otra mitad, nunca
dejo de ir al Espejo de los Lirios, ya sea porque realizaba ejercicio alrededor o se
brincaba las vallas que se colocaron en las entradas del area, esto es posible debido
que es un area verde semi-abierta (cuenta con enrejado alrededor, pero hay zonas
donde es posible el paso), esta situacién permitié que las personas pudieran entrar.

De igual manera, entre los entrevistados se percibidé que habia menos
personas al reabrir el parque, pero fue aumentando con el pasar de las semanas y
meses. Incluso, se notd una mayor cantidad de personas realizando ejercicio, es
decir, algunos de los efectos que tuvo la pandemia fue que las personas usaran mas
esta area verde urbana, para realizar actividades fisicas. De cierta forma, la
pandemia hizo conciencia en la salud fisica y mental de las personas, (aunque se
necesitaria mas informacion para comprobar esta afirmacion). Al menos es un
antecedente de nuevas practicas urbanas para las personas que no frecuentaban

estas areas.

Mientras en el Bosque de San Juan de Aragdn, las personas comentaron que
no fueron de inmediato, ya que tardaron tiempo en perder el miedo a contagiarse.
A su vez, la situacién es distinta debido que es un area cerrada con rejas de acero
de color verde, aunque quisieran entrar, las rejas no les permite el paso. En un
primer momento, no se reabrieron los estacionamientos, se abrié solo dos puertas
de su nueve accesos, solo se permitia la entrada a peatones y ciclistas, se
prohibieron las actividades en grupo, se cerraron y acordonaron los gimnasios al
aire libre, pero esta situacion cambio a mediados del afio 2021, cuando se reabrio
esta area en su totalidad, permitiendo a trabajadores ambulantes ,puestos de

bicicletas, trampolines, toboganes ,areas infantiles y personas visitar esta area. De
192



igual manera que el Lago Espejo de los Lirios, se percibi6 en un momento una
menor cantidad de personas, debido al miedo de contagiarse, pero pasando los
meses aumentd la cantidad de personas procurando su salud, ya sea corriendo,
caminando o en bicicleta, las personas aprovecharon estos espacios para realizar

sus actividades fisicas.

En sintesis, las areas verdes urbanas son testigos de las transformaciones
que se viven en la ciudad e incluso estas areas sufren diversas transformaciones a
lo largo del tiempo, son islas verdes que han sobrevivido a la urbanizacion. No todas
tienen la misma forma, mantenimiento, oferta cultural y de espacios para la
recreacion o realizar actividades fiscas, pero tienen ciertas caracteristicas que hace
unica la experiencia. De igual manera, se observo en la etnografia y en el anexo
fotografico, una desigualdad entre la Ciudad de México y el Estado de México,
consecuencia de una menor cantidad de estos espacios, la calidad, el
mantenimiento y la oferta cultural es menor que en la Ciudad de México, donde hay
una mayor oferta cultural y se procuran mas en el mantenimiento de ciertas areas

verdes urbanas.

Tambien, durante el recorrido etnografico se pudo constatar del cémo las
personas van generando dinamicas distintas dependiendo del contexto socio
espacial de las practicas en ambas dimensiones (estructural y social) que se
establecen en estas areas, es decir, se van generando practicas distintas
dependiendo del contexto socio espacial que este ubicada el area verde urbana, no
es la misma sensacion que se establecen en uno y otro. Un ejemplo, fue el Parque
de los Venados y el Parque Hundido en la alcaldia Miguel Hidalgo, a pesar de estar
en la misma alcaldia, las practicas urbanas son distintas, siendo uno mas familiar y

uno mas tranquilo que otro.

De igual manera, se hablé de como el paisaje influye en las practicas urbanas
en el mundo social, el ejemplo fue el Parque Refineria Bicentenario en
Azcapotzalco, a pesar de no contar con suficientes bancas con sombras, las
personas aprovechan cada metro de sombra generado por estos arboles para

disfrutar un dia en pareja o en familia, esta situacién no es impedimento para las
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personas, pero si es algo a considerarse en la planeacién de un area verde, como
se vio en el capitulo anterior, al no contar con arboles suficientes, estas areas
pierden la capacidad de regular el micro clima afectando la vida cotidiana de las
personas, ya que su estancia es corta o pueden sufrir efectos en la salud
(quemaduras o insolacién). Asimismo, cuando se tiene una adecuada gestion y
diseno en el paisaje urbano, se puede lograr un equilibrio entre la naturaleza y las
practicas urbanas de las personas, esto se observo en el remodelado PEX, es uno
de las areas urbanas mas bellas en el sur de la ciudad, ya que integra las actividades
culturales y fisicas con la apreciacion y el cuidado del ambiente, aunque una de las
preocupaciones es en la continuidad del cuidado, ya que en otras experiencias
como el Bosque de San Juan de Aragon o el Parque Naucalli o el Espejo Lago de
los Lirios tienden a ser recuperados y abandonados, por una indebida practica de

continuidad en el mantenimiento.

El caso del Parque Espejo de los lirios y el Bosque San Juan de Aragon
muestran las distintas practicas urbanas en el ambito estructural y el mundo de la
vida, a pesar de encontrarse en diferentes espacios, se viven las mismas practicas
urbanas del mundo estructural de abandono y descuido por parte de las
autoridades. A pesar de esta situacion se encontraron practicas urbanas y
sensaciones positivas en el mundo social como tranquilidad, admirar el paisaje,
distraccion, convivir y realizar actividades fisicas (caminar y correr). Sin embargo,
tambien se encontraron practicas disruptivas o no deseadas por parte de los
entrevistados. A pesar de ser lugares distintos ubicadas en diferentes entidades y
con un tipo de poblamiento diferente, estas practicas fueron similares, la
inseguridad, duefios irresponsables que no recogian las heces de sus mascotas o
perros sin correa y la falta de mantenimiento. Estas practicas urbanas en el mundo
social y en el mundo estructural, juegan un papel en la experiencia de la vida

cotidiana de las personas

De igual manera, una cuestion para resaltar es en las experiencias
metropolitanas con otros municipios o alcaldias, en el Espejo de los Lirios, es
practicamente nula, por otra parte, en el Bosques de San Juan de Aragén habia una

mayor experiencia metropolitana que ayudaba a contar un ideal de cémo deberia
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ser un area verde urbana. Esta experiencia metropolitana ayuda a contar con ciertos
puntos de referencia tanto en el mantenimiento, proteccion y seguridad de las areas

verdes urbanas.

Por ultimo, algunos efectos de la pandemia identificadas en el ultimo
apartado. En un principio habia cierto miedo cuando reabrieron estos espacios, pero
hubo casos donde nunca se dej6 de visitar estas areas durante la pandemia, esto
ocurrié en el Espejo de los Lirios, porque no esta completamente cerrado como el
Bosque de San Juan de Aragon, donde las personas tardaron mas tiempo en
regresar por miedo a contagiarse. A mediados del afno 2021, los entrevistados
percibieron una mayor cantidad de personas disfrutando estas areas, ya sea
procurando su salud con actividades fisicas o conviviendo con su familia, amistades
o pareja. La pandemia tuvo efectos en la conciencia de la salud fisica y mental en
las personas, es una situacion que se debe considerarse en los planes o programas
de proteccién. En el siguiente capitulo se hablara sobre las reflexiones finales de la
investigacion y los distintos escenarios futuros a considerase en las areas verdes

urbanas.

Capitulo 6 El presente y los escenarios futuros de

las areas verdes urbanas de la ZMVM

195



En esta investigacion se ha comentado sobre la relacion de las areas verdes
urbanas considerando la diversidad de practicas en el mundo estructural y social.
En la primera dimension se comentaron las distintas funciones y practicas a lo largo
de la historia, en esta propuesta tedrica se habld de cinco etapas relacionados con
las areas verdes. Se mencionaron las distintas politicas y practicas sostenibles en
otras ciudades del mundo. Después, se analizé sobre la institucionalizacion de las
areas verdes, los avances y los retrocesos que se tuvo en las politicas relacionadas
con estas areas en la ZMVM. Del mismo modo, se observo la relacion ambiental, la

distribucion desigual y la fragmentacion socio espacial.

Con la segunda dimension se obtuvo una mirada desde el mundo de la vida,
se observaron, se describieron, se analizaron y se visibilizaron las distintas practicas
que se llevan a cabo en ocho areas verdes urbanas. Esta mirada aporta a la
investigacion la perspectiva de las personas y la relacién con el lugar. A su vez, se
identificaron problematicas que no se consideraban con el analisis del mundo

estructural.

Algunas cuestiones para considerarse y no se profundizaron en el texto, es
en la topografia y en la edafologia que se deben considerar en las areas verdes
urbanas, en la zona poniente de la ZMVM, es un area montanosa con grandes
barrancas que han aprovechado el terreno, para disefar y construir estas areas. Por
otro lado, el area donde antes era el lago de Texcoco hay menos areas verdes, es
una situacion fisica que tambien hay que considerarse en la planeacion, disefio y
construccidn de areas verdes en estas zonas. Otra situacion, es solo considerar las
areas verdes urbanas y no las rurales, que tambien son areas con servicios
ecosistémicos tanto para el ambiente y el abastecimiento de alimentos para la
ciudad. Hay areas en los pueblos no conurbados o conurbados que cuentan con

estas, es un tema para investigarse por la relevancia de estas areas rurales.

Teniendo en cuenta lo anterior, las problematicas identificadas a lo largo de
la investigacion son las siguientes: Las contradicciones a las posibles soluciones de
la crisis ambiental; las fallas entre el ordenamiento territorial y el ordenamiento

ecolégico en la ZMVM,; la distribucion desigual de las areas verdes urbanas y la
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fragmentacién socio-espacial; la incompatibilidad conceptual entre el Estado de
México y la Ciudad de México, la carencia de una visidbn metropolitana, la falta de
continuidad en los programas o planes; la deforestacion de las areas verdes
urbanas, el aumento de la temperatura en la zona norte, poniente y oriente; la
discusién de la metodologia y concepcidén de areas verdes en los estudios de
distribucion los 9m? por habitante; la sobrevivencia y las practicas disruptivas en

estas areas.

De acuerdo con lo anterior, podemos identificar cuatro categorias

relacionadas con las areas verdes urbanas en la ZMVM:

La Fragmentacion metropolitana: Se refiere a las politicas y practicas
urbanas que histéricamente ha dividido la ciudad en clases sociales, la carencia de
suelo para vivienda en los sectores bajos, la flexibilidad de cambios en el uso de
suelo ha provocado que la planificacion urbana ceda ante los caprichos de las
inmobiliarias priorizando ciertas zonas de la ZMVM. Mientras otras zonas han sido
olvidadas y carecen de areas verdes urbanas amplias y con un mantenimiento
adecuado, no es casualidad que en ciertas alcaldias y municipios concentren la

mayor parte de estas areas.

Esta acumulacién de practicas urbanas durante décadas ha generado que la
desigualdad y la fragmentacién socioespacial de estas areas se encuentren en el
punto mas critico. Afortunadamente en la actualidad esta discusion se ha puesto en
la agenda politica, a nivel internacional y nacional en los tres ambitos de gobierno,
con los programas “Mejoramiento Urbano” del gobierno federal, “Sembrando vida”
en la Ciudad de México," Recuperacion y creacion de Areas Verdes Urbanas” en el
Estado de México. Ya sea ampliando, rehabilitando o creando nuevas areas en
lugares abandonados, esto ha dado un pequeno respiro a la problematica, porque
existe una cierta voluntad politica de aminorar estas problematicas, Sin embargo,

surge otra problematica que se relaciona con la siguiente categoria.

Ciclos de abandono y recuperacioén: Esta categoria se refiere a la falta de
continuidad en los instrumentos de planeacion y programas de recuperacion,

rehabilitacion o ampliacion de estas areas. Se terminan las obras, se inauguran, se
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toman fotos los agentes politicos y se presume en los informes politicos de haber
recuperado estas areas, a pesar de ser una obligacion de mantener en 6ptimas
condiciones estos espacios. Estas politicas y practicas en las areas verdes urbanas
es una constante, hay ciclos donde las autoridades abandonan estas areas y
cuando hay elecciones recuperan las quejas y denuncias de las personas. Esta
obligacion de las autoridades forma parte de las campanas politicas. La politizacion
de estos espacios ha provocado estos ciclos de recuperacion y abandono. Pero
también muestra una deficiencia en la planeacion, evaluacion y continuidad de estos
programas. La deficiencia de los instrumentos que se crean en un cierto periodo de
tres o seis afios, hace imposible los objetivos de “ampliar, construir, recuperar,
mejorar y conservar” continuen en el siguiente periodo a pesar de ser el mismo color
o de diferente color de partido, debido que en cada periodo de gobierno establece
sus propias prioridades y puede ser que estas areas no sean prioritarias, hasta en
el siguiente periodo donde se recupera las quejas de las personas y se vuelve a

empezar el ciclo.

Otras practicas comunes es deslindarse de la responsabilidad de estas
areas, ya sea por falta de recursos o carencia de servidores publicos calificados o
la ausencia de areas delimitadas entre municipios o alcaldias, las areas verdes
urbanas son abandonadas a su suerte por los gobiernos municipales. Esto tambien
sucede, a nivel estatal con la carencia de programas o proyectos transexenales o
se concluyen los proyectos y no se les da un seguimiento con programas de
conservacion o en ocasiones existen en papel, pero en los hechos no se cumple por

las autoridades locales.

La ausencia de una vision metropolitana: La ZMVM del Valle de México
es la zona metropolitana mas poblada y con una mayor densidad de habitantes en
el pais , es necesario contar con una visibn metropolitana para atender la
desigualdad de distribucién y la fragmentacion social de estas areas, no se
comprende la gravedad de la problematica sino se tiene una optica metropolitana.
Como se demostré en el Capitulo 4, las areas donde mas carecen de estos espacios
son en las fronteras de ambas entidades, en el tipo poblamiento conocido como

popular, existe una desigualdad en la inversién, mantenimiento y proteccion. Esta
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problematica se agrava con una comparativa entre el Estado de México ,la Ciudad
de México e Hidalgo, las diferencias son notables si se cuenta con una vision

metropolitana.

Afortunadamente esta situacién ha sido considerada por los legisladores de
las camaras locales de la Ciudad de México y el Estado de México. El 27 de
septiembre de 2019, se propuso un proyecto de decreto que expide la “Ley de
Desarrollo Metropolitano para la Zona Metropolitana del Valle de México®” con el
objetivo de “establecer mecanismos de coordinacién administrativa en materia de
planeacién del desarrollo y ejecucion de acciones regionales para la presentaciéon
de servicios publicos (...) para conservar proteger, mantener, preservar y desarrollar
de manera solidaria, armoénica, compartida, sustentable y sostenible la Zona
Metropolitana del Valle de México” (Comision de desarrollo Metropolitano , 2019) .
Lo interesante de esta propuesta de ley, es la creacion de un érgano metropolitano
que proponga una agenda metropolitana y convenios de cooperacion y
colaboracion. Ademas, se propone un sistema de informacion metropolitano que
integre informacién de las problematicas, los proyectos, transparente el
financiamiento de obras, permita la evaluacion y retroalimentacion de dichos
proyectos. A dos afos de esta propuesta de ley, no se ha tenido un gran avance en
la discusion. Sin duda, es una propuesta a destacar, pero habra que discutir y no
cometer el error de la CAMe, donde solo el programa “Hoy no circula” tiene
suficiente peso en la zona metropolitana. Se debe contemplar un marco legislativo
robusto con efectos vinculatorios a nivel federal, estatal y municipal, es decir, la
agenda metropolitana sea el plan maestro que identifique las necesidades locales,
intermunicipales y de ambas entidades. De igual manera, este érgano no solo
contemple la parte ambiental sino tambien en otras problematicas que preocupan

67 No se sabe demasiado en qué etapa legislativa se encuentra esta legislacién, pero es una de las
mas complejas que involucran diferentes actores a nivel federal, estatal y municipal. Sin duda, es el
comienzo de una politica que deja ver las problematicas de ambas entidades de manera miope, es
decir, reconoce la interconexién de ambas entidades y que los problemas sobre pasan ambas
entidades. Con una visidon metropolitana, es posible implementar politicas ambientales que no son
exclusivas de ciertas zonas, sino que afectan en la vida cotidiana y en la calidad de vida en la ZMVM.
Para mayor informacion visite SECGOB (2019). “Ley de Desarrollo Metropolitano”, Ciudad de
México, disponible en <enlace>
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a las personas como es la inseguridad, la movilidad, lo econémico, la vivienda y lo

laboral, entre mas problematicas.

Este proceso involucra un cambio en la legislacidn ,la administracion publica,
los 6rganos estatales y locales, donde se encuentra una diversidad de agentes
politicos con diversos intereses e ideologias. Por otro lado, la Zona Metropolitana
de Guadalajara (ZMG) en Jalisco, cuenta con 6rgano descentralizado como es
como es la Agencia Metropolitana de Bosques Urbanos (AMBU), un érgano creado
en el 12 de febrero de 2019, tiene como objetivo administrare, monitorear las areas
verdes urbanas y area naturales protegidas en los nueve municipios que conforma
la ZMG#® (Agencia Bosques Urbanos, 2019).

Otro ejemplo de visidbn metropolitana, es en la Zona Metropolitana de Mérida
en Yucatan, cuentan con un Programa de Desarrollo Urbano Metropolitano (2019),
este programa permite realizar un diagnéstico, politicas, estrategias y metas que
abarquen a mas municipios del area. De acuerdo con este Programa de Desarrollo
actualmente hay una concentracion de areas verdes en el municipio de Mérida™ ,
se plantea ampliar las areas verdes en los municipios donde hagan falta (PZMDU,
2019). Lo relevante, es la existencia de programas metropolitanos que tengan una

vision amplia de las problematicas y que actuen desde esta mirada.

Otro caso es el del Area Metropolitana del Valle de Aburra en Colombia’™ que

es una entidad administrativa cuya funcioén es programar y coordinar el desarrollo

68 |as areas verdes urbanas que administra son: Bosque Los Colomos, Parque Agua Azul, Parque
Gonzalez Gallo, Parque Alcalde, Parque Morelos, Parque de la Liberacién (El dean), Parque Avil
Camacho, Natural Huentitan, Parque de la Solidaridad, Parque Metropolitano y Parque Montenegro
(AMBU, 2020).

69 La ZMG se conforma con los municipios de Guadalajara, Zapopan, San Pedro Tlaquepaque,
Tonala, El Sato, Tlajomulco de Zuiiga, Ixtlahuacan de los Membrillos, Juanacatlan y Zapotlanejo
(IMEPLAN, 2015).

70 E| area metropolitana de Mérida esta conformada por los municipios de Mérida, Kanasin, Uman,
Conkal y Ucu. Las areas verdes mas relevantes son: Parque recreativo oriente, Parque de Deportes
extremos, Parque de las Américas, el Acuapaque Anikabil, el Parque Zooldgico del Bicentenario, El
paseo verde, el Parque Jardin Bepensa y el Parque Ecolégico del Poniente (PZMDU, 2019).

71 Se ubica en el departamento de Antioquia, Colombia. Se conforma con 10 municipios que abarcan
es Barbosa, Girardota, Copacabana, Bello, Medellin, Envigado, Itagli, La estrella y Caldas .
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armonico, integrado y sustentable desde la calidad ambiental, el cuidado,
proteccion, gestién, vigilancia y el control ambiental. Cuenta con un 6rgano que es
la Junta Metropolitana, estda conformada por los alcaldes de los municipios, el
Director de Planeacién, un representante del Gobierno Nacional y concejales de los
diez municipios que integran el Valle de Aburra. En cuestion de areas verdes, se
han establecido programas de reforestacion y siembra de arboles urbanos, para
mejor la calidad de aire y mejorar el paisaje urbano. Se han establecido brigadas,
proyectos como el sembraton junto con autoridades y empresas privadas, y cursos
gratuitos de educacion ambiental para la poblacidén interesada en estos temas?
(Valle de Aburra, 2017). Se tendrian que realizar estudios, para conocer si
efectivamente son casos exitosos con este tipo de administracion, pero son

ejemplos administrativos donde es posible contar con esta mirada metropolitana.

Asociaciones publicas — privadas, ¢el principio de la privatizaciéon de
las areas verdes? Mas que una problematica es una preocupacion, si las
autoridades no son precavidas en establecer reglas y limites claros, estos espacios
con este tipo de asociaciones, con el paso del tiempo dejaran de ser publicos y
formaran parte de un negocio donde te cobren la entrada, el espacio para colocar
un puesto, las entradas a exposiciones culturales o eventos, espacios privados de
areas de comida, areas exclusivas con restaurantes, de ser un area verde urbana

publica pasaria a ser una especie de parque de diversiones.

Esta tendencia de privatizar los espacios publicos mediante fidecomisos o
donaciones, tiene un doble filo si los agentes politicos prefieren delegar sus
responsabilidades con concesiones a empresas privadas. Un ejemplo de estas
asociaciones publicos-privadas fue el de Parque Bicentenario y el Bosque de
Chapultepec. Mientras en el primero, se concesioné la administracion a una
empresa privada. La segunda area, funciona mediante un fidecomiso publico-
privado que se compone de un consejo rector entre autoridades gubernamentales

y actores sus propios intereses. Si bien, hay zonas del Bosque de Chapultepec

72 Para més informacién consultesé Area Metropolitana Valle de Aburra (2021). “Ambienta
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abandonadas por las autoridades y el fidecomiso, la tercera seccién ha sido un
espacio de conflicto por intereses inmobiliarios y el gobierno de la ciudad™. La
problematica no es el mecanismo de financiamiento o la concesion de la
administracion, la problematica son los intereses de los agentes politicos, las
empresas privadas que donan o los actores involucrados en los consejos que
quieran beneficiarse, se deben establecer clausulas que por ningun motivo dejaran

de ser gratuitos, publicos y sin fines de lucro.

Con estas cuatro categorias se engloba las conclusiones del trabajo de
investigacion. Sin embargo, mas que plantear conclusiones légicas de aumentar el
numero de areas verdes por cada cierto numero de hectareas , construir areas
donde son escasas ,homogenizar el marco conceptual entre ambas entidades y
buscar una planeacion integral de estas areas. En los siguientes apartados me
gustaria abrir el debate y plantear algunas ideas para posibles escenarios del

presente y futuro de las areas verdes urbanas en la ZMVM.

Dividiré mi argumentacion en tres apartados. En el primero se hablara de una
posibilidad de establecer un ordenamiento territorial-ecoldgico, donde se hablara de
impulsar nuevas lineas de investigacién que contemplen la variable ambiental y las
posibilidades de integrar el ambiente en la planeaciéon de las ciudades. En el
segundo apartado se hablara de los diferentes escenarios a mediano y largo plazo,
donde se abrira el debate de estos diferentes escenarios. En ultimo apartado se
reflexionara sobre los retos que tuvo la investigacién en tiempos de pandemia y las

modificaciones a la metodologia.

6.1. Planeacion urbana desde la perspectiva del

ordenamiento ecoloégico-territorial

73 Informacién recuperada de la nota periodistica El Sol de México (Martes 2 de abril de 2019).
“Reinicia la privatizacion del Bosque de Chapultepec”, México, disponible en <enlace>
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En el capitulo 3 se habl6 de la perspectiva conservacionista que surgio a principios
del siglo XX con Miguel Angel de Quevedo y Venustiano Carranza. Esta propuesta
de establecer areas de conservacion de bosques, flora y fauna alrededor de la
Ciudad de México fue una propuesta muy avanzada en su época . Sin embargo,
esta preocupacion por aumentar areas de conservacion se fue perdiendo con el
paso del tiempo. La falta de sensibilidad y conciencia por parte de los agentes
politicos termind en tener fallas entre el ordenamiento territorial y el ordenamiento

ecologico.

Hubo periodos donde parecia que ambos ordenamientos lograrian
integrarse, pero en los hechos se vuelven a separarse. Aunque, a partir de que las
areas verdes urbanas funcionan como un componente para la sustentabilidad en
las ciudades, se logra integrarse parcialmente en los instrumentos, planes vy
programas, en los hechos se vuelve a cometer los mismos errores del pasado y no
se integran totalmente. Al no aprender de los errores pasados se tiende a repetirlos,
por otra parte, se ha priorizado el crecimiento econémico y el desarrollo inmobiliario

dejando a un lado la parte ambiental.

Otra situacion es sobre el paradigma entre investigadores, disefiadores,
arquitectos, urbanistas, ambientalistas, sociélogos urbanos, antropélogos urbanos
y especialistas en estudios urbanos se ha creado un falso debate entre la
urbanizacién y ambiente, se cree que ambas dimensiones no son compatibles,
creando categorias independientes que no se entrelazan e influyen entre si.
Afortunadamente, este paradigma empieza a cambiarse en los ultimos afios y la
dimension ambiental se esta tomando en cuenta en algunas investigaciones y en

algunas politicas urbanas mencionadas anteriormente.

Al realizar esta revision de las practicas urbanas, politicas, los diferentes
paradigmas de la crisis ambiental, la complejidad conceptual y los instrumentos de
las areas verdes. El principio ambiental queda subordinado por el crecimiento
economico y desarrollo de las ciudades, como se mencioné en los paradigmas de
la crisis ambiental. Las politicas ambientales, pierden el sentido social y equilibrio

ambiental, solo se busca maximizar las ganancias, que significa obtener mayores
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rendimientos o ganancias con un menor costo de operacidn, en ocasiones en los
hechos esto no significa un menor costo, afectando a la economia de las personas
y afectando a los productos basicos. olvidandose de la verdadera sustentabilidad,
que es la busqueda de un equilibrio entre economia, sociedad y naturaleza.

Advierto estas cuestiones seudo-ambientales se estan implementando en la
agenda global, desde el “Green New Deal” impulsado por el gobierno de Estados
Unidos ,“el Reseteo Econdmico” y la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el
Cambio Climatico (La mas reciente conferencia en Glasgow COP26- 2021)74, donde
se escudan en un discurso catastrofista y de intimidar a paises conocidos como
“vias en desarrollo” en implementar “energias limpias”, para disminuir sus gases de
efecto invernadero, sin considerar que son los paises mal llamados “primer mundo”
son los mas contaminantes. Este modelo neocolonista-ambiental se escuda en un
discurso contradictorio intentando implementar las llamadas “energias limpias” con
el argumento de disminuir los gases de efecto invernadero? . No obstante, se
impulsa el mismo modelo que concentran la riqueza, generan crisis economica y
energética, por el aumento del precio y la alta demanda que no cumple estas

energias, por ser energias intermitentes.

Estas problematicas se van acumulando, generando una especie de crisis
energéticas, economicas, climaticas, social, de pensamiento critico y del derecho a
la verdad. Cuando se cuestiona este paradigma de desarrollo de “energias limpias”
o el calentamiento global o la profundizacion de la crisis social, se van cerrando las

puertas académicas o se censura en medios digitales de publicacion o en las redes

74 Para mas informacion véase UN (2021). “Conferencia sobre el cambio climatico en Glasgow”,
disponible en <enlace>, The New York Times (2019). “What is the green New Deal? A Climate
Proposal, Explained”, Disponible en <enlace>, World Economic Forum (2021). “The Great Reset”,
disponible en <enlace>

75 En el caso de México, el gobierno actual, se esta replanteando y nadando contra corriente de las
ideas europeas y estadounidenses de privatizar la energia. Se replantea la empresa estatal tenga la
mayoria del mercado (56%) y menos de la mitad empresas privadas (46%), es un planteamiento
que protege al consumidor. Si bien, no es un pais que contamine demasiado, pero si debe repensar
que tarde o temprano que se va a acabar el petréleo y no deberia el error de otros paises del mundo.
Es necesario replantearse una transicion paulatina entre energias que provengan de hidrocarburos
a energias menos contaminantes, para evitar los sobrecostos y las posibles crisis energéticas que
ocasiona una pésima transicion.
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sociales digitales y se estigmatiza de no seguir el discurso global, lo cual es

altamente peligroso, para la libertad de pensamiento y el derecho a la verdad.

De acuerdo con lo anterior, se debe proponer una perspectiva no solo
econdmica, sino tambien social y ambiental que busque realmente un equilibrio
entre ambiente, sociedad y desarrollo econdmico, sin esos tres elementos
presentes se repetiria los errores del pasado. Bajo esta premisa, surge la
concepcion de ordenamiento ambiental-territorial con una perspectiva ambiental y
social que deben ser elementos prioritarios. Un ejemplo con esta concepcion social-
ambiental es el concepto de “infraestructura verde”, se refiere al desarrollo urbano
contemplando beneficios a las personas, la economia y medio ambiente. Ademas,
permite la conservacion de la biodiversidad, la mitigacion y la disminucion de riesgos
causados por el cambio climatico (SEDEMA, 2019). Este tipo de vision no es
innovadora, sino es la conjuncién conceptual entre urbanizacion, sociedad,
ambiente y economia que en la realidad han estado separados en los instrumentos
de planeacién y en los programas con la idea de un falso debate entre ordenamiento

territorial y ordenamiento ecoldgico que es un grave error esta separacion.

Actualmente es inamisible pensar que el ordenamiento territorial no tiene
efectos en el ambiente y el ambiente en el ordenamiento territorial, sin dejar a un
lado los efectos de la sociedad. Es una premisa que lentamente se esta
interiorizando en las practicas urbanas en el mundo estructural y en el mundo social,
es posible identificarlas en las transformaciones que se llevan en las areas verdes
urbanas con simples cambios en la infraestructura desde: iluminarias led, pavimento
con absorcion de agua, celdas solares, separacion de desechos, biodigestores,
captacion pluvial para el riego , viveros para reforestar y jardines polinizadores ( con
especies como lavanda ,azaleas, buganvilia o roci6). Sin dejar a un lado la parte
social y ambiental como charlas, videoconferencias, concientizacion, capacitacion
con especialistas en las tematicas ambientales. Debe ser un proceso constante por
parte de autoridades locales, estatales, federales y de personas organizadas, que

impulsan nuevas practicas que beneficien a las personas y el medio ambiente.
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Lo primordial del ordenamiento ecoldgico-territorial es no estancarse en
transformar las areas verdes urbanas, sino tambien se contemplen otros proyectos
de infraestructura verde , como en las calles, banquetas, en la movilidad,
edificaciones, azoteas, viviendas con intereses social o privado que sea parte de la
norma y no unos casos particulares, es decir, la transformacion de las areas verdes
urbanas es el principio, para promover este tipo de ordenamiento y se extienda en
los mecanismos juridicos, instrumentos de planeacion, programas, proyectos y
modifique sustancialmente la vida de las personas desde una perspectiva social y
no desde la perspectiva monetaria y privatizadora. A continuacion, se abrira el
debate a posibles escenarios del presente y futuro de las areas verdes urbanas en
la ZMVM.

6.2. Escenarios del presente y futuro de las areas verdes

urbanas

De acuerdo con los anteriores puntos, hay que pensar en diferentes escenarios
posibles de las areas verdes, cabe aclarar no se trata de ser determinista de
posibles consecuencias, es posible sucedan tres o cuatro a la vez o tal vez ninguna,
se debe comprender es imposible saber lo que pasara en el futuro, pero es posible
acudir a un ejercicio de reflexion de varios escenarios y las posibles ramificaciones
0 consecuencias de las repetidas practicas urbanas en el mundo estructural y social.

A continuacion, se hablara de los posibles escenarios relacionados con estas areas.

Practicas de abandono y recuperacién: Es uno de los escenarios mas
probables si sigue con las mismas practicas actuales, con la ausencia de la
continuacién en los programas de conservacion o mantenimiento de las areas
verdes urbanas se seguiran los mismos vicios de abandono y recuperacion con el
pasar las administraciones, dichas areas seran parte del discurso politico y de los
resultados a las personas, la falta de continuidad a los programas, se seguira en
este tipo de practicas, ¢ Hasta cuando se repetiran estas practicas? es una cuestion

relevante que habla del siguiente escenario posible.
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La transformaciéon y el derecho a las areas verdes dignas: Es un
escenario qué puede ser consecuente del anterior, es decir, es punto de quiebre del
ciclo de abandono y recuperacion, es la concientizacion de las areas verdes urbanas
de los barrios, colonias, alcaldias o municipios forman parte de los derechos basicos
que tienen las personas al habitar en la ciudad. El derecho de contar con areas
verdes urbanas dignas, esto quiere decir: se debe de dar un mantenimiento
constante, contar con espacios de recreacion (canchas de basquetbol, futbol,
voleibol, areas de patinaje, juegos infantiles inclusivos), banquetas y entradas
adecuadas para las personas con discapacidad, espacios para mascotas, optima
iluminacién, sefalizacion del lugar, areas para llevar eventos al aire libre, seguridad
en el interior de las areas verdes; colectores de agua de lluvia para los bafios o el
riego; personal capacitado para el mantenimiento y especialistas que se encarguen

de la proteccién de la flora y fauna. Ya sea por alcaldia o municipio o por secciones.

Es posible con la modificacion de las practicas urbanas (estructural y en el
mundo social)desde la perspectiva ecoldgico-territorial, generando mecanismos
financieros y juridicos que garanticen el adecuado mantenimiento y ampliacion de
estas areas. Pero si esta supuesta concientizacion sucede en una sola entidad, la
problematica de la distribucion desigual y la fragmentacion social no seria resuelta

de todo en la ZMVM. Esta problematica se podria resolver en el siguiente escenario.

La metropolizacion de las areas verdes en la ZMVM: Este escenario parte
del anterior, cuando se realiz6 un analisis del entramado juridico de las
problematicas de las areas verdes, se detecto la falsa dualidad entre lo rural y lo
urbano, la carencia de concurrencia conceptual entre los tres niveles de gobierno
(federal, estatal y local). La transparencia de la informacion y la incompatibilidad de
estudios entre ambas entidades que complica la creacion de instrumentos o
programas con una perspectiva metropolitana. Una pista de esta intensién es el
proyecto de decreto de la “Ley general de Desarrollo Metropolitano en la ZMVM”

que muestra la intensién de crear una agenda en comun. El debate seria la
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conformacién de este consejo multidisciplinario’® que realice un diagndstico e
implemente cambios pertinentes a la legislacién donde se tenga normas en comun
para implementar estas areas verdes urbanas dignas para las personas. Esta vision
€s un paso a la metropolizacion de la politica, que se refiere a un fendmeno donde
las problematicas sobre pasan las entidades de una ciudad, debido que no es
suficiente establecer politicas locales o estatales que aminoren los conflictos de una
entidad, debido que la integracidon econdmica, social, seguridad, movilidad,
educativa y de salud, se ha integrado de tal forma que se influyen una con la otra.

Sin embargo, una de las problematicas del por qué no se tiene pensado un
gobierno metropolitano en la ZMVM, es por divisiones politicas e ideolégicas que
carecen de la preocupaciéon del bienestar y desarrollo en conjunto del Estado de
México y de la Ciudad de México, sino se tiene otras logicas influenciadas por el
poder politico y el control de los recursos publicos. Si se supera esta division
partidista e ideoldgica y se prioriza la verdadera preocupacion de las personas en
temas ambientales ,de seguridad, de infraestructura, vivienda, movilidad, economia
y en nuestro caso las areas verdes urbanas en ambas entidades, es posible
establecer este consejo rector multi actor con la participacion ciudadana que priorice
el ordenamiento ecoldgico — territorial desde la perspectiva de la infraestructura

verde con los elementos sociedad, ambiente y economia.

76 Donde participen ciudadanos preocupados por medio ambiente, autoridades ejidales, comuneros.
Agentes gubernamentales a nivel federal como: Secretaria del Medio Ambiente (SEMARNAT),
Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano (SEDATU) y Secretaria de Hacienda y Crédito
Publico (SHCP), representantes de la comisidn de areas verdes urbanas en la Camara de Diputados
y autoridades del poder judicial como la Procuraduria Federal de Proteccion al Ambiente
(PROFEPA); representantes de las autoridades de la Ciudad de México, Secretaria del Medio
Ambiente (SEDEMA), Secretaria de Obras Servicios (SOBSE), Procuraduria Ambiental (PAOT),
algunos representantes de las alcaldias encargadas en parques y jardines; autoridades del Estado
de México, Secretaria del Medio Ambiente (SMA), Comisién Estatal de Parques Naturales y de la
Fauna (CEPANAF), Direccion General de Ordenamiento e Impacto Ambiental, Procuraduria de
Proteccion al Ambiente del Estado de México, algunas autoridades municipales encargadas de
parques Yy jardines. Por otro lado, debe existir un consejo evaluador que realice un diagnéstico,
evalue proyectos, supervise obras y rinda cuentas ante el consejo general y a la ciudadania. A su
vez, un sistema que concentre la informacion de los diagndsticos, los proyectos y las evaluaciones
de estos.
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Este escenario no es romper el hilo negro o es una situacion idealista, es
posible debido que se tienen ejemplos en otras areas metropolitanas como el caso
Area Metropolitana de Guadalajara (AMG) y con otras experiencias en América

Latina como en Colombia con el Valle de Aburra como se comentd anteriormente.

Por supuesto como en todas las politicas y practicas urbanas hechas por
humanos no existe la perfeccién y tienen sus matices, diferencias y diferentes
poblaciones que seria interesante analizar y realizar distintas comparativas de

algunos casos de éxito o fracaso en estas areas.

Finalmente, estos tres posibles escenarios engloban lo que se ha comentado
durante el proyecto de investigacion, la propuesta de contar con un ordenamiento
ecologico-territorial forma parte del analisis y de las principales conclusiones del
trabajo. Este ejercicio de reflexibn de posibles escenarios recupera distintos
elementos y problematicas vistas en la investigacién, no es posible conocer que
sucedera en el afio 2030, pero si dar algunas pistas de una posible realidad, si se
modifican las practicas urbanas y se toma enserio a las areas verdes como un
componente central para la sustentabilidad. Si se piensa en las lecciones
aprendidas de la pandemia Covid-19, las areas verdes urbanas juegan un papel
importante en la recreacion, cultura , educacién y salud (fisica y mental ) de las
personas. Estas areas funcionaron como espacios para salir del confinamiento y
despegarse del encierro prolongado, estos efectos en las practicas cotidianas y en
la salud de las personas son temas para considerarse en futuras investigaciones. A
continuacioén, se hara una reflexién sobre llevar una investigacién en tiempos de

pandemia.

6.3 Investigacién en tiempos de pandemia
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Un tema para reflexionar es sobre realizar una investigacion en tiempos de
pandemia, es una situacion que nadie se lo esperaba o que durara tanto tiempo.
Fue un reto tanto los profesores, investigadores, administrativos, asesores y
estudiantes modificar sus practicas académicas por la educacion a la larga distancia
o de virtualizaciéon de la educacién. La circunstancia y la urgencia de continuar con
periodos trimestrales, el 17 de abril de 2020 el Consejo Académico de la Universidad
Autonoma Metropolitana tuvo que adecuarse y aprobar el Proyecto Emergente de
Ensefianza Remota (PEER), con el objetivo de desarrollar funciones de docencia,
investigacion, difusion de la ciencia y la cultura a medida de las posibilidades
tecnoldgicas sin poner en riesgo la salud de la comunidad impuesta por la COVID-
19.

Esta situacién afectd a los proyectos de investigacion, se tuvieron que
repensar y modificar planteamientos iniciales en los protocolos de investigacion con
métodos que lograr los objetivos de investigacion y evitando los riesgos en la salud
que esto supone. Ante esta crisis sanitaria, se tuvieron que evitar encuestas
masivas, entrevistas a profundidad y trabajo de campo en lugares cerrados. Esta
situacion puso la capacidad de innovacion de los investigadores y asesores para
aprovechar las herramientas disponibles, sobre todo las herramientas digitales que
pocos habia usado como: entrevistas a distancia por medio de plataformas de
videollamadas, encuestas digitales, reducir la busqueda bibliografica en internet en
metabuscadores especializados, adecuar o actualizar los equipos de computacién,
debido que no se contaba con un equipo adecuado para realizar trabajos
demandantes como videollamadas o video presentaciones, se aumento
considerablemente las presentaciones en seminarios o webinars en redes sociales
digitales, esto aumento la capacidad de difusion y de alcance en comparacion si se

realizaba en un foro limitado.

Esta virtualizacion de la investigacion provocado por la pandemia, tuvo sus
ventajas y desventajas. Una de las ventajas fue la innovacion metodologia mediante
el uso de herramientas digitales, la capacidad de realizar entrevistas a distancia, ser

asesorado virtualmente con comentarios o correcciones puntales usando
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procesadores de texto e incluso usar herramientas colaborativas para observar y

corregir los trabajos en tiempo real.

Algunas desventajas fueron la falta de profundizacion en las asesorias, por
cuestiones de tiempo, debido que de manera virtual es mas cansado que de manera
presencial, es una accidon que deberia investigarse, las consecuencias de estar
sentado y mirando una pantalla largo tiempo. La factibilidad del aprendizaje en linea,
ya que no todos tenemos la misma capacidad de auto aprendizaje. La ausencia de
algunas fuentes bibliograficas, no todo el material bibliografico se encuentra
disponible en linea, hay libros que solamente se encuentran en las bibliotecas de
las universidades. La profundidad en las entrevistas, no era posible estar largo
tiempo con los entrevistados para evitar contagio, de cierta forma se modifico la

entrevista para realizarse de manera agil y obtener la informacion mas esencial.

Finalmente, los trabajos de investigacion que se llevaron a cabo en esta
pandemia, los resultados son unicos, debido al contexto particular sin precedentes,
esta situacion modifico los resultados que no son comparables con otras
investigaciones. Sin duda estas dejan un precedente en la metodologia y en las
acciones que se deben tomar en cuenta para a minorar los efectos de futuras
pandemias con cuarentenas prolongadas que son inevitables, es una ensefanza
invaluable que se debe considerarse a mediano y largo plazo. Ademas, no dejar de
investigar y alzar la voz de las problematicas que se agudizaron durante la

pandemia y los efectos que se ocasionaron en las practicas de la vida cotidiana.
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Anexos

Anexo A. Tablas

Tabla 4. Tipos de areas verdes a nivel Federal, Ciudad de México y Estado de México

Tipode Legidlacidn Tipo de Area verdke
Gbeno

Definidan

Ley General del Reservasdela
Eruilibrio Ecoldgicoy biosfera

la Prateccion al
Arbiente
Publicada 1988
Federal .
Utima Reforma 2021
Parques
Nacionales
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“Se  congituyen en dreas biogeograficas
relevantes a nivel nacional, representativas de
o o0 MBS ecosistemes no  alterades
significativarmente por la accion del ser hurmano
0 que requieran ser preservados’ (Art. 48).

“Uho o més ecosistermas que se signifiquen por su

belleza escénica su valor cientifico, educativa, de
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Seccionl
Tipasy
Caracteristicas de
las Areas Naturales
Protegidas
Monumrentos
At. 46 - At. 55
naturales
Areasde
proteccion de
recursos naturales

recreq, su valor histdric, por la existencia de
floray fauna” (Art. 50).

“Se estableceran en areas que contengan uno o
varios elementos naturales, consistentes en
lugares u dbjetos naturales, que, por su caracter
Unico 0 excepcional, interés estético, valor
histdrico o cientifico, se resuelva incarparar aun
régimen de proteccion absoluta, Unicamente
podra perrritirse la realizacion de actividades
relacionadas con su preservacion, investigacion
dientifica, recreacion'y educadian” (Art. 52).

“Son aquellas degtinadas a la preservacion y
proteccion del suelo, las cuencas hidrograficas,
las aguas y en general los recursos naturales
localizados en terrenos forestales de aptitud
preferenterrente  forestal, sdlo se podran
realizarse relacionadas con la preservacion,
proteccion y aprovechamiento sustentable de los
recursos naturales en ellas conprendides” (Art.
53).



240

Areasde
proteccion de flora

y fauna

Santuarios

Parquesy
Reservas estatales

Zonasde

conservacion

“Se congtituran de conformidad con las
disposiciones de la esta ley, de la ley general de
vida silvestre, la ley de General de Vida Silvestre,
la Ley de Pesca y demés aplicables, en los
lugares que contienen los habitats de cuyo
equilibrio y preservacion depende la existendia
transformacion y desarrollo de las especies de
floray fauna” (Art. 54).

“Son aquellas areas que se establecen en zonas
caracterizadas por una considerable riqueza de
flora o faung, por la presencia de espedies,
subespecies 0 hébitat de distribucion
regtringida. Dichas areas abarcaran cafiadas
relictos, grutas cavemas cendtes caletas u
atras unidades topograficas o geograficas’ (Art.
55.)

Sin definicion

Sin definicion
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ecdldgica

municipales

Aveas destinadas
voluntariamente a

la conservacion

Zonasde
Conservacion

’

Ecdlogicas

“Son aquellas que pueden presentar cualquiera
de las caracterigticas y elementos biologicos
sefialados en losarticulos 48 al 55 de la presente
Ley, proveer servicios anbientales o que su
ubicacion favorezca el cunplimiento de los
objetives’ (At. 55 Bs).

“Son aquellas que contienen Muestras
representativas de uno o0 Mas ecosistermas en
buen estado de preservacion y que estdn
destinadas a proteger los elementos naturales y
procesos ecaldgicos que favorecen el equilibrioy
bienestar social” (At. 92 Bs).

“Son aquellas que se establecen para la
proteccidn, preservacion y restauracion de
sistemas hidricos naturales, asi como su fauna,

flora, sueloy subsuelos asociades’ (Art. 92 Bs 1).

“Son aquellas con inportantes valores
ambientales y ecoldgicos, donde también se
presentan elementos fisicos  histdricos o
arqueoldgicas o se realizan usos y costurrbres de
importancia cultural” (At. 92 Bs. 2).



Qudad
Mexico
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oe

Ley Abiental de
Proteccidnala
Tieraenel Ostrito
Federal

Refugjos de vida

silvestre

Zonas de
Proteccion Especial

Reservas

Ecologicas
Comunitarias

Parques'y Jardines

“Son aquellos que constituyen el habitat natural
de especies de fauna y flora que se encuentran
en alguna categoria de proteccion especial o
presentan una distribucion restringida” (Art. 92
Bs 3).

“Son aquellas que se localizan en suelo de
conservacion y que tienen la caracteristica de
presentar escasa vegetacion natural, vegetacion
inducida o vegetacion fuertermente modificada y
que por su extension o caracteristicas no pueden
egtar dentro de las otras categorias de areas
naturales protegidas, aun cuando mantienen
inportante valores ambientales’ (At. 92 Bs. 6).

“Son aquellos que constituyen el habitat natural
de especies de fauna y flora que se encuentran
en alguna categoria de proteccion especial o
presentan una distribucion restringida” (Art. 92
Bs 4).

“las areas verdes 0 espacios abiertos
ajardinados de uso plblico ubicados dentro de
sielo ubano o dentro de los linites
administrativas de la zona urbana de los centros
de poblacion y pablados rurales en suelo de
conservacion, que contribuyen a mantener el
equilibrio ecaldgico dentro de las demarcaciones

en que se localizan y que ofrecen
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sus habitantes” (Art. 1).

Utirra reforma 2017
Plazasajardinadas  Sin definicion
Capituloll oarboladas
Avreas Verdes

Jardineras Sin definicion

Zonas con Sin definicion
At8T-AL103  cusluier cubierta
vegetal enla via
plblica, asi como
area oestructura
con cualquier
cubierta vegetal o
tecndlogia
ecdldgica instalada
en azoteasde

edificaciones

Aamedasy Sin definicion
arboledas

Pronontorios,  Sin definicion
ceiros, colinas,
elevacionesy

depresiones

Publicada 2000 fundamentalmente espacios recreativos para



orogréficas,
pastizales
naturalesy dreas
rurales de
produccion
forestal,
agroindustrial o
gue presten
Servicios

ecaturisticos

Zonasderecarga  Sin definicion
de mantas
acuferos

Aeasdevalor  Son aquellas que son Bosgues Ubanos
Ambiental Barrancas
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Estado
Mexico
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Capituloll BS

Areas de \alor
Arbiental
Bosques Ubanos
At. 90
Codigopara la Las reservas
Bodiversidad del estatales
Estado de México
2006
Titulo Tercero
Los parques
De la diversidad estatales
biologica, los

recursosy las dreas

naturales protegidas

“Los bosques urbanos son las areas de valor
ambiental que se localizan en suelo urbang, en
las que predarminan especies de flora arbdrea y
arbustiva y se distribuyen atras especies de vida
silvestre asociadas y representativas de la
biodiversidad, asi comp especies introducidas
para mejorar su valor arrbiental estético
dentifico, educativo, recreativo, historico o
turistico’ (Art. 90Bs1)

“los parques estatales se  constituiran,
tratandose de representaciones biogeogréficas a
nivel estatal de uno o més ecosistermes que
tengan inportancia por su belleza escénica, su
valor cientifico, educativo, de recreo, su valor
histaricoy por la existencia de flora y fauna, por
su aptitud para el desarrdlo del turismo
sostenible o bien por otras razones andlogas de
interés general” (Art. 296).

“Parques estatales se congtituiran, tratandose de
representaciones biogeograficas a nivel estatal
de uno o mBs ecosistemes que tengan
importancia por su belleza escénica, su valor
dientifico, educativa, de recreq, suvalor histdrico
y por la existencia de flora y fauna, por su aptitud
para el desarrollo del turismo sostenible o bien
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Capitulo1

De la preservacion,
restauraciony
proteccion de las

areas naturales

Los parques
urbanos

Los parques

municipales

Lasreservas
naturales privadas

o comunitarias

Los paisajes
protegidos

par atras razones andlogas de interés general”
(Art. 2.96).

“Los parques urbanos son aquellas areas de uso
plblico decretadas por el Gobierno Estatal y los
Ayuntarrientos en los centros de poblacion, para
alcanzar y preservar el equilibrio de las areas
urbanas e industriales entre construcciones,
equipamientos e instalaciones respectivas y los
elementos y recursos naturales de manera que
se prateja el medio ambiente para la salud, el
egparcimiento de la poblacion y los valores
artisticos, historicos y de belleza natural que
dignifiquen la localidad” (Art. 2.89).

Sin definicion

“Las reservas naturales privadas o comunitarias
podran ser constituidas de manera voluntaria por
sus propietarios o legitinos poseedores sobre
cualquier tipo de terrena. Blos podran inponer
razonablemente las medidas de proteccion que
consideren pertinentes con base en estudios que
adf lojustifiquer” (At. 297).

“Los paisajes protegidos se constituiran sobre
areas de tipo mixtg, naturales, nodificadas o
cultivadas de valor estético, recreativo o cultural
para mentener el paisgje de poblados
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Las zonas de
preservacion
ecadgica

Los santuarios del

agua

tradicionales y su entomg as coro en
ambientes rurales o semiurbanos que requieran
ser preservados y conservados” (Art. 298).

“las zonas de preservacion ecoldgica de los
centras de poblacion se integran por los parques,
corredores, andadores, camellones, y en general
cualquier drea de uso plblico en zonas
industriales o drcunvecinas de los
asentamientos humanos en las que existan
ecosisterras en buen estado que se destinen a
preservar los  elementos naturales
indigpensables para el equilibrio ecoldgico y el
bienestar de la poblacion de la localidad
corespondiente” (Art. 299)

“Los santuarios del agua se constituiran en areas
biogeagréficas relevantes en la jurisdiccion del
Estado, representativas de uo o mEs
ecosistenmas no alterados significativamente por
la accién del ser humano o que requieran ser
preservados y restaurados en los cuales habiten
especies representativas de la diversidad
bidldgica estatal o nacional, incluyendo a las
consideradas endémricas, raras, amenazadas o
en peligro de extincion en términos de lo
regulado por las normas dficiales mexicanas y
por las nomes técnicas edtatales o criterios
ecoagicos que al efecto emta el Fecutivo
Estatal” (At. 293)



Haboracion prpia con ditas de la Ley General del Eulibrio Ecolagico y la Protecdion al Ambente (202]) Ley
Anbiental ae Rrotecdion a la Tierra en el Ostrito Federal (2007) y Codigo para la Bodiversidad del Etadb de
Mexico (2006),
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Tjpo de Poblacich

Tabla 5. Tipo de Poblamiento de la ZMVM

Desaripaian

Quaad Calorval

Quaad Central

Gabecara Conurbada

Rueblas Conurbadas

Qdlarvas pgpulares

Coryunto habitacional

Residencial Medio

249

Se refiere a la Qudad de México a finales de la

colonia.

Se refiere a el area urbanizada de 1820 a 1929 que
continta partiendo del Centro Hstdrico, se prolonga
hacia el sur'y poniente y con menor medida el norte.

Son espacios ocupados par el nlcleo de los
municipios oalcaldias estos fueron absorbidospor la
expansion de la Gudad de México en 1929

“Son los pueblos menares, ranchos barrios y
territorios que se urbanizaron alrededor de las
cabecerasy villas'.

Se definen por: La irmegularidad de la ocupacidn del
suelg, la falta de servicios, titulos de propiedad, la
vidacion de la nomvatividad CQuentan con wn
caracter progresivo de autoconstruccion

Son terrencs usados para la construccion de un
conjunto familiar o unifamiliar, son financiadas
parcialmente por programas de financiamientg, son
espacios hamogénecs y cerrados.

“Son fraccionamientos autorizados para  uso
habitacional, se urbanizaron por la iniciativa de
vender lotes o viviendas para los estratos medios y
altos’



Residencial alfo

Ruablo no conurbado

Predorminantermente no Habitacional

Ubos no habtacionales

Rente: Habaracian prapia can datas ae OOMSIG
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Son fraccionamientos autorizados y pensados para
las personas que puedan pagar lotes mayores a 500
metros cuadrados. Son viviendas unifamiliares o en

condominios horizontales o verticales

Son pueblas, ranchosy barrios ubicados afuera de la
zona urbana de la Gudad de México, son espacios
excluidosenla ZMWM sutaritorioha sido urbanizado
de manerairregular.

Son territorios urbanizados en las areas centrales de
la Qudad de Mexica su uso de suelo no es
habitacional, su densidad es baja y las viviendas son
de tipoirregular.

Espacios urbanos que no cuentan viviendas
particulares



Tabla 6 Areas verdes urbanas

Poligono para investigar

Informacion General

Nombre: Espejo de los Lirios
Estado: Estado de México
Municipio: Cuautitlan Izcalli
Area: 37.3 ha

Perimetro: 2.6km

Poblacion Total: 555,163 hab
Tipo de poblamiento cercano al area:

Residencial medio y colonia popular
*Entrevistas
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Nombre: Naucalli

Estado: Estado de México
Municipio: Naucalpan
Area: 429 ha

Perimetro: 2.62 km

Poblacion Total: 834,434 hab
Tipo de poblamiento cercano al area:

Residencial medio, predominantemente no
habitacional

Nombre: Bosque de San Juan Aragon
Estado: Ciudad de México

Alcaldia: Gustavo A. Madero

Area: 161 ha

Perimetro: 5.50 km

Poblacion Total: 1,173,351 hab
Tipo de poblamiento cercano al area:

Conjuntos habitacionales,
*Entrevistas
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Nombre: Bosque de Chapultepec
Estado: Ciudad de México
Alcaldia: Miguel Hidalgo

Area: 67892 ha

Perimetro: 17202.32 km

Poblacion total: 414,470 hab
Tipo de poblamiento cercano al area:

Ciudad Central, Residencial Medio ,Alto y
area verde conurbada.

Nombre: Parque Ecoldgico de Xochimilco
Estado: Ciudad de México

Alcaldia: Xochimilco

Area: 638 ha

Perimetro: 12.4km

Poblacion Total: 442,178 hab
Tipo de poblamiento cercano al area:

Residencial medio, conjuntos
habitacionales, colonia popular y area verde
conurbada.
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Nombre: Luis G. Urbina (Parque Hundido)
Estado: Ciudad de México

Alcaldia; Benito Juarez

Area: 8.61 ha

Perimetro: 1.41 km

Poblacion Total: 385,439 hab
Tipo de poblamiento cercano al area:
Ciudad central y residencial medio

Nombre: Parque de los Venados
Estado: Ciudad de México
Alcaldia; Benito Juarez

Area: 8.60 ha

Perimetro: 1.24 km

Poblacion Total: 434,153 hab

Tipo de poblamiento cercano al area:
Ciudad central, residencial medio y colonia
popular.
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Nombre: Parque refineria Bicentenario
Estado: Ciudad de México

Alcaldia: Azcapotzalco

Area: 0.729 km2

Perimetro: 3.77 km

Poblacion Total: 432,205 hab
Tipo de poblamiento cercano al area:
Predominantemente uso no habitacional,

colonia popular, ciudad central, pueblo

conurbado

Elaboracion propia con informacién de Google Maps, INEGI 2020, OCIM-SIG 2005
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Anexo C. Cuestionario

Maestria en Planeacion Universidad m
mppm P wetnaners

y POIItlcaS MetropOIItanaS Casa abierta al tiempo Azcapotzalco

Cuestionario 1 . Guion de la entrevista

Objetivo: Conocer y analizar las practicas sociales y su experiencia metropolitana con
relacién a las areas verdes urbanas. A su vez identificar las desigualdades y las problematicas en el
parque urbano de su entorno. También se busca identificar los efectos en los habitantes el cierre y

la reapertura de estas areas durante la pandemia del Covid-19.

Entrada: Buenas dias (o tardes como sea el caso) mi nombre es Mario Morales Gasca, soy estudiante de la
maestria en Planeacion y Politicas Metropolitanas estoy haciendo una tesis sobre las diferentes problematicas, las practicas
cotidianas y los efectos que tiene la pandemia en los habitantes con relacion a los parques urbanos en la Ciudad de México
y en el Estado de México. Me gustaria saber si le gustaria participar, sera totalmente confidencial y anénimo su participacion.
Es una breve entrevista con tres médulos: practicas cotidianas, experiencia en el uso de otros parques urbanos y efectos
ocasionados por la pandemia. La entrevista tiene una duracion maxima de 10 minutos. ;Le gustaria participar? (Si/No).

Muchas gracias, iniciare con el primer moédulo:

Fecha: Hora: Numero de entrevista:

Edad: Sexo:H M OTRO: Estado: EDOMEX CDMX Alcaldia o Municipio:

Médulo 1 — Practicas Cotidianas [1]

Me podria contar sobre :

Preguntar: ; Por qué le gusta visitar este parque? [1.1]
¢, Cada cuanto visita este parque? [1.2]
¢ Qué experiencias agradables ha tenido durante su visita ? [1.3]
¢ Qué experiencias desagradables ha tenido durante su visita? [1.4]

Médulo 2 - Experiencia en el uso de otros parques urbanos. [2]

- Cuéntenme sobre su experiencia con otros parques que ha visitado en la Ciudad de México o el Estado de

México.

Preguntar: ;Qué parques le gusta visitar en la Ciudad de México o el Estado de México? [2.1]
¢, Qué diferencias observa en los parques de ambas entidades? [2.2]
¢, Qué experiencias agradables y desagradables cuando ha visitado otros parques? [2.4]

Médulo 3 - Efectos ocasionados por la Pandemia COVID - 19 [3]

Me podria contar cual fue su pensar cuando se cerraron los parques por la cuarentena [3.1]
Preguntar: cuando reabrieron los parques en el semaforo naranja.

¢ Usted visito el parque inmediatamente y porqué hizo la visita inmediatamente o porqué se tard6? [3.2]

Al reabrir los parques, ¢ Qué sensacion tuvo al poder hacer sus actividades de nuevo? [3.3]
¢,Cuales fueron los cambios que not6 cuando reabrieron el parque?
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Anexo D. Esquemas

Esquema 1 Analisis de arbol

Gusto por visitar [1.1]

Experencias[1.3]
Desagradables [1.3.2]

Visitar Edomex o CDMX
[2.1]

= Practicas cotidianas [1] Tiempo [1.2]
Agradables [1.3.1]

Experiencias en el uso de

otros parques urbanos [2] SRR 22

— Experencias[2.3]
Desagradables [2.3.2]
Sensaciones [3.1]

Il Efectos ocasionados por el
Covid-19 [3]
Camblos [3 2]

Agradables [2.3.1]

verdes urbanas

Practicas sociales en las aeras
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Esquema 2. Esquema de arbol del Parque Espejo de los Lirios

Ejercicio,deporte,amistades, tranquilidad,

Gusto por visitar [1.1] medio ambiente

Tiempo [1.2] —_— Diario y 4 veces por semana

Practicas cotidianas [1]

Amistades, regulador de temperatura, me

Agriklllzs (.3 siento bien, contento con la naturaleza

Experencias[1.3]

Delicuencia, la falta de correa y heces de

Desagradables [1.3.2] los perros, falta de mantenimiento,

Visitar Edomex o CDMX [2.1] — La mayoria no visita otros parques

Si - hay diferencias, parques mas grandes,
mas inversion, el Estado de México
invierete menos en mantenimiento, hay
una gran diferencia

Diferencias [2.2]
Experiencias en el uso de otros parques
urbanos [2]

Agradables [2.3.1]

verdes urbanas

Experencias[2.3]

Mucha tierra y pocos arboles. No hay

Desagradables [2.3.2 - . . .
g [ ! vigilancia, los animales causan accidentes.

Practicas sociales en las aeras

Miedo, pasar tiempo a que dismnuyera los
contagios

Sensaciones [3.1]

Nunca deje de venir, me bricaba y la gente
nunca dejoé de ser deporte

= Efectos ocasionados por el Covid-19 [3]

266

Al principio habia menos gente, se

Cambios [3.2] Bl abandond, después habia mas gente
procurando su salud.




Esquema 3. Esquema de arbol de Bosque de San Juan de Aragon

Cercania, trabajo,medio
Gusto por visitar [1.1] ambiente, menos contagio,areas
verdes,distraccion

Tiempo [1.2] Cuatro veces y dos veces

Practicas cotidianas [1]

Tranquilidad, caminar, mirar el

Agradables [1.3.1] paisaje

Experencias[1.3]

La basura, perros sin correa, falta

Desagradables [1.3.2] de mantenimiento

Por cercania no visitan otros
Visitar Edomex o CDMX [2.1] parques :
La mitad dijo que SI

Aragon es amplio, no tiene
Diferencias [2.2] el MUuchos eventos, chapultepec

Experiencias en el uso de otros esta mas cuidado y mas bonito
parques urbanos [2]

Tienes mas espacio, para
Agradables [2.3.1] caminar, correr, esta bien
disefiado

verdes urbanas

Experencias[2.3]

Esta mas limpio Chapultepec y
hay mas policias

Practicas sociales en las deras

Desagradables [2.3.2]

Miedo al contagio, no se visito de

Sensaciones [3.1] inmediato

Efectos ocasionados por el Covid- ) .
19 [3] Habia poca gente, solo habrieron

dos puertas. Después habia mas
gente procurando su salud

267 Cambios [3.2]

No estaba el humedal, cambio el
pavimento y el paisaje.
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